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Okkultismus, Religion und Lebensgeschichte
in der Adoleszenz

Heinz Streib

I. Was haben Okkultismus, Religion und adoleszente Lebensgeschichte
miteinander zu tun?

Uber das Verhiltnis von Lebensgeschichte und Religion ist von verschitde-
nen Perspektiven aus nachgedacht!, sind Verbindungslinien gezogen wor-
den, vor allem aus psychoanalytischer? und entwicklungspsychologischer3
Sicht. Eine lebensgeschichtliche Verorlung von Religion hat Konluren
angenommen. Dies schlagt sich auch in den empirischen Zugidngen zur
Religiositit Jugendlicher nieder: die Erkenntnis setzt sich durch, dal} wir der
lcbensgeschichtlichen Bedeutung von Religion fiir Jugendliche am ehesten
mit narrativen Interviews auf dic Spur kommen.# Jugendokkultismus ist vor
einigen Jahren in die Schlagzeilen geraten. Dies hat ecine Reihe von empi-
rischen Forschungen ausgeldst, dic vor allem dic statistische Oberlliche 7u
erfassen versuchten.d An Interview-Analysen aus diesem Bereich licgen
zumindest erste Ergebnisse vor.® Interviews stellen in besonderer Deutlich-
keit das Verhiltnis von Lebensgeschichte und adoleszenter Okkultfaszina-
tion vor Augen. Eine Art Perspektivenumkehr ist darin angelegt, daB} die
Zuwendung zum Okkultismus nicht nur auf dem Hintergrund der Lebens-

.

' Vgl. Schweitzer 1987;1992.
2 Wobei vor allem auf die Theorie Eriksons Bezug genommen wird.
3 In den beiden Theorien von Fowler (1981) und von Oser & Gmiinder (1984), licgen

bedeutende Beitriige zu Entwicklung von Religion vor, die der entwicklungspsychologischen
Perspektive der Piaget-Tradition verpflichtet sind.

4 vgl. Schélls (1992) Studic, die Analyse der Interviews mit Margret E. aus verschicdenen
Perspektiven (Comenius-Institut, Hg 1993) sowic dic demniichst erscheinende Sammlung
von Interview-Analysen von Fischer & Schéll 81994).

S Unter den ersten sind Mischos (1991), Zinsers (1993) und Miillers (1989) Untersuchungen;
vpl. zusammenfassend Streib 1993a und 1993b.

6 AuBer vereinzelten Interviewpassagen bei Mischo (1991) ist hier besonders auf IHelspers
(1992) Studie zu der Grufti- Szene hinzuweisen; ebenso auf Streib (1994c).

246

geschichte gedeutet werden kann, sondern daf3 Themen der Lebensgeschichte’
erkennbar werden, die unter anderem auch zur Okkultfaszination fiihren
konnten. Wenn wir in den bedeutsamen Lebensthemen der Jugendlichen
den Ausgangspunkt unserer Betrachtung nehmen, werden, so meine These
zusammenfassend, nicht allein Religion und ihre Entwicklung, sondern
ebenso die Okkultfaszination und ihre Entwicklung sowie die Beziehung
beider erkennbar und einer Deutung zuginglich. DaB dies fiir den (religi-
ons)pidagogischen Umgang mit okkultfaszinierten SchiilerInnen dement-
sprechend bedeutet, auch und gerade auf die Lebensgeschichte einzugehen,
ist cine Konsequenz daraus.?

So eroffnet sich eine Perspektive auf die Verbindungslinien zwischen
Okkultfaszination und Religiositit. Manchen Jugendlichen fallen solche
Verbindungslinien teilweise selbst auf, anderen sind solche Verbindungsli-
nien nicht bewuBt. Sie bringen ihre okkulten Praktiken nicht mit Religion in
Verbindung und, danach gefragt, wiirden sie vehement bestreiten, daB
religios genannt werden konnte, was sie da tun. Dennoch gibt es dies auch,
daf3 Jugendliche selbst ihr Okkultpraktizieren mit Religion in Verbindung
bringen. Zumindest gibt es zuweilen Uberraschungen, die vor die Frage
stellen, ob nicht am Ende doch Okkultpraktizieren mit ,Gott’ zu tun, reli-
giosen Charakter hat: Der 17jihrige Holger? und seine Freunde treffen sich
zu okkulten Sitzungen. Sie wollen mittcls Gliserriicken unter anderem die
Motive fiir den Suizid seiner Schwester erkunden. Doch unerwarteterweise
crhalten sic in ciner Gliserriicken-Sitzung cine Botschaft ,Gottes’. Dic
,Geister’ teilen cin gottliches Verbot mit:

,Und dann hat . . . einmal haben wir eine Erfahrung gemacht, und zwar hat
da einer von denen geschrieben, wir sollten das . . . nicht mehr machen, das
sei nicht in Ordnung. Und Wir: ,Ja, warum denn?*,Und...Ja,das...Gott
will das nicht.“ Und wir dann, das haben wir eigentlich dann . . . ,Ja was soll
das?* . .. an Gott . . . cm, wir sind zwar alle christlich erzogen gewesen, aber
Golt . . . war fiir uns irgendwo . . . Fremdwort.“

Freilich ist es nicht die von den gliserriickenden Jugendlichen vorgebrachte
Selbstinterpretation, Gléserriicken sei religiose Praxis. Dennoch meldet sich
iiber die Geisterbotschaft ein Deutungsmuster, das insgeheim und unter-
schwellig vorhanden ist und iiber das Weltbild der Okkultpraktizierenden

7 Zur Bedeutung der Lebensthemen (themata) in entwicklungspsychologischer Perspeklive
vgl. Noam 1986; 1993.

8 Vgl. meinen zusammen mit Werner Helsper verfaBten Beitrag dazu (Helsper & Streib
1993c).

9 vgl. meine Analyse des Interviews mit Holger unter anderem Schwerpunkt (Streib
1994c).
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AufschluB gibt: Holger und seine Freunde verstehen Gliiserriicken als Ver-
bindung mit der Geisterwelt, als deren oberster Herr und Gebieter ,Gott* zu

gelten hat.

Religiose Selbstinterpretation der Jugendlichen, auch wenn sie davon
suticfst iberzeugt wiren, beweist noch nichts weiter, als daB dieser Gedanke
den Jugendlichen selbst nicht fern liegt. Wissenschaftliche Analyse wird ihre
cigenen Kriterien der Beobachtung und Deutung festlegen, um ihre Ver-
hiiltnisbestimmung zwischen Okkultfaszination und Religiositiit bei Jugend-
lichen zu priizisicren. Mcin Vorschlag: mittels Analyse der Lebensge-
schichte, der Lebensthemen. Denn so kann eine Parallelitit zwischen dem
Magischen oder Okkulten und der Religiositit von Jugendlichen aufgewic-
sen werden, und dies auch in Fillen, in denen dies den Jugendlichen nicht nur
selbst nicht bewuft, sondern moglicherweise bestritten wird. Besonders bei
Okkultpraktizierenden, die nach der Zeit ilres Okkultengagements zu einer
Religion konvertiert sind, kann nach solcher Kontinuitit des magisch-
okkulten Denkens und Handelns, d. h. scines unbehelligten Fortbestehens
gefragt werden. Bei solchen Jugendlichen oder solchen, die zugleich religios
sind und okkultpraktizieren, kann nach Strukturparallelen zwischen Okkul-
tismus und Religion gefragt werden. SchlieBlich kann die Analyse der
Motive, der lebensgeschichtlichen Themen und der Beabeitungsstrategien
besonders aufschluBreiche Erkenntnis ermdglichen iiber die Funktionspa-
rallelen zwischen okkulten und religiosen Fragen sowie zwischen okkulten
und religiosen Bearbeitungsstrategien. Die Spur solcher Interpretation sci
anhand cines Beispicles aufgezeigt.

-

II. Okkultismus und Religion in der Lebensgeschichte Tabeas

Anhand der Geschichte Tabeas kann der Zusammenhang von Religiositit
und Okkultfaszination aufgezeigt werden, auch wenn Tabea selbst dem
Interviewer gegentiber heftig bestritten hat, dald dic Okkultfaszination clwas
mit ihrer Lebensgeschichte zu tun habe. Dies hat vor allem darin scinen
Grund, daB Tabea heute tief gldubige Baptistin ist und den Okkultismus am
liebsten aus ihrer Lebensgeschichte ausloschen wiirde. Tabea hat als 13jih-
rige die Faszination der okkulten Welt erlebt und hat nach ihrer Ubersied-
lung nach Deutschland mit etwa 17 Jahren an eine baptistische Gemeinde
AnschluB gefunden. Der Erzihlfaden von Tabcas Okkultkarriere beginnt
mit der Faszination asfrologischer Persénlichkeits-Deutungen, ldult weiter
zum ,Gefithl von Fallen* und dem plétzlichen Wahrnchmen, ydaB man im
Bett ist*, das durch sonderbares paldoanthropologisches ,Wissen' der Freun-
din der Mutter iiber die Steinzeitmenschen, die ,vom Baum gefallen® seien,
gedeutet werden kann, um dann in der begeisternden, angsterregenden
Seance mit dem Gliserriicken ihren Héhepunkt zu finden und schlieBlich in
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selbsthypnotische Versuche von ,Gehirnkontrolle“ einzumiinden. Das Gli-
serriicken bildet dabei den Hohepunkt in der Erzihlung Tabeas. Doch
zunichst werfen wir einen Blick in dieses Gefiihl von Stiirzen und weichem
Aulkommen:

Das ,,Gefiilil von Fallen®

Das ,Gefiihl von Fallen® ist nach der astrologischen Faszination die zweite
Stufe der Okkultfaszination, von der Tabea erzihlt. Fiir Tabea ist dabei eine
Ireundin ihrer Mutter von groBer Bedeutung; diese kann als Informantin
und Lehrmeisterin gelten.

JT:. . .also...die hat zum Beispiel auch mal mir ein Buch gegeben, wo . . .
wo es heiBt, daB man eigentlich, wenn man ja schlift, dann hat man plétzlich
so ein Gefiihl, daB man irgendwie fdllt ... daB man ...

1: Mhm.

T : ... cinfach fillt, und dann . .. zuckt man auch so zusammen, und dann
weiB man plotzlich, daB man im Bett ist . . . und daB dieses Gefiihl daher
kommt, daB wir irgendwann mal . . . schon damals gelebt haben als Urmen-
schen, und wir vom Baum gefallen sind ... oder daB halt das auch ein
Zeichen dafiir ist, daB unsere Vorfahren die Affen sind, daB pldtzlich das
Gefiihl von Fallen eigentlich unbewuBt immer noch existiert in uns.

I: Mhm.

T:...und...a...

I: Haben Sic das auch geglaubt?

T: Ja.

I: Ja.

26. T:Ja,ja...und...a...es war halt fiir mich auch was ganz Neues,
ja.“

Wiihrend dic astrologische Faszination von viclen Jugendlichen dhnlich wie
von Tabea berichtet wird und gut verstchbar ist, fillt dicse Szenc aus dem
Rahmen und gibt Riitsel auf. Warum findet Tabea dies erwihnenswert?
Warum an dieser Stelle.? Was ist damit gemeint, welche Erfahrung verbindet
Tabea damit?

Der Zusammenhang der Erzihlung spricht dafiir, daB Tabea dieses Gefiihl
als okkultes Erlebnis, als Okkultfaszination versteht; denn sie reiht dies ein
zwischen astrologischer Begeisterung und Gliserriicken. Was ist fiir Tabea
daran okkult? Zwei Deutungen scheinen mdglich:

(a) Nicht eigentlich dieses Gefiihl von Fallen und iiberraschend ,weichem’
Aufkommen, sondern die Deutung mit der sonderbaren paldoanthropologi-
schen Erklirung ist das Wesentliche. Die Deutung, da8 diese Erfahrung
darauf zuriickzufiihren sei, daB die affenihnlichen Urmenschen vom Baum
gefallen seien, lige dann in einer Linie mit den mysteridsen ,Theorien’ iiber
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Ufologie, die Steinzeit ctc.. Auch wenn es ungliubiges Erstauncn auslist —
auch der Interviewer fragt erstaunt und ungldubig, ja fast schroff zuriick, ob
Tabea dies im Ernst geglaubt habe —, dieses okkulte Geheimwissen konnte dic
Faszination ausgemacht haben. Das Erlcbnis von Fallen und iiberraschend
weichem Aufkommen hitte dann allcin die Funktion des ,Erfahrungsbewei-
ses' fiir dieses ,Wissen'. Dic Funktion des okkulten ,Wissens’ konntc
beschrieben werden als Verleihung von Sicherheit angesichts der Uniiber-
sichtlichkeit und des Riitsels, woher komme ich, wadurch wurde ich gepriigt,
wodurch bin ich bestimmt? Doch es mul cin Erlcbnis von besonderer
Faszination gewesen sein. Was so lange in Erinnerung bleibt und in der
Erzihlung tiber ihre Okkultkarriere einen so wichtigen Platz einnimmt, muf}
aus irgendeinem Grund herausragen.

(b) An diesem Gefiihl des Fallens, des Stiirzens ist das Entscheidende das
iiberraschende Gefiihl der weichen Landung: das plotzliche Gefiihl des
weichen Aufkommens, das plotzliche Gewahrwerden, ,daf man im Bett ist®.
Es geht um ein okkultes Erlebnis, das offenbar an der Schnittstelle zwischen
Schlaf und wachem BewuBtsein anzutreffen ist. Man wird von ciner Art
,Ubergangs-Erlebnis’ sprechen konnen, das im Ubergang von Traum und
Wachsein liegt. Es ist demnach anzunehmen, daB sich Tabea bewult ist,
Triume vom In-den-Abgrund-Stiirzen etc. getrdumt zu haben, und danach
mit dem Gefiihl der Erleichterung und des Aufgefangen-Seins aufgewacht zu
sein. Wer hat die Fallende aufgefangen? Eine unsichtbare Hand? Es konnte
eben dieses plotzliche Spiiren einer auffangenden geheimnisvollen Macht
sein, die, mit symbolischen Vorstellungen verbunden odecr nicht, dic Okkult-
erfahrung Tabeas und ihre Faszination ausmacht. .

Ich denke nicht, daB sich Deutung (a) und Deutung (b) ausschlieBen. Sehr
wahrscheinlich treffen beide zu. Dem gliicklichen Gefiihl der Geborgenheit,
des weichen Aufkommens, des plotzlichen Gewalirwerdens, ,man ist im
Bett* entspricht auf der Wissensebene die Vergewisserung nach riickwirts,
die Deutung und Einordnung, daB dics cinc dem Menschen urcigene Erfah-
rung ist. Aber es kommt auf dic Gewichtung an. Hier neige ich zu der
Interpretation, daB fiir Tabea das ,Gefiihl vom Fallen® als Okkulterfahrung,
cine Art okkulter Moment,'0 herausragt. Es ist einc schone Erfahrung:
bergend, positiv iiberraschend, beruhigend. Keine Spur von satanischer
Angst. Dieser okkulte Moment allerdings erhiilt nur dadurch seine spezifi-
sche Bedeutung, daB er im Rahmen okkulten ,Wissens’ gedeutet, daB cs
.wissenschaftlich’ systematisiert wird. Dies verleiht Sicherheit; diese ver-
dinglichte mechanische Regelhaftigkeit des Lebens bringt dic ,Logik' aul
den Punkt, die auf der Erfahrungsebene durch entsprechende Okkulterfah-
rungen bestitigend erlebt wird.

10 vel. dazu Gay 1989.
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Das Glaserriicken

Das Gliserriicken bildet den Hohepunkt in der Erzihlung Tabeas iiber ihre
Okkulterfahrungen.

,T:...und dann ... hab ich das halt auch dann gerne mitgemacht mit dem
Tischeriicken. Und, was halt . .. ja, da war ich dreizehn, aber kann mich
trotzdem noch ganz gut crinnern, wie ich da aufgeregt war die ganze Zeit.
Also wir saBien ungefihr cine halbe Stunde vorher da und haben uns kon-
zentriert, Und diese Frau hat gesagt, wir diirfen an nichts anderes denken, wir
miBten uns konzentricren; und dann haben wir noch — das kennen Sie
vielleicht — haben wir so ungefihr . . . a. .. versucht, die Energie halt durch
die Finger da . . . in das Glas reinzuprojizieren, oder so.
I: Mhm.
T+ Und das war also Voraussetzung, dal man . .. an nichts anderes denkt,
sonders sich ganz arg konzentriert.
I: Mhm.
T:...und ich hab dabei sogar geschwitzt, weil ich mich so konzentriert hab;
also ich hab das echt ernst genommen. Und dann nach so ner halben Stunde,
oder vielleicht war das auch nicht so lang, hat dann angefangen das. . . Glas
zu . . . im Kreis zu gechen. Und dann haben welche gesagt: Das gibt’s doch
nicht oder du schiebst oder so . . . und dann . . . also . . . wir haben dann.. ..
zum SchluB haben wir ganz unsere Hiinde weggenommen . . . also s’konnte
niemand schiebenund . . . das Glas ist dann gewandert und dann hat die Frau
_also wir haben verschicdene Fragen gestellt, zum Beispiel, woher kommst
du?...Und...a...ichweiB nicht mehr genau, was dabei rauskam, aber es
kam ein Wort heraus, wo Bedeutung hat, also, was weiB ich, . . . [genuschelt:]
auf der anderen Seite, was heiBt das . . . was dabei rauskam, aber auf jeden
Fall haben wir dann erfahren, woher er kam. . . . und dann, was fiir mich halt
_..a...was ich mir so gemerkt hab, war, daB wir gefragt haben: Wer bist
Du?
I: Mhm.
T:...und dann kam —also im Ungarischen heiBtdas 6. . . weilichkomm ja
aus Ungarn, das war alles noch in Ungarn -

I: Mhm.

T:...a...,0“bedeutet auf Ungarisch: ,er. Ja?

I: Mhm.

T: ... und unter diesem ,er* ... wir konnten dann rumritseln, was das

bedeutet. Das konnte . . . irgendein Ddmon sein, das konnte ein Geist sein
... das konntc der Satan selbst sein, ja?

I:Mhm.

T:...weil...a...ichbinauch iiberzeugt, daB es halt dic zwei Seiten gibt,
Gott und der . .. Bose, den wir halt moglichst nicht beim Namen nennen
sollen; also ich weiB, daB ich bin nichtirgendwie. . . jetzt abergldubisch, aber
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ich habe Respckt davon, weil ich weil3, daies...a. .. geistige Wirklichkeit
gibt . ..

I: Mhm . o
T:...was wir nicht schen und erfahren kénnen, also . . . also das ist fiir mich
ganz klar ...

1: Und das war damals . .. klar?

T: A. . .damals nicht.. . . Damals habe ich die Bibel noch nicht gckannt, und
damals habe ich halt nur gewul}(,. . .a...cs gibt irgendwas so, clwas habeich
schon gewuBt.

1: Mhm.

T: Dann hab ich halt gedacht, das wir . .. das wiir der Gott halt, der da
geredet hat, gell . ..

[: Mhm. )
T:...oderoderirgendein. . .ja,irgendeinc Kralt dainder Hohcoderso. ..
und nachher hab ich halt unheimlich Angst gehabt, als wir das dann beendet
haben, weil das Glas auch dfters in meine Richtung gckommen ist.

I: Mhm. . .
T: Und . . . meine Mutter hat dann gesagt, ach komm, es war nur ein Spiel,
und so. ... und dann hab ich das so langsam auch dann vergessen, SO
eigentlich.”

Wenn es auch nur eine einmalige Seance gewesen ist, fir Tabea hat diese
okkulte Sitzung mit dem Gliserriicken einen bieibenden Eindruck hinter-
lassen. Dab sie als Dreizehnjihrige von ihrer Mutter zu dicser Sitzung
mitgenommen wurde, hat die Unsicherheit und die Angst wohl eher ver-
stirkt. Offensichtlich hat sich Tabea aufgewiihlt und verunsichert an ihre
Mutter gewandt; was diese hinterher abtun muB, ,ach komm, es war nur cin
Spiel“, war fiir die Dreizehnjdhrige ein tieferer Eindruck.

Gcehirnkontrolle

Tabea erzihlt den weiteren Verlauf ihrer Okkultkarricre als allmiihliches
Verschwinden der Faszination. Ubergangsweise und im Anschluf} an diese
aufregendere Phase ihres Okkultpraktizierens hat eine Art Selbsthypnose
eine gewisse Rolle gespielt,:

,T: Also ich muB sagen, so eine ganz praktische Erfahrung wie Tischriicken
habe ich eben einmal gemacht. Und dann habe ich dann aber nachher noch
_also das Interesse hat damals noch nicht aufgehort, sondern spiter dann
und auch jetzt mit mit mit sechzehn, sicbzehn habe ich noch ziemlich stark
daran geglaubt,daBB...a...so Gehirnkontrolle — ich weiB nicht, ob sie das
kennen, daB man daB man sich selber praktisch...a... in tiefere Bewul3t-
seinsschichten versetzen kann . . . .
I: Mhm.
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T:...und dort...a...dannsich selber manipulieren kann, zum Beispiel,
wenn man krank ist.

I: Mhm.

T: ... auch Krebs, oder was auch immer ...

I:Mhm.

T:...daB das durch selber praktisch hypnotisieren kann, oder . . . oder man
redet sich positive Gedanken ein und dann wird man gesund und so oder man
wird crfolgreich. Also cs gibt ja viel jetzt zur Zcit in der Richtung, daB man
sich selber . . . ja?

Indem Wort ,,Gehirnkontrolle* spricht Tabea selber aus, was wahrscheinlich
im Lauf der Adoleszenz von zunechmender Bedeutung wird: Kontrolle. Aber
auch bei dieser Kontrolle bedient sie sich magicher Mittel. Damit bereitet
sich Tabcea cinen Weg, der bis in ihre heutige religiose Zeit hinein von nicht
uncrheblicher Bedeutung ist: ihr Glaube an die (All)macht der Gedanken
gerit zu einer bleibenden Hochschitzung ,positiven Denkens® und ist darin
auch nicht unerheblich fiir ihire Religiositit.

III. Hat dicse Okkultfaszination — auch ohne Tabeas spiitcre religiose
Wendung miteinzubeziehen — mit Religion zu tun?

(1) Die Interpretation des in der Seance Geschehenen lautet zundchst: es
war der ,Geist im Glas’. DaB dies jedoch nach weitergehender Deutung
verlangt, ergibt sich aus der Unklarheit der Geisterbotschaft; denn der
,Geist’ gibt seinen Namen nur sehr unzureichend preis. Zuniichst assoziiert
Tabea nur dunkle Michte: ein Dimon, ein Geist, der Satan selbst, ,Wesen’
aus einem Bereich, der von Gott abgrundtief geschieden ist. Das weiBl Tabea
aber erst heute, nach ihrer Konversion. Sie muB erst durch eine Riickfrage
des Interviewers darauf gestoBen werden, daB dies fiir ihre damalige Zeit, als
sic an dicser Sitzung tcilgenommen hat, nicht gelten kann. Daraufhin ver-
sucht sic sich an ihr damaliges Weltbild zu crinnern. Aus dem, was ihr
zunichst cinfiillt, ,cs gibt irgendwas so®, wird im niichsten Satz Sder Gott“und
dann irgendeine Kraft da in der Hoh*. Wenn man nicht unterstellen mochte,
daB Tabea sich hier falsch erinnert und sich iiber ihre eigene Geschichte
tauscht, bat sie im Gliserriicken eine Begegnung mit ,dem Gott* bzw. der
JKraft in der H6h“ gesehen. Das heiBt doch: Tabea bringt ihre damalige
Okkulterfahrung explizit in Zusammenhang mit Religion, so wenig religios
sozialisiert sie damals in Ungarn auch gewesen sein mag. Dieses ausdriicklich
religiose Verstindnis des Gliserriickens erdffnet eine Spur, die zumindest als
Frage formuliert werden soll: Sind fiir Tabea ebenso das astrologische
Wissen und das Aufgefangenwerden beim ,Gefiihl von Fallen® religios zu
verstehen? Hat Tabea darin eine Erfahrung der ,Kraft in der Hohe", die
Hand ,des Gottes“ gesehen und gespiirt?
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(2) Noch in einer anderen Hinsicht kommt an dieser Stelle des Inlerviews
der Zusammenhang von Okkultismus und Religiositit zum Ausdruck: Auch
aus ihrer heutigen Sicht —und noch ehe der Interviewer daran erinnert hat,
daB dieses Gliaserriicken in dic Zeit vor ihrer Konversion stattgefunden hat,
kommt Tabea daraufl zu sprechen —ist ¢s gefiihrlich, den Namen des Teulcls
auszusprechen. Dieser Glaube an dic magische Wirkung des Aussprechens
des Namens eines Geistes oder gar des Teufels hat sich erhalten. Allcin weild
sie heute, daB der Bose zu fiirchten ist. Halte dies seinerzeit noch cher den
Charakter ciner Faszination, der ,Geist' hort auf cine Anrufung, lift sich
rufen, so ist dies heute cher angstbesetzt und scheint eine Steigerungerfahren
zu haben: das bloBe, auch gedankenlose Aussprechen seines Namens ruftihn
herbei. An die magische Wirkung des gesprochenen Wortes hat Tabea
damals geglaubt und daran glaubt sie auch nach ihrer Konversion. Wie Tabea
dies auBert, ist interessant: Als .abergliubig" will sie nicht gelten,*aber
dennoch darauf aufmerksam machen, daB das Aussprechen des Namens des
Bosen gefihrlichist. Und in der Bestreitung, sabergldubig” zu sein, driicktsie
ihre Ahnung dariiber aus, daB sich ihre magische Wellauffassung wenig
gedndert hat. Darin jedoch verrit sie viel iiber ihre heutige Religiositil:
Emphatisch sagt sie, sie . . . sei ,iiberzeugt davon, dal cs geistige Wirklich-
keiten gibt“. Und diese, ,der Gott“ und ,Satan® gleichermaben, sind durch
das Aussprechen des Namens gegenwiirtig. Dic magische Kraft des Spre-
chens bildet eine Briicke zwischen Tabeas Okkultfaszination und ihrer
Religiositit.

Tabea selbst iuBert Zweifel daran, daB die Sache mit dem Okkultismus ganz
und vollstindig abgeschlossen ist. Es ist offensichtlich, daB sie dies anders
meint: es gibt Situationen und Phasen in ihrer religiosen Zeit, in denen sie
den fortwihrenden EinfluB Satans und der  finsteren Michte® gespiirt habe,
die .irgendwie doch noch ein Eingang zu ihr haben, und in denen sie wicder
depressiv geworden sei — Tabea konnte dafiir wohl auch die Bezeichnung
,Anfechtung’ gebrauchen —, die sic als fortwithrenden Linfluly aus ihrer Zeit
des Unglaubens versteht. Doch wird gerade in dicser PPassage des Interviews
cine Kontinuitit sichtbar, der meine Interpretation auf der Spur ist: die
magische Wirklichkeitsauffassung hat keinen Abschlufy gefunden, keine
Transformation erfahren, sondern hat sich kontinuierlich in Tabeas religio-
ser Wirklichkeitsauffassung fortgeschrieben:

T:...daswar. . .sogarjetzt nochmal. . .ich warjaein Jahrin B., dasistein
christliches Lebenszenfrum, wo man ein Jahr dort verbringen kann ...
Kommunitiit ist das . . . also . ..

I: Mhm.

T: ... [unverst.] Schwestern und Briider leben dort...und...a...dahab
ich nochmal — also das war jetzt — dort vor zwei Jahren, vor jetzt anderthalb
Jahren
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I: Mhm.

T:...woichalsoimmernoch...a...das Gefiithl gchabt hab,...a...ob
das doch vielleicht doch noch nicht abgeschlossen ist.
I: Mhm. . .. Und wie konnt es sein, da3 es noch nicht abgeschlossen ist?

T: Ja, daB die finsteren Miichte irgendwie doch noch ein Eingang zu mir
haben, hab ich mir gesagt, weil ich, jetzt kiirzlich noch vor zwei Jahren eine
Phase hatte, wo ich ... a ... wo ich wieder depressiv war. Und da hab ich
gedacht,. . .a...alsoich denke, daB Depression auf jeden Fall auch von den
finsteren Miéchtien kommt.

I: Mhm.

T: Meistens, ja.

I: Mhm.

T: denk ich mir. Vor allem, wenn man . .. a. .. sich dafiir auch interessiert

I: Mhm.

T: ... oder wenn man glaubig ist, . . . dann . .. kann es durchaus sein, da
nicht nur ... Gott...a... auf einen EinfluB hat, sondern, wenn man sich
ganz bewuBt dem Satan ausliefert, dann ... daB er dann halt auch EinfluB
haben kann auf einen.

1: Mhm.

T: ... und ich denke, daB ich das vor zwei Jahren wieder irgendwie

hatte.
I: Und was haben Sie da gemacht?

I': Ha, ich hatte cigentlich ne ungliicklichc Freundschaft, ja. Und wir waren
halt beide gldubig . . . und in meine lauter Ungliick . . . habe ich mich also -
das ist schon ziemlich personlich —aber ich hab einmal. . . irgendwie haltim
Inneren gesagt, daB ich mit Gott nichts mehr zu tun haben will.

I: Mhm.

T: ... irgendwie so. Ich war irgendwie mal wiitend, ja? Und . . . ich denke,
daB ich in dem Moment mich ganz bewufit dem Satan ausgeliefert habe, ich
hab da glaub ich da innerlich auch was gesagt, . . . dal. . .a...daB der Satan
:zall doch stiirker ist und daB er halt doch in meinem Leben gewinnen

ann.

I: Mhm.

T: ... hab ich irgendwie innerlich gesagt, ja? Und ich denke, daB er das
gehort hat und daB er das auch ausgeniitzt hat ... und mich dann total
depressiv gemacht hat.

I: Mhm.

T:...und davon muBte ich mich halt nochmal, ich muBte halt . . . ich muBte
mich doch noch mal. . . ganz bewuBt vom Satan abwenden und wieder Gott
hinwenden . ..

I: Mhm.
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T:...glaub ich, weil . . . in dem Moment, wo man in scincr Wut sowas sagt,

das kann dann ruhig cintreffen.
I: Mhm,
T: ... glaub ich.

Dic Depression wird von Tabea im Sinne von ihrer ,Encrgic-Theorie’ den
Jfinsteren Michten® zugeschricben. Dies gilt bereits, ,wenn man sich dafir
interessiert®, aber besonders, ,wenn man sich ganz bewuBt dem Satan aus-
liefert®, was bereits dann vollzogen ist, wenn man im lnnern sagl, wmit Gotl
nichts mehr zu tun* haben zu wollen. Den Tatbestand des bewulilen
Abschworens und Sich-dem-Satan-Uberantwortens scheint Tabea im fol-
genden abzumildern: sic habe in der Wut innerlich gesagt®, dafl wder Satan
halt doch stiirker ist*; denn allein entscheidend ist, dafl er das gehorthat und
er das auch ausgeniitzt hat“ und dann Tabea .dann total depressiv gempacht
hat“. Das kann wohl nur so verstanden werden, daB Tabea mit der magischen
Macht der Worte, auch wenn €s nur ein jinneres" Sprechen ist, nach wie vor
rechnet. Es geschieht also bereils beim blofien Gedanken, was, wic weiter
oben bereits deutlich geworden ist, beim ,Aussprechen des Namens' zu
erwarten und zu fiirchten ist: daB dadurch Satan lcibhaftig herbeigerufen
wird und bedrohliche Macht und EinfluB auf den solches denkenden und
seinen Namen aussprechenden Menschen gewinnt. Das Muster dieses Den-
kens faBt Tabea dann auch satzmifBig zusammen: ,In dem Moment, wo man
in seiner Wut sowas sagt, das kann dann ruhig [= sehr wohl, H. S.]

eintreffen®.

(3) Bestitigt wird die Kontinuitit des Magischen auch darin, dafl Tabea cine
Attraktion zu geheimnisvollen, magischen Praktiken auch heute spiirt und
diese in Anspruch zu nehmen bereit ist: . B. positives Denken und geheim-
nisvolle medizinische Techniken wie der Iris-Diagnose. Dies zeigl, daB sie
die magische Wirklichkcitsauffassung in die religiose mitgenommen hat.
Tabeas Hinwendung zur Religion war cinerscits cine cinschneidende
Wende, bedeutete einen deutlichen Bruch mit ihrer Vcrgnngcnhcil. Dics
wurde auch rituell vollzogen: ein Lossage-Gebet wurde iiber ihr gesprochen.
Von nun an werden Gliserriicken und die anderen okkulten Praktiken als
dimonisch oder satanisch interpretiert. Dennoch kénnte andererseits
gerade das Lossage-Gebet und die satanisch-ddmonische Neuinterpretation
der Verinderung widersprechen und auf die Kontinuitit des Weltbildes
schlieBen lassen. In gewisser Weise ist die magisch-religiose Welt Tabeas
noch beingstigender, als die magisch-okkulte Welt dies gewesen ist. Denn
durch ihre religiose Wende lernt Tabea noch mehr mit der Allgegenwiirtig-
keit und Unentrinnbarkeit zu rechnen, dic mit den ,Wesen', dic auf uns
EinfluB haben konnen, verbunden ist. Hatte das Okkulterleben, und noch
deutlicher das Okkultpraktizieren, den Charakter des AuBergewdhnlichen
und bewuBt Inszenierten, Herbeigerufenen, Heraufbeschworenen, des
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besonderen Erlebnisscs, so ist die Gegenwart Gottes und seines Einflusses
zur Al‘ltiiglichkeit geworden; auBergewdhnlich spannend, aber hochgefihr-
lich 'erd es in den Fillen, wo man was Falsches ,innerlich” sagt, denn dann
gewmnt der Satan EinfluB. Doch davor muB der religidse Menscl; immer und
ul')_erall ‘und in jede':m Moment auf der Hut sein. Das Bse, die Macht des
(ljlé):.cn ist bedrohlicher, weil noch bedriickender allgegenwiirtig gewor-
(4%) E,lne weitere Kontinuitit ihrer Okkultfaszination in ihre Religiositat
hincin konstruiert Tabea sclbst; das wicderkehrende Gefiihl ciner Sensation
und Fa.szinalion. Diese Kontinuitit zeichnet Tabea selbst in einem Erzihl-
faden, in einer Assoziationskette, angestoBen durch die Frage des Intervie-
wers. Etwas umstindlich fragt er —und Tabea braucht einige Zeit, um sich auf
dlt') Frage einzulassen —, ob Tabea sich erinnern konne, das ,aufregende
kribbelnde Gefiihl, das sie beim Gliserriicken etc. gehabt habe, spiter noc};

einmal erlebt zu haben. Zunichst {illt Tabea die Freundin ihrer Mutter ein:

Tabea erziihlt von einem ,,Schauer®, wenn diese Frau ihr von iibersinnlichen
Wesen, Ufos und anderen ,neuesten Forschungen® berichtet hat. Mit der
darlzliuf folgenden Szene kommt die Uberraschung: quasi ohne Atempause
:artzal1lt Tabea von solch aufregend-kribbelndem Erlebnis in der Religiosi-
at.

,T:...oder...Ja,ich hatte halt pl6tzlich. . .a...mit Jehovas Zeugen. . .a
- Kontakt so vor zwei Jahren ungefihr; da war ich aber schon gldubig
ja’ ’
I: Mhm.

T: . urfd die haben aber das irgendwie dann nochmal. . . ganz...a...mir
irgendwie total nahegebracht, was eigentlich in der Bibel steht

I: Mhm. .

'[I; . ]. ode;]r ...was inctlien Offenbarungen steht, das mit dem tausendjihrigen
cichundso...und...a...das weiB ich, daB i imli
it i aB ich da auch unheimlich

I: Mhm.

'II;: . h al'S(;sl(() dhnliches Gefiihl, daB ich gedacht hab: ja, Gottes Reich wird
cich wird kommen undso...und...a...esstehen aber auch

Dinge in der Bibel, gell ... I pramEme

I:Mhm.

T: ... zum Beispiel, daB dort Elendszeit dann kommt . . .

I: Katastrophen.

T:...a...das nennt sich ja auch Harmagedon,

I: Mhm.

T: ich. weil nicht, ob Sie’s wissen, wenn .. . . wenn das dann. .. wenn...a

das wird danfl der letzte letzte Schreck sein, wo dann die Menschen eigentlich

nur noch gerichtet werden . . . Und dann sich dann vorzustellen, das war dann

nochmal so ziemlich schwer
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1: Das ist was Ahnliches.
T: .. ja, das ist so dhnlich. ...

Dic Erinnerung lauft iiber die Emotion des kribbelnden Gefiihls. Der
Erzihlfaden zeichnet diese Verbindung, diese Kontinuitit, die von der
Okkultfaszination geradewegs in die religiose Faszination hineinfiihrt: die
Reich Gottes-Naherwartung der Zcugen Jehovas. Eine aufschluireiche
Parallele besteht zwischen Ufologie und Weltuntergangserwartung der Zeu-
gen Jehovas: Das okkulte Wissen iiber dic Steinzeitmenschen, die auBerir-
dische Welt und die Ufos sind ja den Vorstellungen {iber den Weltuntergang
und die Entriickung der Erwihlten der Wachturmgesellschaft darin gleich,
daB der nach oben, zum Firmament gerichtete Blick das sichtbare Niher-
kommen und Herabschweben der Himmlischen in einer Mischung von
Sehnsucht und Unhcimlichkeit erwartet. In cinem Gefiihl, in dem Aufre-
gung, AngstschweiB und Gliick der Erldsten sich vereinen, blickt der/die
Fromme nach oben, entflieht den Einschrinkungen des Alltags. Auch wenn
Tabea sich inzwischen von der Wachturmgesellschaft wieder gelost hat, ist
diese Kontinuitit okkult-magischer Vorstellungen bemerkenswert.

1V. Themen in Tabeas Lebensgeschichte

(1) Neugier. Auf den ersten Blick nimmt sich die Okkultfaszination Tabeas
aus, als sei sie Teil des jugendlichen Interesses an ,Wissen'. Als sei es unter
dem Motto Jugend forscht’ cinzuordnen, kénnte man das Interessc des 12-
und 13jihrigen Midchens verstchen als neugieriges, wiBbegicriges Suchen
nach den Geheimnissen der Welt. Diese Wissensdimension und die Dimen-
sion der Neugier hatihre Bedeutung, sie liegt jedoch eher an der Oberfliche
der Themen und Motive, die Tabeas okkulte und religidse Lebensorientie-
rungen pragen.

Denn bei genauerer Betrachtung wird unter/hinter dieser Neugier ein
Thema erkennbar: Dieses Wissen betrifft einerseits historisch weit entfernte
Zeiten und andererseits die hintergriindige Wirklichkeit der Welt in der
Gegenwart. Wichtig dabei — und dies macht das Spannende an diesem
Wissen aus — ist die Verklammerung von Gegenwart und weit entfernter
Vergangenheit. Dabei haben beide Pole, die dieses Wissen umspannt, etwas
gemeinsam: das Aufregende in Geschichte und Gegenwart ist wohl der
Bezug der Alltagswelt zu einem auBerirdischen oder geheimnisvoll-hinter-
irdischen Jenseits. , Theorien® iiber Steinzeit-Menschen, Ufos und gcheime
Seelenkrifte markieren Eckpunkte dieses ,Wissens’, das Tabeas alltdglichen
Wissens- und Erfahrungsraum transzendiert. Es geht Tabea dabei um den
personlichen Bezug zu diesem Geheimwissen: die Verortung des Alltégli-
chen in einer Raum und Zeit iibergreifenden oder zumindest umgreifenden
deterministischen GesetzméBigkeit. Und hier sind ,Erfahrungsbeweise’ nun
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von .g.r.éB'erer Relevanz. Im Wissensbestand ihrer neuangenommenen Reli-
giositit ist dieses Bediirfnis nach sicherndem, nach riickwirts und nach
auBlen verortendem Wissen noch befriedigender abgedeckt.

(2) Depression. DaB diese Wissens-Dimension dennoch eher an der Ober-
fiiche liegt, wird deutlich, wenn wir in unsere Uberlegung einbeziehen und
crnstnehmen, daB Tabea unter groBer Angst und schwerer Depression zu
leiden hatte. Auf die Frage des Interviewers, ob sie die Angst und die
Unheimlichkeit erst im Nachhinein, also nach ihrer religiosen Wende
befallen hat oder ob ihr schon damals das Okkultpraktizieren unheimlicl;
gewesen sei, antwortet Tabea mit einer ausfiihrlichen Erzihlung von ihrer
»Depression®;
,I,l“‘l Also unheimlich habe ich das auch damals schon empfunden.
: Ja.
T:...und jetzt weiB ich nicht, ob das, was damit zu tun hat, also ich mochte
da vorsichtig sein, weil ... aber ich habe bis zu meinem fiinfzehnten
sechzehnten Lebensjahr eigentlich stindig Depressionen gehabt, aber ganzy
schlimm.
I: Mhm.
T: ...also...sodaBich...praktisch. . .mich iberhaupt nicht mehr. . . also
ich war nicht normal ganz, ich weiB nicht, ich hab wirklich . ..
I: Mhm.
T: ... Angstzustinde gehabt, ja ... und nachts geschrien und so und ...
[lacht verlegen]. . . es konnte was damit zu haben. Aber interessanterweise
meine Eltern, ich meine, die kamen ja. . . aber es kann sein, daB jeder davon
;,i;lel? Schaden abgekriegt hat, vielleicht jeder auf eine andere Weise.
:Mhm.

T: e Meine Eltern, die lebten zum Beispiel, und die leben immer noch
ziemlich schlecht miteinander, ... ich méchte nicht behaupten, daB das
daher kommt, . ..

I: Mhm.

T:...aber...eskonnte sein, daB das damals einen EinfluB auf mich gehabt
hat, und das mich psychisch dann in den kommenden Jahren . . . runterge-
zogen hat.

I: Noch weiter runtergezogen.

T: Ja....Also...weil so ab dreizehn, zwischen dreizehn und fiinfzehn, . ..
hatte ich also eine ganz schlimme Phase gehabt. ’

I: Mhm.

T: ... also nach diesem Erlebnis . .. und ungefihr zwei Jahre danach . ..
Also es war nicht mehr normal, ich mein, ich war nicht wie ein normaler
Teenager, sondern . . . ich war also . . . ganz ganz dumme Gedanken gehabt
und ...a...also das ist jetzt liberfliissig, zu erziihlen, was genau, aber auf
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jeden Fall hat mich das ... unheimlich ... a ... belastet die Gedanken

I: Mhm. . e
T: . .. also . . .ich konnte auch nicht mehr lernen, glaub ich . . . also ich war

nachmittags hab ich hab ich normalerweise immer gelernt, .ahcr ...dann
konnte ich mich nicht mehr konzentrieren mit der Zeit. Auf jeden Fall ...

und ich muB sagen, ... a...dann, als ich zum Glauben kam, jf;lzt mit ...
[unverst.] ... sechzehn, sicbzehn . . ., ja? ... dann —also schon in Dc?nsch—
land —. ..a...dann hat s angefangen sO langsam mein inneres Gleichpe-
wicht wiederherzustellen . ..

I: Mhm. Mhm . o .

T ... und ich denke, daB ich das eigentlich wirklich dem Gldubgn 7u
verdanken habe, daB ich einigermalien dann wicder . . . auf das psychische

Gleichgewicht gekommen bin.

Von diesem schweren Schicksal aus betrachtet wird sogar ihre ,Wissens fas-
zination und ihre Okkultfaszination noch einmal neu und anders gelesen

werden miissen.

Worin besteht diese ,Depression? Tabea nennt Angstzustinde, die dazu
fiithren, daB sie nachts wgeschrien hat¥, sie deutet an, .,g.,'anz d.ummc Gc’da'n-
ken“ gehabt zu haben. Es gehort weiter dazu c‘lns Geful_ﬂ, ‘mch_l norlm;;l ]L'LI
sein, und Symptome wie Lern- und KOﬂZCﬂlral!Ol“ISS(‘LIEWlCI"Ig!(Cllcn.. rl1 ;a l.e
dieser Angst und dieser ,dummen Gedanken" fmdf:l ?'abcu nicht erzéhlens-
wert. Oder sie hat etwas zu verbergen. Bei der Erwihnung (.!cr ,,dumme.n
Gedanken® kann sie nicht verhehlen, dal sie bcw.ul.'ul verschweigt, \Oor.'f'.n sie
denkt, und es wohl aus Scham Jiberfliissig® findet, davon zu cr?,ahiel}.
Vermutlich handelt es sich um suizidale Ge(iau]_wn und Neigungen. Die
Depressivitat Tabeas kann nicht schlichtals Folge ihres Okkullprakluzwr'cns
verstanden werden. Tabea selbst freilich neigt zu solcher Argu.mcnlalmn.
Doch Tabeas Aitiologic hat den Charakter von Sc.lmldzu.:\fcmmlg: dCl:l
peinlichen und nun als bose, siindig und gefihrlich clngc.schalzlcn ()kk}l -
tismus wird angelastet, was als schweres Lebensproblem, wiezu vermuten ist,
schon vorher und unabhéngig von allen Okkultinteressen vorhanden war.

(3) Kontrolle. Tabea sucht nach Sicherheit, nach Ordnu.ng, nacl) Verortung
ihres Lebens in einem griBeren Zusammenhang, nach Sf.cherhell angesichts
der Angst und ,Depression®, dic sic befallen hat und bcf.a.alli. Bonlroﬂvcrlus&
und das Erlangen oder Wiedererlangen der .1<(1n.3r(11‘lc uhct ihr chm;m'.

iiber die Dinge, dieihr Leben betreffen, scheint fiir 1 f\bca ein Lebensthema
7u sein. Zunichst findet oder sucht Tabea dies in magisch-okkultem Erleben
und Praktizieren: Eine ihr gewissermaBen als Gcsch.cnk zu.f'al]enc.lc Erfah-
rung einer solchen Ordnung ist der okkulte Moment1m Gcful:al blcun F;u}lcn
(beim In-den-Abgrund-Stiirzen) aufgefangen zu werden. Akliv, ja manipu-
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lativ werden diese Versuche, Ordnung zu schaffen und zu erhalten, drittens
in dem Bemiihen um Kontrolle: in den Praktiken, die Tabea ,Gehirnkon-
trolle* nennt. Dies sind wohl intensive Ubungen in positivem Denken. Mit
Sclbsthypnose versucht sich Tabea in tiefere BewuBtseinsschichten® zu
versetzen und sich selber zu manipulieren, um Gesundheit oder Erfolg zu
bewirken. Diese Kontrolle ist Tabea wohl in der Religiositdt weit erfolgrei-
cher gelungen. Thre Religiositit ist stark von der Rolle des kontrollierenden
BewuBtseins gepriigt, das nichtsdestoweniger in einer magischen, in einer
magisch-dinghaften und magisch-kontrollierenden Wirklichkeitsauffassung
zuhause ist: Kein falches Wort! BloB den Teufel nicht beim Namen nennen!
Keine zweifelnden Gedanken! Keine Wutausbriiche! Immer rechtzeitig
,schalten®! Rituale des magischen In-Ordnung-Bringens in der Religiositat
sind vor allem Gebete: erstens, das Lossage-Gebet bei ihrer Aufnahme in die
baptistische Gemeinde, weiter eine Gebets-Woche in einem christlichen
Jugendzentrum, als ihr deutlich geworden ist, was Ddmonen sind und wie
gefihrlich ihr Okkultpraktizieren gewesen ist, dann der Schritt, sich ,ganz
bewuBt vom Satan abzuwenden und wieder Gott hinzuwenden®, wenn sie
Wut und Zweifel iiberkommen haben, schlieBlich das Gebet als Horen auf
eine innere Stimme (,Schatten®), wenn sie sich auf alternative Heilmethoden
etc. einliBt, wie bei ihrem neulichen Sich-Einlassen auf Iris-Diagnostik.

In der Bearbeitung und Reaktion auf das sie begleitende, bedriickende
Lebensthema ihrer bedrohlichen Erfahrung des Unheimlichen, ihrer
Depressivitit und ihres Gefiihls, Kontrolle zu verlieren, ist fiir Tabea Magie
von erheblicher Bedeutung. Tabeas Lebensthemen lassen sich als Motive fiir
die Suche nach einer magischen Antwort verstehen. Solch magische Antwort
findet sie einerseits als magisches ,Wissen’, d. h. als nach riickwirts sichern-
des und nach auBen verortendes Bezogenscin; andererseits als aufregende
Erfahrung einer Verbindung mit der ,anderen’ Welt, als meist und iiberwie-
gend ,auffangende’, versichernde, bergende Erfahrung; und schlieBlich als
Maglichkeit der magischen Kontrolle, des rituellen In-Ordnung-Bringens
bis hin zu manipulativ-magischen, selbsthypnotischen Versuchen. Doch von
dieser Perspektive der Lebensthemen aus betrachtet, wird deutlich: diese
Lebensthemen sind nicht nur Motive fiir Tabeas Okkultfaszination; sie sind
ebenso Motive fiir die magischen Anteile der Religiositit Tabeas.

V. Okkultismus und Religiositit in der Lebensgeschichte Tabeas —
Kontinuititen und Parallelen

AbschlieBend méchte ich noch einmal eine Beziehung zwischen Okkultfas-
zination und Religiositit in der Lebensgeschichte Tabeas, soweit sie uns aus
dem Text des Interviews erkennbar geworden ist, zusammenfassen. Dabei
greife ich bereits Genanntes auf, um dies meinen Uberlegungen, die ich fiir
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die fallanalytische Erhcbung der Bezichungen zwischen Okkultismus und
Religion angestellt habe, zuzordnen.

(1) Religiose Selbtsinterpretation. Vor ihrer religidsen Konversion zu einer
baptistischen Religionsgemeinschaft hat Tabea, die in Budapest ohne
bedeutsamere, prigende Begegnung mit dem christlichen Glauben aufge-
wachsen war, diese Okkulterfahrungen zwar nicht in den Rahmen einer
explizit religiosen Weltdeutung eingefiigt, aber dennoch selbst zumindest
cine vage Ahnung davon gehabt, dafl sic damit, wie bereits erwiihnt, mog-
licherweise .den Gott* oder ,ciner Kraft in der Hohe* begegnet und einer
religiosen Erfahrung aul der Spur ist. Eine vorsichtige religiose Selbstinter-
pretation ihres Okkultpraktizierens als religios liBt sich erkennen.

(2) Kontinuitit magisch-okkulten Denkens und Handelns. Dariiber hinaus
wurden aus der Analyse des Interviewtextes Kontinuititen der magisch-
okkulten Welt in Tabeas Religiositit deutlich: Ihre Religiositat nimmt ihr
‘vorherigcs magisches, Wissen™ auf und iberbictet dieses; auch wenn das
Wissen' iiber die Urzeit und die Himmlischen, bzw. Auflerirdischen nun
nicht mehr so vage ist wic einst (und die begeisterte Hinwendung zu Jehovas
Zeugen und die iiberzeugte Abwendung davon auch ein Lernprozel ist),
darin ist dennoch eine Kontinuitit der Vorstellungen vom Himmel und den
Himmlischen zu sehen. Weiter: Tabeas Religiositiit lafit magisches Denken
und Handeln wie ,positives Denken’ und JIris-Diagnostik’ anch wie vor
gewiihren. Es bleibt von ilirer ncuen Religiositit zuniichst unbehelligt, wird
jedoch letztlich von der inneren Stimme und der Autoritiit der Bibel in
Grenzen gewiesen. .

(3) Strukturparallelen. Tabeas neue Religiositit nimmt vorherige okkulte
Erfahrungen in sich auf. Wort-Magie hat Tabea z. B. beim Gldserriicken
kennengelernt und (mit)praktiziert, als der Geist angerufen wurde und
Atatsichlich® priisent war. Tabea rechnet mit der magischen Macht der Worle,
auch wenn es nur ein inneres® Sprechen ist auch nach ihrer religiosen
Wende. Auch durch bloB inneres Aussprechen wird Satan leibhaftig herbei-
gerufen und gewinnt bedrohliche Macht und EinfluB. Den EinfluB und die
Einwirkung aus diesem Jenseits denkt Tabea nach wie vor im Rahmen ihrer
,Energie'-Theoric: geistige Miichte sind da am Werk. Und mit dem Satan
Kontakt aufnehmen ist ,genauso wic* mit Gott Kontakt aufnehmen. Auf die
aufschluBreiche Parallele zwischen Ufologie und Weltuntergangserwartung
der Zeugen Jehovas wurde bereits hingewiesen.

(4) Parallelen in bezug auf die lebensgeschichtlichen Themen. Anhand der
Analyse der lebensgeschichtlichen Themen im vorigen Abschnitt lassen sich
entsprechend der bereits genannten These Parallelen zwischen religidsen
und okkulten Fragen sowie religiosen und okkulten Bearbeitungsstrategien
erkennen. An drei Beispiclen sei kurz dargestellt, wie Magie als grundle-
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gende Faszination und Bearbeitungsmoglichkeit in Tabeas Lebensge-
schichte cine Rollc spiclt und daB dabei zwischen Okkultismus und Religion
kein Unterschied zu machen ist, ja da} Religiositdt und Okkultfaszination
parallele Funktionen crfiillen:

(a) magische Angst als Erfahrung des Unheimlichen. Die Angst Tabeas vor
dem Unheimlichen in der Zeit vor ihrer Bekehrung hatte verschiedene
Gesichter: Da war die Angst beim ,Fallen*, die wohl hauptsichlich in
Triumen oder im Ubergang vom Schlafen zum Erwachen eine Rolle spielt;
besonders erwihnt Tabea jedoch ihre Angst beim Gliserriicken, die beson-
ders stark gewesen sei, weil das Glas in ihre Richtung gekommen sei. Diese
Angst vor dem Unheimlichen hat ihre Parallele in der Angst vor dem
Unheimlichen, die Tabea heute noch empfindet. Wenn sie den Teufel
(versehentlich) beim Namen nennt, oder noch schlimmer, wenn sic in cinem
Anflug von Wut in Gedanken dem Satan mehr Macht zuspricht als Gott,
dann fiirchtet sich Tabea davor, daB der Bose, einmal angesprochen und
geruflen, Macht iiber sie erhiilt, das Bose ,einen Eingang findet” bei ihr. Die
Angst vor dem Unheimlichen ist wohl noch stirker, noch konkreter, noch
allgegenwirtiger geworden.

(b) Magische Aufregung (Ekstase) als Erfahrung des Unheimlichen. Die
Strukturparallele zwischen der Ufologie und der Naherwartung des Welt-
unterganges, den Tabea bei den Zeugen Jehovas kennen und fiirchen lernt,
hatinihrer Erziihlung mit der Kontinuitiit eines aufregenden Gefiihls zu tun.
Darin sicht Tabea sclbst dic Briicke und Verbindung zwischen diesen Vor-
stellungen. Daf sie in beiden Fillen aus der Enge ihrer Depression und der
Uniibersichtlichkeit ihrer Situation Zuflucht sucht bei himmlichen, auBer-
irdischen, unheimlichen Heilbringern, scheint Tabea selbst nicht so recht
klar zu sein, wird jedoch in ihrer Erzihlung deutlich. Die Erfahrung des
Unhcimlichen ist dabei eher von ekstatischen, aufregenden, kribbelnden
Geliihlen begleitet.

(c) Magisches In-Ordnung-Bringen (Kontrolle) als Umgang mit dem Bedroh-
lichen. Das Bediirfnis nach Kontrolle ist aus der depressiven Situation
Tabeas heraus als Lebensthema deutlich geworden. Ihre vorherigen Prakti-
ken des magischen In-Ordnung-Bringens, wobei ja vor allem die Technik der
,Gehirnkontrolle* im Vordergrund gestanden hat, ist mit ihrer Konversion
nichteinlach verschwunden, sondern erscheint ebenso in der Religiositit. Ja,
die Religiositit iiberbietet alles vorher Dagewesene. Denn nun iibt sich
Tabea darin, ihre Gedanken zu kontrollieren, ihre Zunge, auch ihre innere,
zu hiiten. Dies ist umso vordringlicher, als in einer anderen Hinsicht Tabeas
Welt bereits (wieder) ,in Ordnung’ gekommen ist—in eine rigide Ordnung, in
der gut und bose, schwarz und weiB, Gott und der Teufel in dualistisches
Spannungsverhiltnis gebracht sind und darum in jedem Augenblick Tabeas

263



e

erhéhte Alarmbercitschaft erfordern. Wenn es Tabea als dringliches Thema
ihres Lebens um Verlust und (Wieder-)Erlangen von Kontrolle iiber die
Bedrohung des Unheimlichen geht, die sie in ihrer Depressivitat weitgehend
verloren hatte, wird verstindlich, warum sic sich heute in eincr streng
kontrollierenden Religiositit aufgehoben fiihlt.

Zusammenfassung. So kann nun aus der Interpretation des Interviews —
gegen Tabeas am Anfang des Interviews vehement vertretene Abspaltungs-
und Ausgrenzungsversuche des Okkultismus aus ihrer (religitisen) Lebens-
geschichte — das Fazit gezogen werden: Nur scheinbar sind Okkultismus und
Religion fein sduberlich zu trennen. Hatte bereits dic Okkultfaszination
Tabeas religiose Spuren aufzuweisen, so schreibt sich Okkultes und Magi-
sches in ihrer Religiositiit und in ihrem Alltagsverhalten nach ihrer Konver-
sion fort. Ja, in Umkehrung der Perspektive gibt Tabeas Geschichte, wig sie
uns in ihrem Interview vor Augen steht, zu der Vermutung AnlaB, daB ihre
Erfahrung und ihr Umgang mit Partizipationsbezichungen und mit ,Wesen'
aus der ,anderen’ Welt, mit den ,Himmlischen', einc magisch-religitse
Grundstruktur gebildet hat, die in der religiosen Gemeinschaft der Zeugen
Jehovas und der Baptisten dies hinzugewonnen haben, daB sie nun in einer
explizit religiosen Sprache ausgedriickt werden und im Milicu dieser fun-
damentalistisch-magischen Religiositdt — nur unwesentlich modifiziert —
ihre kontinuierliche Fortsetzung findet.
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