SPORTWISSENSCHAFT

Die Bielefelder Sportwissenschaft gehért heute zu den renommiertesten in
der Bundesrepublik. Fiir Reformiiberlegungen an anderen Standorten gilt sie
als Modell; auch beim Neuaufbau der Sportwissenschaft an den Universita-
ten der ehemaligen DDR seit 1991 stand sie Pate. Das hiangt damit zusam-
men, daR die Sportwissenschaft an der Universitit Bielefeld eine der letzten
Neugriindungen in der (alten) Bundesrepublik war und hier die Chance des
spiten Anfangs fiir ein mutiges Experiment genutzt wurde. Das Strukturkon-
zept fur die Sportwissenschaft an der Universitit Bielefeld verabschiedete der
Senat im Sommer 1977; die Lehre fiir die ersten 52 Studierenden wurde mit
dem Wintersemester 1978/79 aufgenommen.

Strukturprinzipien der Sportwissenschaft in Bielefeld

Was ist der Kern des Bielefelder Konzepts? Die beiden entscheidenden Prin-
zipien des Bielefelder Strukturkonzepts lassen sich wie folgt beschreiben. Das
erste — nennen wir es Theorie-Praxis-Uberbriickung — besteht darin, die Zwei-
teilung bisheriger Kollegien nach Méglichkeit aufzuheben, zumindest stark zu
relativieren. Das bedeutet, daf in allen Positionen auf Lehrende gesetzt wird,
die mit einem Bein in der Sportpraxis, mit dem anderen in der Sportwissen-
schaft stehen. Dabei mag sich ein Standbein und ein Spielbein ausdifferen-
zieren, das kann sich im Laufe einer Biographie auch noch einmal dndern.
Aber alle Lehrenden haben ein sportwissenschaftliches Studium (einschlief-
lich seiner betrichtlichen Praxisanteile) abgeschlossen und darauf autbauend
weitere wissenschaftliche Qualifikationen erworben. Gegeniiber den in ande-
ren Fichern tiblichen Standards werden keine Abstriche gemacht. Fur wissen-
schaftliche Dauerstellen ist die Promotion, fiir Professuren die Habilitation
Voraussetzung. Und auch die sportpraktischen Qualifikationen sollen nicht
nur einmal im Laufe des Studiums erworben, sondern auch weiter gepflegt
werden. Moéglichst alle Lehrenden (auch die Professoren) sollten regelmalig
auch in den (sport- und berufs-) praktischen Studienelementen lehren.

Das beschriebene Prinzip wird durch ein weiteres erginzt, das im Struktur-
konzept in der Sprache seiner Zeit »Problemorientierung« heifit, das sich aber
auch »Teil-Interdisziplinaritit« nennen lieRe. Auch dieses Prinzip duf8ert sich
in der Personalstruktur der Abteilung und kann an ihr am einfachsten be-
schricben werden. Die wichtigste Entscheidung war, die vielen Disziplinen
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der Sportwissenschaft auf wenige disziplin-iibergreifende Themenfelder zu
konzentrieren und das Kollegium in Arbeitsgruppen (in der Terminologie der
Abteilung Sportwissenschaft: »Arbeitsbereiche«) nach diesen Feldern zu glie-
dern. Zu einem Arbeitsbereich gehéren mindestens ein Hochschullehrer, ein
Akademischer Rat und zwei Mitarbeiter auf Qualifikationsstellen; auch Leht-
krifte fir besondere Aufgaben, Doktoranden und studentische Mitarbeiter
werden den Arbeitsgruppen zugeordnet. Die Mitglieder einer Arbeitsgruppe
haben ihre wissenschaftlichen Schwerpunkte in verschiedenen sportwissen-
schaftlichen Disziplinen, die sich auf das gemeinsame Themenfeld beziehen
lassen. Die Verbindung der Betrachtungsweisen verschiedener Disziplinen et-
schliefft Neuland in der Forschung, 148t aber auch die Lehre iibersichtlicher,
interessanter und letztlich wieder praxisrelevanter gestalten.

Die vier Arbeitsbereiche

Im Strukturkonzept waren drei Arbeitsbereiche vorgesehen; dabei war — in

der Linie medizinkritischer Tendenzen seiner Entstehungszeit — fiir die medi-

zinisch-biologischen Grundlagen des Sports zunichst nur eine C3-Professur
vorgeschen worden, die einem sozialwissenschaftlich orientierten Arbeitsbe-
reich eingegliedert werden sollte. Es zeigte sich bald, daf§ eine kompetente

Vertretung dieses Lehr- und Forschungsgebiets unter solchen Rahmenbedin-

gungen nicht zu erreichen sein wiirde. Nach einer entsprechenden Ergiinzung

der Struktur besteht die Abteilung seit 1988 aus vier Arbeitsbereichen:

— Im Arbeitsbereich I »Gesundheit und Training«, nun in beabsichtigter Si-
gnalwirkung an den Anfang gesetzt, geht es in einer Verbindung von Sport-
medizin und Trainingswissenschaft um Gesetzmiligkeiten der Anpassung
des menschlichen Organismus an kérperliche Belastung, zugleich um die
biologischen Grundlagen und Voraussetzungen korperbetonter Aktivité-
ten, wie wir sie im Sport exemplarisch finden.

~ Der Arbeitsbereich II »Bewegung und Motorik« bearbeitet die menschli-
che Bewegung, gewissermafien von aufien und von innen geschen. Inhalt-
lich liegen die Schwerpunkte in Forschung und Lehre auf Veranderungen
der Bewegung, die sich als motorisches Lernen, motorische Entwicklung
und Training beschreiben lassen. Dabei wird psychischen Aspekten, Kogni-
tionen und Emotionen, besondere Beachtung geschenkt. Entsprechend
breit sind die Forschungsmethoden und theoretischen Ansitze, die in For-
schung und Lehre eingebracht werden. Unter den Disziplinen der Sport-
wissenschaft stehen hier die Bewegungslehre (einschlieRlich der Biome-
chanik) und die Sportpsychologie im Vordergrund.

— Der Arbeitsbereich Il »Sport und Gesellschaft« soll insbesondere den aulier-
schulischen Sport unter sozialwissenschaftlichen Perspektiven betrachten.
Im Strukturkonzept ist dabei besonders an soziologische und historische
Ansitze gedacht. Seit der Besetzung der Professur im Jahr 1992 gewinnt
das Profil an Klarheit. Im Mittelpunkt steht der in Vereinen und Verbinden



Sportwissenschaft 127

organisierte Sport mit seinen gesellschaftlichen Wandlungen und Funktio-
nen. Einen theoretischen Bezugsrahmen in Forschung und Lehre bildet die
neuere soziologische Systemtheorie.

~ Der Arbeitsbereich IV »Sportunterricht und Erziehung« konzentriert sich
nach den Vorgaben des Strukturkonzepts auf den Schulsport, geleitet von
einem padagogischen Interesse. Dies schlieBt didaktische und unterrichts-
methodische Fragen ein. Der Arbeitsbereich fragt aber auch in einer an-
thropologisch-pidagogischen Perspektive nach der Bedeutung des Sports
fir die Menschen, differenziert nach Alter, Geschlecht und Lebenssitua-
tion. Forschungen und Beratungsleistungen beziehen sich in einem erwei-
terten pidagogischen Interesse auch auf den auferhalb der Schule betrie-
benen Sport, insbesondere im Verein.

Entwicklungen in der Lehre, Studiengénge

Die Lehre ist, insbesondere im Grundstudium, im wesentlichen nach der
durch die Arbeitsbereiche vorgegebenen Systematik organisiert. Da alle Mit-
glieder des Kollegiums nach ihren Schwerpunkten in der Sportwissenschaft
einem der vier Arbeitsbereiche zugeordnet sind, ergibt sich fir die Organisa-
tion der Lehre in der »Theorie« ein auch fiir die Studierenden tbersichtlicher
Rahmen. An geeigneten Beispielen wird jedoch auch immer wieder versucht,
Lehrveranstaltungen in Teams durchzufihren, die iiber die Arbeitsbereiche
hinweg gebildet sind. Anders die Lehre in der »Praxis«. Gemil dem Prinzip
der »Theorie-Praxis-Uberbriickung« sind alle Lehrenden auch Experten fiir
einen oder mehrere Bereiche der Sportpraxis (»Sportarten«). Die Ausbildung
in den entsprechenden praktisch orientierten Veranstaltungen ist eine ge-
meinsame Aufgabe aller Arbeitsbereiche und wird unter ihnen auch inhaltlich
abgestimmt. Im einzelnen ist es durchaus erwiinscht, daf die Lehrenden ih-
ren wissenschaftlichen Schwerpunkten entsprechend eigene Schwerpunkte
setzen. So kann z.B. ein Grundfach »Schwimmen« bei einem Biomechaniker
andere Akzente erhalten als bei einer Sportmedizinerin.

Als die Abteilung Sportwissenschaft zum Wintersemester 1978/79 mit der
Lehre begann, hatte sie zunichst nur einen Studiengang far das Lehramt in
der Sekundarstufe I Dieser Studiengang wurde nach den leitenden Prinzi-
pien des Strukturkonzepts entwickelt und hat sich in seinen Grundlinien bis
heute bewihrt. Bei der Einrichtung weiterer Studienginge — inzwischen be-
treibt die Abteilung finf! — wurde versucht, die Bauprinzipien zu iibertragen
und méglichst auch gemeinsame Studienelemente zu bestimmen. Der Aufbau
des Studiengangs fiir die Sekundarstufe II ist recht einfach und fir die Stu-
dierenden tibersichtlich. Das Grundstudium ist durch Pflichtelemente ge-
prigt, Wahlpflicht- und Wahlveranstaltungen nehmen im Hauptstudium zu.
Nach den Vorgaben der Priifungsordnung fiir das Land Nordrhein-Westfalen
besteht das Studium mit seinen annahernd 66 SWS je etwa zur Halfte aus
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Seminare vertieft. Die Vertiefung ist nicht fiir jeden Arbeitsbereich vorge-
schrieben, hier beginnt bereits die Méglichkeit fiir die Studierenden, Schwer-
punkte zu setzen. Eine studienbegleitende Erfolgskontrolle ist allerdings in
jedem Arbeitsbereich vorgesehen, so daB Grundlagen fiir das weitere Studi-
um vorausgesetzt werden konnen. Das Hauptstudium besteht im wesentli-
chen aus Wahlpflichtveranstaltungen in Form von Seminaren und Studienpro-
jekten. In Studienprojekten, die mit 4 SWS in der Regel iiber 2 Semester ge-
hen, wird an einem geeigneten Beispiel, oft im Kontakt mit laufenden For-
schungsprojekten der Arbeitsbereiche, eine Hinfithrung zu eigenen kleineren
Forschungen gegeben, die in die Examensarbeit miinden konnen. Die Mitar-
beit an mindestens einem Studienprojekt im Laufe des Hauptstudiums ist im
Sekundarstufe II-Studiengang verpflichtend.

Der Studiengang fiir die Sekundarstufe I ist bis heute der grofite an der
Abteilung Sportwissenschaft. In ihm sind derzeit iiber 400 Studierende cin-
geschrieben. Nach einem Riickgang in den 80er Jahren steigt die Zahl der
Studienanfinger inzwischen wieder deutlich an. Im Wintersemester 1993/94
lag sie bei 50. Mit der Integration der Pidagogischen Hochschule Bielefeld in
die Universitit wurde die »Sektion Sportlehrerausbildung«, die dort bereits
seit den 50er Jahren bestanden hatte, mit der Abteilung Sportwissenschaft
zusammengefiihrt. Damit gingen auch die Studienginge fiir die Primarstufe
und die Sekundarstufe I, die dort bestanden hatten, in die Zustandigkeit der
Abteilung iiber. Der Studiengang Sekundarstufe I, aufgrund der bildungspo-
litischen Entwicklungen in Nordrhein-Westfalen insgesamt ein kaum beach-
tetes Stiefkind, hat bis heute stets nur wenige Studierende angezogen. Fir
den Studiengang Primarstufe bestanden andere Voraussetzungen. In ihm sind
seit Jahren mehr als 100 Studierende eingeschrieben, die tiberwiegend
»Sport« als 1. Unterrichtsfach wihlen, das mit 46 SWS zu studieren ist. Seit
Ende der 80er Jahre nimmt die Zahl der Studienanfanger deutlich zu, in den
letzten drei Jahren lag sie jeweils zwischen 30 und 40.

Mit dem Beginn des Wintersemesters 1990/91 wurde an der Abteilung
Sportwissenschaft endlich der schon lange beantragte Diplomstudiengang
mit dem Schwerpunkt »Privention und Rehabilitation« erdtfnet. Inhaltlich ist
er das erste Beispiel eines Studiengangs nach der »Rahmenordnung fur die
Diplompriifung im Studiengang Sportwissenschaft«, die seit 1991 bundesweit
gilt. Ein besonderer Akzent liegt auf der Pravention von Organschiden; die
entsprechenden Studienelemente, vor allem das grof3e Hauptpraktikum, wer-
den in Kooperation mit dem Herzzentrum und der Diabetes-Klinik des Lan-
des Nordrhein-Westfalen in Bad Qeynhausen entwickelt und durchgefihrt.
Das Grundstudium ist noch nicht auf den Studienschwerpunkt bezogen, so
daf Studenten bis zum Vordiplom ihre besondere Schwerpunktsetzung noch
offenhalten konnen; es wird in Kooperation mit der Universitat-Gesamthoch-
schule Paderborn inhaltsgleich angeboten. Da die Sportwissenschaft in Pa-
derborn nach dhnlichen Strukturprinzipien aufgebaut ist wie in Bielefeld, wa-
ren dafiir gute Voraussetzungen gegeben. Das Studium umfallt insgesamt 140
Semesterwochenstunden, 80 im Grundstudium und 60 im Hauptstudium. Im
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Grundstudium war es méglich, auf dem Konzept fiir die Sekundarstufe IT auf-
zubauen und es um Elemente, die die Rahmenordnung vorschreibt, zu erwei-
tern: v.a. Vertiefungen in der sportwissenschaftlichen Methodenlehre, in der
Sportmedizin sowie in den Gebieten Sportrecht und Sportphilosophie. Das
Hauptstudium konzentriert sich stirker auf die besonderen Anforderungen
des Studienschwerpunkts. In den praxisbezogenen Veranstaltungen werden
angewandte Themen erarbeitet wie z.B. Therapieformen, Entspannungstech-
niken, Krankengymnastik, Trainingsformen fiir Organgeschadigte, Modifika-
tion von Sportaktivitaten unter gesundheitlicher Perspektive. In den im enge-
ren Sinne wissenschaftlichen Veranstaltungen liegen besondere Akzente im
Bereich der Sportmedizin. Dazu kommen im Rahmen der personellen Mog-
lichkeiten der Abteilung vertiefende Lehrangebote zu piadagogisch-verhal-
tenswissenschaftlichen und (organisations-)soziologischen Aspekten einer
Privention mit den Mitteln des Sports.

Der Diplomstudiengang nahm mit seiner Eréffnung sofort 70 Studierende
des 1. und 3. Semesters auf und erhielt dann mit Blick auf die begrenzten
Kapazititen im Hauptstudium einen numerus clausus, der — nach den eigen-
timlichen Vorgaben des zustiandigen Ministeriums — derzeit von Jahr zu Jahr
heraufgesetzt wird. Zum Wintersemester 1993/94 begannen 43 Studierende
ihr Diplomstudium; der Studiengang hat damit jetzt schon fast 200 einge-
schriebene Studenten — eigentlich mehr, als das kleine Kollegium der Abtei-
lung betreuen kann. Eine hohe Zahl von Lehrauftragen schafft einige Entla-
stung, ist aber auch wiederum mit einem zusitzlichen Koordinierungsauf-
wand fiir das Stammpersonal verbunden. 116% Lehrauslastung nach Berech-
nungsmaf3stiben fiir Studienginge der 60er Jahre — das signalisiert, dafl die
Abteilung droht, an den Folgen ihrer Attraktivitit zu scheitern.

Forschung

Wenn im Rahmen dieses kleinen Berichts auch noch etwas iiber die beachtli-
che (und in der Bundesrepublik und iiber ihre Grenzen hinaus geschitzte)
Forschung der Abteilung geschrieben wird, dann muf das mit einer erlautern-
den Vorbemerkung geschehen. Unter normalen Umstanden bliebe bei der
Lehrbelastung des Kollegiums und angesichts des erheblichen, mit dem Sport
auch in besonderer Weise verbundenen Prifungs- und Verwaltungsaufwands
kaum mehr Zeit fir Forschung, Daf dennoch einiges vorzuweisen ist, liegt an
einer besonderen historischen Situation, in der die Bielefelder Sportwissen-
schaft mit ihren Strukturmerkmalen (derzeit noch?) zusitzliche Krifte frei-
macht. Unter den 19 Stellen fiir Wissenschaftler sind 8 Qualifikationsstellen.
Das ist ein in Deutschland einmaliges Verhaltnis. Andere sportwissenschaftli-
che Hochschuleinrichtungen haben N achwuchsférderung jahrelang vernach-
lassigt, ihre Qualifikationsstellen umwandeln oder abziehen lassen. Derzeit
und seit einigen Jahren voraussehbar besteht in der universitaren Sportwis-
senschaft daher cin eklatanter Mangel an qualifiziertem Nachwuchs, der die
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nun in immer groflerer Zahl freiwerdenden Professuren besetzen konnte. Die
Bielefelder Sportwissenschaft hat sich in dieser Situation als Nachwuchs-
Werkstatt profilieren kénnen, deren Absolventen geschitzt werden und beste
Chancen auf gute Positionen im Wissenschaftssystem haben.

Aufgrund der forschungsorientierten Trainingsbegleitung und Betreuung
von leistungs- und hochleistungsorientierten Sportlern verfiigt die Sportme-
dizin tiber ein Verstindnis von Regulations- und Adaptationsvorgingen des
menschlichen Korpers unter Belastungsbedingungen, das fiir Fragen der Pra-
vention leistungsbeeintrichtigender Verdnderungen genutzt werden soll. Der
Arbeitsbereich I »Gesundheit und Training« stellt sich daher die Aufgabe,
Wege aufzuzeigen, die den Erhalt der kérperlichen und geistigen Leistungs-
fahigkeit tiber einen moglichst langen Zeitraum gewihrleisten. Die Umset-
zung sportmedizinischer Erkenntnisse soll sich dabei nicht auf den globalen
Kampf gegen bekannte Risikofaktoren beschrinken, denn solange es keine
Abschitzung der pathophysiologischen Relevanz erfaBter Risikofaktoren im
Einzelfall gibt, ist der Erfolg grof§ angelegter Kampagnen in der Praventivme-
dizin in Frage gestellt. Wiinschenswert ist vielmehr die Entwicklung geeigne-
ter Diagnosetechniken, um frithzeitig genug Informationen iiber die Beein-
trichtigung der Regulationsbreite des Korpers zu erhalten und erfolgver-
sprechende Manahmen zur Wiederherstellung der Gesundheit einleiten zu
konnen. Von entscheidender Bedeutung ist hierbei die Kenntnis dber die vom
Zentralnervensystem ausgehende Informationsgabe und EinfluBnahme auf
Steuerungs- und Regulationsvorginge. Es ist der Arbeitsgruppe gelungen, die
Aktivitit des vegetativen Nervensystems, das sich als »unbewulStes Nervensy-
stem« der gezielten EinfluBnahme zu entziehen scheint, mefibar zu machen
und damit dem Individuum ein geeignetes Instrument zur Beurteilung seines
Vegetativums an die Hand zu geben. Die im Hochleistungssport bewihrte
Methode laft aufgrund erhobener biologischer und biochemischer Mefdaten
erkennen, daf hiermit ein vielversprechendes Instrument fir den Bereich der
Privention zur Verfiigung steht. Die fiir eine Universitit charakteristische Ver-
zahnung von Forschung und Lehre ist nur moglich, wenn mit Zielgruppen der
Forschungstitigkeit langfristig gearbeitet werden kann. Hierzu ist vom Ar-
beitsbereich »Sportmedizin« eine Projektinitiative entwickelt worden, die die
Chance nutzt, mit Hilfe wissenschaftlicher Kooperationsvereinbarungen und
zusiatzlicher infrastruktureller Angebote eine adiquate Umsetzung zu ermog-
lichen.

Im Arbeitsbereich II »Bewegung und Motorik« liegt der Schwerpunkt der
Forschung auf den physischen und psychischen Aspekten des motorischen
Lernens, des Trainings und der motorischen Entwicklung. In diesem Zusa_r_n—
menhang werden mehrere vom Bundesinstitut fiir Sporm’zss_enschaft gefor-
derte Forschungsprojekte durchgefiihrt. E]ektromyo.gr'aphlsche Untersu-
chungen und Beanspruchung der Muskulatur beim Training geben Hinweise
fiir den Breitensport und zur Leistungsoptimierung im Spitzensport. Dariber
hinaus haben Forschungsergebnisse des Arbeitsbereichs zum motorischen
Lernen und zum Techniktraining die Theoriebildung in diesem komplexen
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Problemfeld entscheidend mitbeeinflult und zu unmittelbaren Konsequen-
zen in der Sportpraxis gefithrt. Die Hinweise zur optimalen Gestaltung des
motorischen Lernprozesses haben Eingang in die Methodikliteratur gefun-
den. Die Erkenntnisse zum Einflufl physischer Ermidung auf die Ausfiih-
rungsqualitit von Sporttechniken haben zur Effektivierung der Praxis des
Techniktrainings beigetragen. Da dem psychischen Personlichkeitsbereich im
Sport eine grofle Bedeutung zukommt, werden — dem interdisziplindren An-
satz entsprechend — auch Fragen der Leistungsmotivation, zum Konzept der
eigenen Begabung, zu individuellen Zielorientierungen sowie zu handlungs-
begleitenden Kognitionen und Emotionen mit sozialwissenschaftlichen For-
schungsmethoden bearbeitet. Eingebunden in Problemfelder des Diplomstu-
dienganges sind Forschungsarbeiten, die die Rehabilitation nach Sportverlet-
zungen betreffen. In Kooperation mit Krankenhiusern der Region werden
krankengymnastische Ubungen mit elektromyographischen Forschungsme-
thoden hinsichtlich ihrer Effektivitit tiberpriift. Die gewonnenen Erkenntnis-
se, die die grofe Bedeutung der muskuliren Koordination in der postopera-
tiven Phase fir den Rehabilitationsprozef§ herausstellen, geben gezielte Hin-
\Igfeise fir die Durchfithrung krankengymnastischer Ubungen in der klinischen
raxis.

Der Arbeitsbereich III »Sport und Gesellschaft« war bis zu seiner Neube-
setzung im Oktober 1992 eher psychologisch ausgerichtet. In dieser Phase
wurden u.a. Forschungsprojekte zum Zusammenhang zwischen sportlicher
Aktivitit und Befindlichkeit sowie zur Bindung im Breiten- und Gesundheits-
sport durchgefihrt. Mit dem Wechsel erhielt der Arbeitsbereich eine stirker
soziologisch-historische Ausrichtung. Es riicken nunmehr Fragen der Profes-
sionalisierung, der Organisations- und Berufsrollenentwicklung sowie der
Steuerung sozialer Systeme im Sport in den Mittelpunkt des Forschungsinter-
esses. Abgeschlossen wurde kiirzlich eine vom Bundesinstitut fiir Sportwis-
senschaft geforderte Untersuchung der »Kindersportschulen in Sportverei-
nens, einer vollig neuen Organisationsform, der Modellcharakter fiir die Ein-
richtung von Berufsrollen in Sportvereinen zukommt. In konsequenter Fort-
tihrung dieser Thematik sollen Untersuchungen zur Rolle des Sportbeauf-
tragten in den Allgemeinen Ortskrankenkassen sowie zur Rolle des Sportthe-
rapeuten in Kliniken und Gesundheitszentren folgen. Im Rahmen eines der-
zeit laufenden historisch-soziologischen Forschungsprojektes — ebenfalls vom
Bundesinstitut fiir Sportwissenschaft gefordert — wird versucht, die Funktion
von Sportvereinen in der Zeit des Nationalsozialismus zu erhellen. Ausge-
hend von Feldpostbriefen, die Angehorige eines Vereins an ihren Oberturn-
wart geschrieben haben, soll die sozialisatorische Bedeutung des Sportvereins
im Dritten Reich erschlossen werden.

Fir den Arbeitsbereich IV »Sportunterricht und Erziehunge« ist die Didak-
tik und Methodik des Sports in der Schule das Leitthema der piadagogisch
orientierten Forschungsarbeit. In diesem Zusammenhang sind mehrere Bei-
trige entstanden, die dem Schulsport in Deutschland Orientierungshilfen ge-
geben haben. In der Fachdiskussion wird das beachtete Konzept des »mehr-
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perspektivischen Sportunterrichts« mit der Bielefelder Sportpadagogik ver-
bunden; das in Kooperation mit dem Arbeitsbereich II erarbeitete Lehrbuch
»Methoden des Sportunterrichts« der »Bielefelder Sportpidagogen« ist zur
Zeit ohne Konkurrenz. Die giltigen Richtlinien fiir den Schulsport im Land
Nordrhein-Westfalen sind inhaltlich stark mit der Bielefelder Sportpadagogik
verbunden, Ansitze zu ihrer anstehenden Uberarbeitung werden von hier aus
unterstiitzt. In diesem Zusammenhang sind insbesondere die Arbeiten zur
Gesundheitserziehung zu nennen, die derzeit in eine Habilitationsschrift
miinden. Als in den 80er Jahren das Interesse am Berufsfeld Schule konjunk-
turbedingt bei den Studierenden nachlieR und berufliche Alternativen fiir die
Absolventen erschlossen werden muften, hat der Arbeitsbereich die wissen-
schaftliche Auswertung eines chrgeizigen Landesprogramms zur Breiten-
sportentwicklung iibernommen. Triger des Programms sind Landessport-
bund und Kultusministerium Nordrhein-Westfalen, letzteres hat die Auswer-
tung mit erheblichen Drittmitteln unterstiitzt. Beschleunigt und verdichtet
konnten hier Aspekte der Professionalisierung und Kommerzialisierung des
Sports beobachtet werden, die den in Vereinen organisierten Sport insgesamt
in eine zunehmend problematische Situation bringen. In konsequenter Fort-
fithrung steht derzeit eine fiir Nordrhein-Westfalen reprisentative empirische
Jugendstudie, in der die Auswirkungen solcher Wandlungsprozesse bei der
heranwachsenden Generation untersucht werden.

Dietrich Kurz
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