ten aber den Verfassungskonflikt und dessen
Konsequenzen (164). Insgesamt ist ihnen
eine durch Bildmaterial und Bewegungsskiz-
zen angereicherte respektable Edition gelun-
gen, auf die jeder, der sich mit turngeschicht-
lichen und turnpidagogischen Fragen im 19.
Jh. befaBlt, zuriickgreifen muf.

H. UeBERHORST

Uwe PUHSE:
Soziales Lernen im Sport.

Bad Heilbrunn: Verlag Julius Klinkhardt
1990.
380 S.; DM 39,80

Die Wahl der Forschungsgegenstinde in der
Sportpidagogik ist — wie in anderen wissen-
schaftlichen Disziplinen auch — offenbar
Moden unterworfen. Es ist daher ein Ver-
dienst des Verfassers, dafl er sich in seiner
Bonner Dissertation aus dem Jahr 1990 eines
Themas angenommen hat, um das es in den
letzten zehn Jahren recht still geworden ist,
nachdem es in den siebziger Jahren geradezu
boomartig aufgekommen und noch 1981
von MeinBerG als das ,Lieblingsthema der
Sportpidagogik“ bezeichnet worden war
(vgl. MEBERG 1981, 116). Mit Ausnahme
der — Mafstibe setzenden — Darmstidter
Studie zum sozialen Lernen (vgl. Smv-
GER/UNGERER-ROHRICH 1984; UNGERER-ROH-
RICH 1984; UNGERER-ROHRICH/SINGER/HART-
MANN/KREITER 1990) gab es in den achtziger
Jahren kaum noch Arbeiten hierzu, sicht
man einmal von der Elaboration bereits vor-
handener Ansitze ab.

Dabei ist dieses Thema alles andere als be-
deutungslos, insbesondere im Hinblick auf
die Schulpraxis. Die mangelnde soziale Inte-
gration vieler Schulklassen, die in grofieren
Klassen schwieriger werdende Kommunika-
tion, aber auch die zunehmende Fremden-
feindlichkeit unter den Jugendlichen lassen
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es als dringend geboten erscheinen, das The-
ma des sozialen Lernens eben nicht auf dem
JFriedhof pidagogischer Erfindungswut® zu
bestatten, wie dies der Schulpidagoge
Preuss-Laustz schon 1982 gefordert hatte,
sondern es vielmehr wiederum neu zu bele-
ben. Dazu tut aber eine Bestandsaufnahme
not.

Und genau hier setzt PUHSE mit seiner breit
angelegten Studie an: Er will nimlich die Er-
gebnisse und Konsequenzen der sportpid-
agogischen Diskussion um das soziale Ler-
nen, die Kritikpunkte und die Schwachstel-
len, die schulnah-praktikablen und die uto-
pischen Konstrukte herausarbeiten, um sie
in zukiinftigen unterrichtsbezogenen Theo-
rien und Modellen mitzudenken (14). Aus
dieser Bestandsaufnahme heraus will Punse
dann diejenigen Anstéfle zum sozialen Ler-
nen beschreiben, die kompatibel mit der —
in der gegenwirtigen didaktischen Diskus-
sion konsensfihigen — Zieldimension der
Handlungsfihigkeit im Sport sind (14). Da-
hinter verbirgt sich die wichtige Frage, wie
sportspezifische Ziele mit {ibergeordneten
pidagogischen Zielen so miteinander ver-
bunden werden kénnen, dafl sportmotori-
sche Lernziele nicht vernachlissigt werden.
Diese Programmatik enthilt nicht nur fiir
die Praxis des sozialen Lernens fruchtbare
Ansitze, sondern auch eine Fiille spannen-
der Fragen, deren Beantwortung die Didak-
tik des Sportunterrichts ein erhebliches
Stiick weiterbringen kann.

Der Verfasser gliedert seine Arbeit in drei
thematische Blécke: Der erste Block bringt
— nach der Klirung definitorischer Fragen
— unter historisch-systematischer Absicht
einen ausfithrlichen Forschungsbericht iiber
die Behandlung des intentionalen sozialen
Lernens in der sportpidagogischen Diskus-
sion von den sechziger bis zu den achtziger
Jahren.

Im zweiten Block wendet sich der Verfasser
dann der systematischen Betrachtungsweise
des sozialen Lernens zu, und zwar unter fol-
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genden Stichpunkten: Zielproblematik des
sozialen Lernens, Koedukation und soziales
Lernen, Leistung und soziales Lernen, sozia-
les Lernen in Formen alternativen Sporttrei-
bens, Methodenfragen und Rolle des Sport-
lehrers. Der Zusammenhang zwischen So-
zialisation und sozialem Lernen sowie die
Probleme des Transfers werden schliefllich
im Block 3 der Arbeit angesprochen.
Allein schon aus diesen Themen wird deut-
lich, dafd sich der Verfasser sehr viel vorge
nommen hat. Und in der Tat hitten eine
Straffung und eine stirkere Focussierung auf
das Thema manchen Teilen der Arbeit gut-
getan. Der Anspruch des Forschungsbe-
richts verlangt einen breiten Uberblick iiber
die einschligige Forschungsliteratur. Dies ist
in weiten Teilen gelungen. So kénnen Leser,
die sich rasch tiber die verschiedenen theore-
tischen Ansitze zum sozialen Lernen im
Sport informieren wollen, endlich auf eine
Monographie zuriickgreifen, die die ein-
schligige Literatur kompendiumsartig zu-
sammenfafit. Dabei werden Leistungen und
Defizite der einzelnen Arbeiten — unter den
in der Problemstellung gesetzten Kriterien
(s. 0.) — exakt beschrieben, wobei die Prakui-
kabilitit im Sportunterricht fiir Pimse der
wichtigste Punkt ist. Allerdings ist zu be
mingeln, dafl die Forschungsliteratur gerade
der jiingeren Zeit nicht vollstindig rezipiert
ist; insbesondere fehlt die wichtigste empiri-
sche Arbeit zum sozialen Lernen im Sport-
unterricht, nimlich der Darmstidter Schul-
versuch. Geradezu irgerlich fiir den an der
wissenschaftlichen Kommunikation interes-
sierten Leser ist es, dafl zahlreiche bibliogra-
phische Angaben im Literaturverzeichnis
fehlen.

Insbesondere aber liflt der Forschungsbe-
richt vermissen, was eigentlich seinen Sinn
ausmacht, nimlich die Erarbeitung von Fra-
gestellungen und Kriterien fiir die eigene sy-
stematische Arbeit, die sich in Block 2 an-
schliefit. So stehen Block 1 und 2, wie an-
schliefend auch Block 3, eigentlich unver-
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bunden nacheinander, obwohl in der Pro-
blemstellung der Arbeit doch eine sehr sinn-
volle thematische Klammer entwickelt wur-
de. Der wesentliche Ertrag der Arbeit ist da-
her in den Ergebnissen der Tetlkapitel zu se-
hen, in denen jeweils eine Fiille interessanter
Einzelaspekte zum sozialen Lernen kennt-
nisreich abgehandelt werden.

Da es unméglich ist, alle Teilkapitel glei-
chermaflen zu wiirdigen, werde ich mich in
meinen weiteren Ausfithrungen vornehm-
lich dem Kapitel ,Die Zielproblematik in
der Sportpidagogik unter besonderer Be-
riicksichtigung sozialerzieherischer Zielset-
zungen® widmen; dies deshalb, weil diesem
Kapitel durch den Untertitel der Arbeit
(,Ein Beitrag zur sportpidagogischen Lern-
zieldiskussion“) eine besondere Bedeutung
zugewiesen wird. Hier werden beim Leser
Erwartungen geweckt, auf folgende Fragen
Antworten zu bekommen: Wie kénnen Zie-
le des sozialen Lernens im Sport entdeckt
und begriindet, wie kann tiber ihre Auswahl
entschieden werden? Wie konnen fachiiber-
greifende mit fachimmanenten Zielen ver-
bunden werden? Wie wird iiber die Kon-
struktion von Unterrichtsthemen die Ver-
bindung zwischen Zielen und Inhalten her-
gestellt? Welche Hierarchisierungsmdglich-
keiten fiir soziale Lernziele gibt es? Wie kén-
nen soziale Lernziele im Hinblick auf die
verschiedenen Altersstufen formuliert sowie
kognitive und voluntaristische Aspekte so-
zialen Handelns bei der Formulierung von
Lernzielen integriert werden?

Nun hat natiirlich jeder Autor das Recht,
seine Untersuchungsgegenstinde so auszu-
wihlen, wie er es fiir richtig hilt, doch mei-
ne ich, dafl dann — angesichts des gewihlten
Untertitels — zumindest begriindet werden
miifite, warum einzelne Aspekte behandelt,
andere aber ausgeklammert werden. PUHSE
beschiftigt sich nimlich fast ausschliefflich
mit der Méglichkeit oder Unméglichkeit ei-
ner rationalen Entscheidung iiber oberste
Sinn-Normen der Erziehung. Damit schopft



er weder die Lernzieltheorie aus, noch ge
langt er zu dem, was er in seiner Problem-
stellung fordert, nimlich eine pragmatische
Begriindung von Lernzielen des sozialen
Lernens im Sport zu liefern.

Angesichts der duflerst schwierigen Evalua-
tionsprobleme bei sozialen Lernzielen —
wobei allerdings zu bemerken ist, dafl im
Rahmen der Darmstidter Studie einige sehr
sinnvolle Formen der Evaluation entwickelt
worden sind — allein auf die ,Kraft des pid-
agogischen Verhiltnisses zu hoffen* (190),
bevor iiberhaupt die Méglichkeiten der wis-
senschaftlichen Lernzielfindung und -be-
schreibung ausgeschopft sind, heifdt die Flin-
te vorzeitig ins Korn pidagogischer Spekula-
tionen zu werfen. Auf diese Weise werden
die Gegner des sozialen Lernens in ihrer Ab-
lehnung weiter bestirkt, insbesondere dann,
wenn man wie PUnsE aus den Evaluations-
schwierigkeiten weiter folgert, dafl ,die mit
diesem Lernzielbereich verbundene man-
gelnde wissenschaftliche Beweisbarkeit . . .
die Diskussion um das soziale Lernen letzt-
lich zu einer ideologisch-weltanschaulichen
Frage (macht), in der speziell das Menschen-
bild und das Erziehungsverstindnis die un-
umginglichen pidagogischen Wertungen be
stimmen® (179). Richtig, keine Erzichung
wird jemals ohne normative Setzungen aus-
kommen, aber die Leistungen wissenschaft-
licher Pidagogik liegen im Unterschied zum
vorwissenschaftlichen Verstindnis von Er-
ziehung doch eben gerade darin, daff die
Normenfindung und die Kriterien der Ent-
scheidung dariiber rational begriindbar und
intersubjektiv nachvollziehbar sind und dafl
so normative Entscheidungen transparent
gemacht werden. Fiir das soziale Lernen
heiflt dies, daf} es auf dem Hintergrund der
Theorien sozialen Handelns — welcher auch
immer — zu begriinden ist und dafl sich
auch die Auswahl dieser Theorien an ratio-
nalen Kriterien orientieren muf}.

Diesen Grundprinzipien wissenschaftlichen
Arbeitens folgend, hitte PUrse wohl nicht
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so leicht in das Lamento von BREZINKA,
SteINDORF und anderen um die einseitige
Konfliktorientierung der bisher vorliegen-
den Ansitze zum sozialen Lernen, in denen
Begriffe wie ,Harmonie®, ,Frieden®, ,Ge-
meinschaftssinn® , Zufriedenheit® ,Selbstbe-
scheidung®, ,Vertriglichkeit® (179) fehlen,
eingestimmt. Denn diese Begriffe — der alte
Tugendkanon liflt griilen — entstammen
eben nicht der wissenschaftlichen Diskus-
sion um das soziale Lernen, sondern einem
vorwissenschaftlichen Verstindnis dessen,
was unter wiinschenswerten Zielen sozialer
Erzichung zu verstehen ist, noch dazu ei-
nem Verstindnis, das das Individuum wieder
einseitig auf Altruismus, Stillhalten und
Dulden hin festlegt. Dagegen gehen jene Mo-
delle sozialen Handelns, die fiir das soziale
Lernen im Sport bedeutsam geworden sind,
eher von dquilibristischen Vorstellungen
zwischen individuellen Bediirfnissen einer-
seits und gesellschaftlichen Anforderungen
andererseits aus, wenngleich auch bei diesen
Modellen vor Idealisierungen angesichts
bestehender Machtverhiltnisse zu warnen
ist,

In den folgenden Teilkapiteln gibt der Ver-
fasser, vor dem Hintergrund der richtigen
Erkenntnis, daf} sich soziale Lernziele nicht
abstrakt, d. h. losgeldst von konkreten Situa-
tionen und Inhalten des Sports, vermitteln
lassen (177), zahlreiche fruchtbare Hinweise
zum sozialen Lernen im Sport, z. B. in den
Ausfiihrungen zur Koedukation, zur Lei-
stungsproblematik und zum alternativen
Sporttreiben. Diese Gedanken weiterzufiih-
ren und auf Lernziele des sozialen Lernens
hin zu reflektieren ist eine lohnende Aufga-
be fiir kiinftige Forschungsarbeiten. Vorbe-
haltlos zuzustimmen ist PUHSE darin, daff
soziale Lernziele nur einen Bestandteil der
vielfiltigen Lernzieldimensionen im Sport
ausmachen. Soziale Lernziele in threm Ver-
hiltnis zu Zielen des motorischen Lernens,
des Trainierens, des taktischen Verhaltens so-
wie zu den vielfaltigen kognitiven und moti-
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vationalen Zielen des Sportunterrichts zu
beschreiben und zu gewichten, dies ist in der
Tat eine wichtige Aufgabe kiinfriger didakti-
scher Forschungen. Es ist ein Verdienst PUs-
ses, dafl er mit seiner Arbeit eine Fiille von
Anregungen fiir die weitere Forschung gege-
ben hat. Bleibt zu hoffen, daf} die wissen-
schaftliche Diskussion zu diesem wichtigen
Thema wieder in Gang kommt!

C. KLemDIENST-CACHAY

LottE Rose:

Das Drama des begabten Midchens.

Lebensgeschichten junger
Kunstturnerinnen.

Weinheim/Miinchen: Juventa 1991.
310 S., DM 44—

Ich konnte es mir mit der Rezension des
Buchs von Lotte Rose leicht machen und
einfach aus dem ausfiihrlichen Vorwort Jiir-
gen ZINNECKERs zitieren, in dem eigentlich
alles steht, was fiir einen wissenschaftlichen
Rezipienten wichtig ist: dafl es um Grundbe-
findlichkeiten moderner Adoleszenz geht,
daf} die Probleme des jugendlichen Narziff-
mus im Mittelpunkt stehen, dafl aber auch
die spezifische und exotische Lebenswelt ju-
gendlicher Kunstturnerinnen analysiert
wird, da ein Beitrag zur sozialwissenschaft-
lich-pidagogischen Frauenforschung gelei-
stet. wurde, dafl sorgfiltig empirisch und
theoretisch gearbeitet wurde, dafl ein psy-
choanalytischer Ansatz zugrundeliegt, dafl
die qualitative Lebenswelt- und Biographie-
forschung wieder ein Stiick vorangebracht
werden konnte, dafl die Studie von Lotte Ro-
st im Kontext eines grofleren DFG-Projekts
entstanden ist und daf die Autorin sich und
ihre eigene Biographie in einem besonderem
Mafle in diese wissenschaftliche Arbeit ein-
gebracht hat.

Aber Lotte Roses Buch geht iiber das hinaus,
was ein wissenschaftlich-professoraler Gut-
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achter schreiben darf. Es wurde mit Herz-
blut und in selbsttherapeutischer Absicht ge-
schrieben, geboren aus der cigenen Lebens-
geschichte, die aufs engste mit der ihrer For-
schungsobjekte, der jungen Kunstturnerin-
nen, verbunden ist. Trotz dieser personli-
chen Betroffenheit und der Faszination an
threm Forschungsgegenstand Kunstturnen
zwingt sich die Autorin zu einem Hochst-
maf} an Rationalitit und Distanz. Am Ende
kann sie regelrecht neben sich selbst treten
und ihr eigenes wissenschaftliches Arbeiten
tiefenpsychologisch analysieren. ,Die wis-
senschaftliche Untersuchung wird zur Bear-
beitung meiner eigenen Geschichte. In jeder
Kunstturnerinnen-Biographie geht es auch
um mich selbst* (272).

Dieser gelungene Bruch mit dem Tabu wis-
senschaftlicher Objektivitit, der letztlich zu
einer Art hoherer Stufe wissenschaftlicher
Distanz, Rationalitit und Objektivitit
fithre, stellt aber nur einen der vielen bemer-
kenswerten Aspekte an diesem Buch dar.
Zmnecker hat die meisten im Vorwort ge-
nannt. Obwohl es nur um eine vergleichs-
weise kleine und unbedeutende subkulturel-
le Gruppe junger Kunstturnerinnen geht,
kénnen wir uns alle angesprochen fithlen.
Wahrscheinlich wurde auch deshalb die Ni-
he zu dem berithmten und populiren Buch-
titel ,Das Drama des begabten Kindes* von
Alice MiLer gewihlt. Denn auch hier steht
die narzifitische Personlichkeit, die ein
Kennzeichen unserer modernen Zeiten zu
sein scheint, im Mittelpunkt des Interesses.
Aber bei MiLLer ist das Drama eigentlich
emne Tragddie, weil sie die narzifitische Sto-
rung, die mifllungene Suche nach dem eige-
nen Selbst, als den Regelfall darstellt. Lotte
Roses Kunstturnerinnen-Schicksale sind da-
gegen wirkliche Dramen, die gliicklich und
tragisch ausgehen konnen, in denen die Am-
bivalenzen dieser Karrieren deutlich und,
wenn man sich von der Lektiire des Buchs
einfangen lifle, auch spiirbar werden. ,Die
Karriere der Kunstturnerin befindet sich . . .
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