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Intergenerationelle Beziehungen — eine Bestandsaufnahme internationaler
Forschung — Internationales Symposium, Berlin, 21.—24.2,1983

Das Verhiltnis der Generationen hat an Aktualitit nie verloren. In
der jiingeren Zeit treten jedoch Phanomene in den Mittelpunkt offent-
licher Aufmerksamkeit, die das Zusammenleben Jiingerer mit Alteren
als zunehmend problematisch erscheinen lassen. Beklagt wird beson-
ders der ,,fehlende Dialog zwischen den Generationen” und die stei-
gende ,,soziale Last™ aus dem Generationsvertrag zur Alterssicherung.
Engpisse auf dem Arbeitsmarkt werden in der Offentlichkeit als die
Konkurrenz um Arbeitsplitze zwischen den Nachwachsenden und
den dlteren Arbeitnehmern bezeichnet, die Alten als Opfer des ver-
inderten Familienverbandes dargestellt und die Mehrgenerationsfami-
lie der Vergangenheit idealisiert.

Auffallend ist, dafl in unterschiedlicher gesellschaftlicher Sphire dem
Verhiltnis der Generationen zueinander eine ungleiche Beachtung zu-
kommt. Wihrend in den 6ffentlichen Medien, in politischen Prokla-
mationen, in Institutionen der Volksbildung und in kirchlichen Ver-
anstaltungen das Thema vielfach aufgegriffen wird, kann in der Bun-
desrepublik Deutschland ein relatives Desinteresse der Forschung an
diesen Fragen diagnostiziert werden, Mit Ausnahme der Jugendfor-
schung, die sich auf eine Altersgruppe konzentriert, der historischen
Demographie und einiger beginnender Studien zur Mehrgenerations-
familie, erfahrt das Thema hierzulande derzeit nur geringe Beachtung,

Themenbereich I: Internationale Beziehungen im Prozef der Zivilisa-
tion implizierte eine Deskription und Analyse lingerfristiger Entwick
lungen: Altersdifferenzierung, die Rolle der Generationen als Triger
kultureller Werte und sozialer Normen sowie Veranderungen in der
Population.

Themenbereich II: Tendenzen in der Generationsforschung war der
Kldrung relevanter Begriffe und theoretischer Konzepte (Kohorten-
und Generationskonzept, Altersstratifikation etc,) sowie der Prifung
der Verwendbarkeit dieser Begriffe und Konzepte in der Forschung
und Theoriebildung vorbehalten.

Themenbereich III: Mehrgenerationsfamilie: Das Verhiltnis erwach-
sener Mitglieder familisirer Abstammungsgenerationen stand im Mit-
telpunkt: Kontakte und Konflikte, die ,,Solidaritit” der mehrgenera-
tionellen Familieneinheit, Erwartungen an die Leistungsfahigkeit der
mittleren Abstammungsgeneration (nicht nur die von den iltesten
Familienmitgliedern gestellten, sondern auch jene, die iiber Familien-
ideologie in sozial- und gesundheitspolitische Konzepte eingehen).

In diesem Zusammenhang stellte die Rolle der Frau im multigenera-
tionellen Familienverband ein wichtiges Thema dar, Neuere Entwick-
lungen, wie die Zunahme von Vier- und Fiinfgenerationsfamilien, er-
fuhren eine besondere Aufmerksamkeit,

Themenbereich IV: Politische Einstellungen und politisches Verhal-
ten unterschiedlicher Generationen: Drei inhaltliche Schwerpunkte
bestimmten die Diskussion: a) die Generation(en) als Akteur(e) des
soziohistorischen Wandels, b) die Generation als eine gemeinsame Ba-
sis fiir die Verarbeitung soziohistorischer Ereignisse, c) die Determi-
nanten der Vor- oder Nachrangigkeit von Alterskonflikten oder an-
deren gesellschaftlichen Konflikten.

Themenbereich V: Entfernung und Entfremdung von Lebenswelten
basieren auf einer These, die das Verhiltnis der Generationen und/
oder Altersgruppen zueinander als geprigt durch Distanz und Zuge-
horigkeit einander fremder Lebenswelten charakterisiert. Der Blick
wurde auf die konkret beobachtbaren Unterschiede im Verhalten
und Erleben, in Alltagshandlungen, Normen, Sitten, Sprache etc.
gelenkt, die sich zwischen sozialen (vornehmlich altershomogenen)
Gruppen manifestieren.

Die Mehrgenerationsfamilie

In diesem Bericht soll besonders auf den ITl. Themenbereich einge-
gangen werden.

Aus sozialhistorischer Sicht iibte Held (Ziirich/Stanford) Kritik an
Familienideologien, insbesondere an der idealisierenden Bewertung
der Altersversorgung in der Familie unter Berufung auf angebliche
historische Vorbilder. Am Beispiel der Korresidenz in mittel- und
westeuropiischen Haushalten in der vor- und friihindustriellen Zeit
zeigte er, daB die biuerliche Groffamilie keineswegs eine ,,natiirliche
Gemeinschaft’’ gewesen ist, sondern ein dkonomisch determiniertes
Zusammenleben von vorwiegend nicht verwandten Arbeitskriften
(Gesinde, TaglShner). Die Zahl der abhingigen Alten, die im Haus-
haltsverband versorgt werden mufiten, war verschwindend gering.
Erst im 19. Jahrhundert, in der Phase des sogenannten demogra-
phischen Ubergangs, stieg die Anzahl der Kinder, die mit ihren El-
tern zusammenlebten; zu gleicher Zeit gewann die Einrichtung des
Ausgedinges an Bedeutung. Da es sich bei dieser Art von Korresi-
denz um eine auf der naturwissenschaftlichen Existenzbasis beste-
hende ,,Zwangsgemeinschaft™ handelte, bezeugen auch zahlreiche
historische Gerichtsprotokolle (Gaunt, Ume).

Mackensen (Beilin) stellte Verschiebungen in den Proportionen der
Altersgruppen innerhalb der Population dar, die in der jiingsten
Zeit stattgefunden haben und die sich auch auf die Qualitit der
Bezichungen zwischen den Abstammungsgenerationen auswirken.
Fiir die ,,neuen” Abschnitte im Lebenszyklus (die ,,gewonnenen Jah-
re”, Imhof 1981) existieren bislang weder ein allgemeingiltiger Ko-
dex an Moralvorstellungen, noch Verhaltensmuster fiir die Gestal-
tung intergenerationeller Beziehungen, Mackensen schuf eine fak-
tische Basis fiir die weitergehende Untersuchung familidrer Bin-
dungen anhand von Mortalititszahlen, Daten zum generativen Ver-
halten etc. Nur die wichtigsten Fakten seien hier genannt:

— In den Industriegesellschaften ist die Mehrheit der Familien ein

aus drei Abstammungsgenerationen bestehender Verband. Der An-

teil von Vier- und Fiinfgenerationsfamilien ist im Steigen begriffen;
mit ihm nimmt die Anzahl ,alter” Familienmitglieder zu.

— Getrenntes Wohnen und getrennte Haushaltsfihrung der Erwach-
senengenerationen stellen die hiufigste Lebensform in der heutigen
Mehrgenerationsfamilie dar, haben jedoch keinen negativen EinfluB
auf die Existenz von Bindungen zwischen ihren Mitgliedern,

— Fortschreitende Vergesellschaftung traditioneller Funktionen
(Erziehung, wirtschaftliche Existenz- und Alterssicherung) kenn-
zeichnet die Situation der mehrgenerationellen Familieneinheit.
Dieser Trend wie auch die Entwicklung zur zahlenmafligen Domi-
nanz der dlteren und idltesten Mitglieder in det mehrgenerationel-
len Familieneinheit sind von einer Verunsicherung beziiglich jener
Funktionen begleitet, die in der Familie verbleiben. Der Mangel
an kiar definierten Erwartungen und Normen geht mit der Roman-
tisierung und Mythologisierung von Bindungen in der Familie der
Vergangenheit einher.

Probleme, die in den anderen Themenbereichen bei der Abgrenzung
des Generationsbegriffs und der Priifung der theoretischen wie em-
pirischen Tragweite des Generationskonzepts auftraten, erwiesen
sich im Zusammenhang mit der Mehrgenerationsfamilie als irrele-
vant. Hier wurde der Begriff ,,Generation” auf die Abstammung
und Abfolge reduziert: eine Definition, die das Alltagsverstindnis
widerspiegelt. Dafiir beherrschten andere konzeptuelle Divergenzen
die Diskussion. Das wurde im Umgang mit dem Begriff und Kon-
zept von ,,Solidaritat” am deutlichsten sichtbar (Bengtson, Los
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Angeles, Knipscheer, Nijmegen, Rosenmayr, Wien, Kruse, Bonn),
aber auch bei der jeweiligen Operationalisierung und Verwendung
von Begriffen wie ,,Qualitit der Beziehungen”, , Bindungen”, ,,mu-
tuelle Erwartungen” etc. (Bengtson, Hagestad, Pensylvania, Lehr,
Bonn, Kruse, Knipscheer, Rosenmayr).

Gemeinsam war allen Beitrigen, dad sie nicht die jiingsten Mitglie-
der (,,the Alphas™ — Hagestad) in den Mittelpunkt steliten, sondern
die Erwachsenen: einerseits die élteste Generation, die lediglich die
Rolle der Eltern inne hat, nicht mehr die der Kinder (,,the Omegas™);
andererseits die ,,mittleren” Generationen, die Eltern und gleichzeitig
Kinder sind (Doppelrollentrager — dual role occupants). Diese
Schwerpunktsetzung charakterisiert die gegenwiirtige Bemithung,

eine langwihrende Reduktion der Familienforschung auf.,,Mutter-
Kind-Beziehung” zu iberwinden. Die Familienpolitik trage diesem
Trend allerdings bisher kaum Rechnung (Lehr).

Die 'Verlagerung des Forschungsinteresses erfordert auch eine Uber-
priifung von Forschungskonzepten. Das gilt auch fiir Bengrsons
sechsdimensionales funktionalistisches Konzept der Solidaritit, das
der Autor in Anlehnung an Durkheims (1858 -1917) Verstindnis
der Solidaritiit als ein KollektivbewuBtsein in einfachen, diffe-
renzierten Sozialgebilden, das sich aufgrund gemeinsamer Merkma-
le der Beteiligten ,,natiitlich” ergibt (mechanische Solidaritit), for-
mulierte (vgl. auch Bengtson und Schrader 1982).

Aus empirischen Befunden zahlreicher Studien, die Bengtson ent-
lang der Solidarititsdimensionen ordnete, entwarf er das Bild der
(amerikanischen) Dreigenerationsfamilie der Gegenwart, die sich
durch ein hohes Solidarititsniveau, Variabilitit der Solidaritits-
wahrnehmung seitens der einzelnen Abstammungsgenerationen
und Konfliktlésungsmuster, in denen der Konsensus vor der Spal
tung iiberwiegt, auszeichnet. Bengtson betont die zeitliche Verin-
derbarkeit der Dimensionen ,consensual solidarity”, ,,affectual
solidarity”, ,associational solidarity” und ,,functional solidarity”
nicht nur in der Entwicklung einzelner Mitglieder des Familien-
verbandes, sondern auch im Einklang mit der ,,Alterung” der be-
teiligten Kohorten und der Entwicklung der ganzen Mehrgenera-
tionsfamilie. So gesehen, ist die familidre Solidaritdt eine dynami-
sche und prozessuale Qualitit, schon auch deshalb, weil sie das
Exgebnis eines nie aufhérenden Verhandlungsprozesses zwischen
Abstammungsgenerationen ist.

Knipscheer problematisierte Operationalisierung der Dimensionen
des Solidarititskonzepts von Bengtson, die die Qualitit der Bezie-
hungen nur unzureichend beriicksichtigt. Es iiberwiegen Kriterien
des ,,instrumental support™ und des allgemeinen Konsensus vor
emotional-affektiven Aspekten der Wechselbeziehung zwischen
Abstammungsgenerationen.

Rosenmayr untersuchte die soziohistorischen Bedingungen des
Familienlebens zu der Zeit, als Durkheim sein Solidarititskonzept
formuliert hat. In jener Zeit der extremen sozialen Ungleichheiten
standen dem Familienverband sehr beschriinkte Spielriiume bei der
Befriedigung taglicher Bediirfnisse zur Verfiigung. Bedingungen der
expansiven Industrialisierung und Arbeitsteilung liefen die ,,private
Sphire” der Familie mit ihren Riten, Routinen und existentiell
notwendigem Konsensus als ein Gegenpol zur ,,Gesellschaft aufer-
halb” erscheinen. In bewuSten Bezichungen hat Durkheim — so
Rosenmayr — eine Kompensationsmoglichkeit der Ungleichheit in
Kooperation, eine gewissermafien hohere Qualitit der autonomen
Existenz gesehen, Rosenmayr bezweifelte, dap die moderne Fami-
lie (ihrer Form nach eine Mittelstandsfamilie, die sich bis zum drit-
ten Viertel des 20. Jahrhunderts auch auf alle anderen Schichten
ausgedehnt hat) noch die Basis fiir die Herausbildung der autono-
men Existenz bietet, Vielmehr sei es das Bediirfnis nach Distanz,
das mit den Autonomiebestrebungen einhergehe.

Es ist ein Konflikt zwischen Verantwortlichkeit und Anspruch auf
Subjektivitit, der heute die Beziehungen der Abstammungsgenera-
tionen zueinander charakterisiert. Dieser Konflikt miiite zum Be-

standteil des Solidarititskonzepts werden.

Bei der Untersuchung der familidzen Solidaritit, der Verantwort-
lichkeit der Generationen und ihrer direkten Leistungen fireinan-
der standen dic Rolle und die Stellung der Frauen im Vordergrund.
Mit einer Bestandsaufnahme empirischer Befunde zu reziproken
Beziehungen in Familien mit mindestens zwei erwachsenen Gene-
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rationen entwarf Hagestad eine streng traditionelle Interaktions-
struktur im mehrgenerationellen Familienverband: gekennzeichnet
durch die hochgradige Definiertheit der Frauenrolle mittels affek-
tiv-emotionaler Aufgaben auf der einen und durch die Undefiniert-
heit der Rolle des vorwiegend nach auBen orientierten Mannes auf
der anderen Seite. Auch bei der heutigen Scheidungsrate seien die
Frauen die Erhalter vertikaler Beziehungen innerhalb der multigene-
rationellen Familieneinheit. Thre Aktivititen und insbesondere ihr
psychisches Wohlbefinden seien an die intrafamilidren Bindungen
gekniipft. Schon aufgrund ihrer Lingeren Lebenserwartung haben
sic die Chance, lingerfristig in die Belange der Familie involviert
zu sein: als Tragerinnen von zwei Rollen (als Tochter und Miitter)
gleichzeitig.

Lehr verwies jedoch auf die higtorische Abhingigkeit der traditio
nellen Rollenverteilung: in derart extremer Ausprigung existiere
sie nur noch in den jetzt alten Kohorten,

Gleichzeitig verdeutlichte Lekr die Belastung der (stéirker familien-
zentrierten) Frauen im Rahmen intergenerationeller Beziehungen.
Zunehmendes Engagement als Mitter und GroBmiitter gehe mit
abnehmender Zufriedenheit der Frauen cinher, die Minderung die-
ser Aktivitat mit steigender Zufriedenheit. Auch die ,,empty-
nest-Situation” werde bei vorwiegend familienzentrierten Frauen
zur Ursache zahlreicher Probleme und stelle einen Risikofaktor
im Hinblick auf die eigene Alterung dar.

Die Zukunftserwartung der Frauen im finften, aber auch schon

im vierten Lebensjahrzehnt sei auf die alten Eltern bezogen, es do-
minieren das Bangen um die Gesundheit und die Befiirchtungen be-
ziiglich notwendig werdender Unterstiitzung der Alten. In diesem
Lebensabschnitt werden vertikale Generationsbeziehungen nach
unten wie nach oben oft als Belastungen empfunden, im dritten
Lebensjahrzehnt werden sie eindeutig positiv erlebt.

Leben die Generationen nicht unter einem Dach, sei die Qualitit
der Bezichungen besser als innerhalb des gemeinsamen multigenera-
tionellen Haushaltes, wo zwar die Haufigkeit der Kontakte, aber
auch der Konflikte steige. Die Leistungen der Frau innerhalb des
mehrgenerationellen Verbandes werden psychologisiert (Hagemann-
White, Berlin), Dazu trage entscheidend auch die popularisierende
psychologische Literatur bej sowie die sich in die Ausbildung hel-
fender Berufe einschleichende Familienideologie {(Meinhold, Berlin).
,»o Ndhezu jede unerklirliche Storung im Erleben erwachsener
Menschen (wird) auf die in friiher Kindheit erfahrenen Formen
mitterlicher Zuwendung und Erzichung” zuriickgefihrt (Meinhold).
So entstehe das fir viele intergenerationelle Beziehungen charakte-
ristische Schuldgefiihl der Frauen: durch Schuldzuweisung und
Selbstbeschuldigung.

Die Belastungen der Frauen der mittieren Generation, aber auch

die der ilteren Frauen nehmen im Zuge der Bevolkerungsentwick-
lung gréfiere Ausmaie an. Mit steigender Anzahl von Familien

mit simultan lebenden vier und fiinf Abstammungsgenerationen
(Lehr, Kruse) werden diese Frauen jetzt gefordert, die Verantwor-
tung fiir ihre Kinder, Enkel, fiir eigene Eltern und Grogeltetn zu
tragen: zu Lasten eigener psychischer Gesundheit (Bruder, Ham})urg)
und der Chance, den eigenen Alterungsprozef positiv zu bewilti-
gen (Lehr, Bruder).

Neben der Forderung nach einer Weiterentwicklung theoretisgher
Konzepte (Bengtson, Rosenmayr, Knipscheer) nahm in der Diskus-
sion auch die Bewertung bisher angewandter Methoden und Unter-
suchungsverfahren einen wichtigen Platz ein, Insbesondere wurde
problematisiert,

—daf dic bisher hiufig angewandten Verfahren nicht geeignet s@nd,
um die Qualitit der Beziehungen zwischen Abstammungsgenerationen
adiquat zu erfassen (Knipscheer, Meinhold, Winquist, Uppsala);

— daB hiiufig nur eine oder zwei Abstammungsgenerationen unter-
sucht werden, nicht jedoch die Interaktion des gesamten mehrgene-
rationellen Familienverbandes (Hagestad, Lehr, Kruse);

- daf der ,,extrafamilidire” Kontext — sei es im dkologischen, sei
es im makrosoziologischen Sinne — nur ungeniigend beriicksichtigt
wird (Meinhold, Rosenmayr);

- daf der soziohistorische Wandel der Familie und dessen Verinde-
rung durch den Lebenslauf ihrer Mitglieder nur eine ungenigende Be-
achtung finden (Bengtson, Gaunt, Rosenmayr, Lehr).
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