ERFAHRUNGSBERICHTE

AXEL BRAUN

Umwelterziechung: Wenn Padagogen trdumen ...

1. Kontraste

Udo B., 16 Jahre, Realschiiler: Umweltprobleme? Interessierten ihn sehr, er habe auch schon viel
dariiber gelesen und in der Schule einiges gelernt. Irgendwie bedriicke ihn die ganze Entwicklung, das
habe doch Folgen, die im einzelnen gar nicht mehr zu iberschauen seien. Da miisse man sich doch enga-
gieren, selbst mit anpacken. Was er seibst tue? Nun, sich zunichst einmal méglichst umfassend infor-
mieren, Wissen speichern, damit man mitreden konne. Auch versuche er, sich seibst umweltbewuBt zu
verhalten, so bringe er z. B. Altglas in die dafiir vorgesehenen Container. Auch politisch sei er enga-
giert: In seiner Jugendgruppe hitten sie bereits verschiedene Milstinde im Ort aufgedeckt und die
zustindigen Behorden informiert.

Monika R., 16 Jahre, Gymnasium: Ja, die Umweltzerstdrung sei ¢in ernstzunchmendes Problem,
das konne man nicht abstreiten. Da miifiten sich noch viel mehr engagieren. Ihr fehle leider die Zeit fir
umfassende Information, ihr Wissensstand sei — zumal bei der Komplexitit der Probleme — cher lik-
kenhaft. Immerhin versuche sie, sich im eigenen Lebensbereich umweltschonend und umwelterhaltend
zu bewegen: So lasse sie die Pflanzen in der Natur unversehrt, achte beim Einkaufen auf die Verpak-
kung und werfe auch keine Abfille auf die StraBe. Gespriche im Freundes- und Bekanntenkreis,
umweltpolitische Aktionen? Wenn sie ehrlich sei, eigentlich nicht. Aber was konne man als einzelner
auch schon ausrichten?

Udo B. und Monika R., zwei Vertreter der heutigen Schiilergeneration: Udo B., stromlinienférmig
im Sinne eines idealtypischen Umweltprofils, Wunschbild von Padagogen. Monika R., mit Problembe-
wuBtsein, jedoch mit Wissenslicken und ohne groBeres politisches Engagement, z. T. auch wider-

spriichlich in ihren Aussagen. Udo B., Versinnbildlichung padagogischer Erziehungspostulate, Monika
R., Ausdruck der umwelterzicherischen Realitit?

2. Pidagogen ,konstruieren‘ den umweltbewuBten Schiiler

Bleiben wir zunichst bei Udo B. und fragen uns, weshalb er den Wunschvorstellungen
vieler Padagogen so nahekommt. Nun, vor allem wohl deshalb, weil er hinreichende Kennt-
nisse, ,richtige’ Einstellungen sowie erwiinschte Verhaltensweisen in sich vereint.

Da8 es in der Umwelterziehung ohne fundierte Sachkenntnisse nicht geht, diirfte unter
Pidagogen unumstritten sein. Emotionales Agieren allein erweist sich namlich als stumpfe
Waffe, wenn es gilt, Pro und Contra einer Entscheidung abzuwigen oder politische Interes-
sen engagiert zu vertreten. Okologisches Denken wird aligemein priferiert: So das Denken
in Zusammenhangen vielseitig vernetzter Systeme sowie die Erzichung zur Schonung,
Erhaltung und Pflege der natiirlichen Umwelt. Auf der anderen Seite wird eine rein 6kolo-
gisch ausgerichtete Betrachtungsweise in der politischen Praxis ohne Chancen sein, weil sie
sich zu einseitig auf 6kologische Erfordernisse stiitzt und insbesondere die Skonomischen
Gegebenheiten unberiicksichtigt 148t. Ein auf politische Wirksamkeit abhebendes Erzie-
hungskonzept zieht demgegeniiber auch die Motive und Argumente anderer Interessenrich-
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tungen mit ins Kalkdl und bindet das Gesamtpaket unterschiedlicher Vorstellungen und
Ziele in die politische Konflikttheorie ein.

Umwelterzichung darf — wenn sie in umweltbewuBte Verhaltensweisen einmiinden soll
~ nicht auf einer rein rationalen Ebene stehenbleiben. Vielmehr sind Einstellungen
erwiinscht, die dem Gedanken der Umweltpflege, -erhaltung und -regeneration forderlich
sind. Udo B. bringt in dieser Hinsicht einiges mit: Nicht nur, daB er die Ernsthaftigkeit der
Umweltprobleme erkennt und damit fiir unvertretbare Beschwichtigungs- und Bagatellisie-
rungsversuche unempfinglich ist. Mit seiner starken personlichen Betroffenheit — als
Bedingung fiir bewuBte Aufnahme von Information und Kommentar — und der Betonung
eigener Verantwortlichkeit verfiigt er iiber Einstellungsdimensionen, die als Voraussetzung
fir umweltbewuBtes Handeln unverzichtbar sind.

Viele Padagogen stimmen darin iiberein, daB die Behandlung von Umweltproblemen im
Unterricht zu umweltgerechten Verhaltensweisen fiihren soll. Gedacht ist zunichst daran,
sich im eigenen Lebensbereich — wenn immer méglich — umweltschonend und umwelter-
haltend zu bewegen (eigenes umweltbewuBtes Verhalten). Gelegenheiten gibt es genug: So
sollte man Papier und Unrat nicht achtlos wegwerfen, auf Plastiktiiten zugunsten von Ein-
kaufstaschen verzichten, mit Altdl sorgsam umgehen und Larm — soweit es moglich ist —
vermeiden. Diese Liste lieBe sich beliebig vermehren: Sie legt Zeugnis ab, daB Umweltbe-
wuBtsein auch im Alltag zu praktizieren ist. Ferner werden unter dem Begriff Informations-
verhalten alle Bemithungen zusammengefafit, die darauf abheben, sich Informationen iiber
die Umweltgefahrdung einzuholen und diese in privaten Zirkeln weiterzugeben und zu dis-
kutieren. Dabei stellt die Informationsfiille fiir den Schiiler eine nicht zu unterschétzende
Schwierigkeit dar, die sich in einer zunchmenden Ubersittigung und dadurch bedingten
Gleichgiltigkeit und Abstumpfung #uern kann. UmweltbewuBtes Handeln heiBt schlieB-
lich auch, sich an &ffentlichen Unternehmungen, die der Erhaltung bzw. Wiederhersteltung
der Umwelt dienen, zu beteiligen. Allerdings diirfen in diesem Feld die Erwartungen nicht
allzu hoch geschraubt werden: Umweltpolitische Aktionen, wie z. B. die Teilnahme an einer
Demonstration, die Unterstiitzung einer Unterschriftensammlung oder das Abfassen eines
Leserbriefes gehoren kaum zum iiblichen Verhaltensrepertoire 16jihriger Schiiler, sind
sogar in der Gesamtbevolkerung nur schwach ausgepragt. Udo B. — gemessen an diesen
Erziehungszielen — schneidet wiederum gut ab: Er weist nimlich Erfahrungen in allen drei

Handlungsfeldern auf.

3. Wie Schiiler wirklich sind ...

Wir wollten es genauer wissen. Sind Schiiler wirklich so, wie Padagogen es sich ertrau-
men, ist Udo B. der ,Durchschnittsschiiler schlechthin oder nur eine Ausnahmeerschei-
nung? Die Ergebnisse unserer Befragung bei 15- bis 16jahrigen Schiilern lassen sich auf fol—
genden Nenner bringen: Hohe persdnliche Betroffenheit und ausgepragte Veral?tworthch-
keit sind gepaart mit liickenhaften Kenntnissen und Verhaltensweisen, die dberwiegend auf
das Feld des eigenen umweltbewuBten Verhaltens eingeengt sind. Kurzum: Nicht Udo B.,
sondern Monika R. ist fiir den ,Durchschnittsschiiler* représentativ. Dazu noch einige Erlau-

terungen: .
Die besten Ergebnisse erzielten die Schiiler bei den Einstellungsvariablen. Ohne Frage

sind die Schiiler durch die Umweltprobleme sehr stark bewegt, d. h. sie empfinden sie als
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bedrohlich, fiihlen sich aber auch fiir ihre Losung verantwortlich. Offensichtlich haben die
stindige Information und Aufklirung in den Medien sowie in der Schule einen positiven
Effekt auf den Einstellungserwerb; eine durch Informationsfiille bedingte Abstumpfung
oder Gleichgiiltigkeit ist jedenfalls nicht nachzuweisen. Die hohe Sensibilitit fiir Umwelt-
probleme kann dariiber hinaus auch Ausdruck fiir neue Wertorientierungen sein. Gerade
Jugendliche diagnostizieren die Umweltkrise oft als Indikator fiir gesellschaftliche Zustiande
und Entwicklungen, mit denen sie sich nicht identifizieren wollen oder kénnen. Dafir
sprechen u.a. das Wahiverhalten von Jungwahlern oder die Praktizierung alternativer
Lebensformen; sie werden hier u. U. schon einstellungsmiBig antizipiert. Allerdings sind
die hohen Einstellungswerte auch auf das sogenannte normkonforme Verhalten zuriick-
zufithren: Bekenntnisse im Sinne der sozialen Erwiinschtheit sind wenig verpflichtend und
garantieren wenigstens oberflachlich eine Anpassung an die Rollenerwartungen der Gesell-
schaft.

Weniger ermutigend sieht es bei den Kenntnissen aus: Zwar sind den Schiilern einzelne
— vor allem iberregionale — Umweltprobleme bekannt (zum Zeitpunkt der Befragung
waren das insbesondere der Atomunfall in Harrisburgh sowie der Giftmiillskandal in Ham-
burg), ansonsten iberwiegen die negativen Eindriicke. Nur 24% aller Schiiler ordnen z. B.
der okologischen Landwirtschaft die Begriffe ,betriebseigene Diinger’ und ,organische
Abfallstoffe’ zu (Alternative: industriell erzeugte Nahrsalze), nur 32% vergleichen die
Wechselbeziehungen in einem Okosystem mit dem Bild eines Netzes. Auch die konomi-
schen Ursachen der Umweltkrise werden nur unscharf fixiert: Kaum einer, der den Zusam-
menhang zwischen zunehmender Giiterproduktion und Verschirfung der Umweltkrise ver-
balisiert, kaum Verstindnis fiir den Interessenkonflikt Okologie — Okonomie. Einseitig
auch die Vorstellungen zur Losung von Umweltproblemen (aus Biirgersicht): Wahrend 80%
der befragten Schiiler Vorschlige unterbreiten, die dem eigenen umweltbewuBten Verhal-
ten zuzuordnen sind (wie z.B. Larm vermeiden, Altglas sammeln usf.), schlagen 40%
umweltpolitische Aktionen vor. Ob es bei diesem Wissensstand moglich sein wird, die Kom-
plexitit von Umweltproblemen rational zu durchdringen, darf — fiir einen nicht ganz uner-
heblichen Teil der Schiiler — bezweifelt werden.

Innerhalb der Handlungsvariablen nehmen die Schiileraktivititen vom eigenen umwelt-
bewuBten Verhalten — hier wurden noch recht ansehnliche MeBresultate erzielt — tiber das
Informationsverhalten bis zur umweltpolitischen Aktion kontinuierlich ab. Das liegt daran,
daB Schiiler dieser Altersstufe von direkter politischer Betétigung noch weitgehend ausge-
schlossen sind. Ferner ist zu beriicksichtigen, daB der personliche Aufwand (Zeit, Enga-
gement) von Variable zu Variable groBer wird, das Gefiihl der Verantwortlichkeit mit der
eigenen Bequemlichkeit und Aufwand-Nutzen-Uberlegungen (Erfolgsaussichten von politi-
schen Aktionen) konkurriert. SchlieBlich driickt sich in den Antworten der Schiiler auch ein
spezifisches Verstindnis umweltbewuBten Handelns aus: Auf die offene Frage nach den
Handlungsmoglichkeiten des einzelnen, fielen den Schiilern in erster Linie Aktivititen ein,
die dem eigenen umweltbewuBten Verhalten zuzuordnen sind. Erst im weiten Abstand fol-
gen die umweltpolitische Aktion sowie das Informationsverhalten. Mit umweltbewufStem
Verhalten verbindet also der Schiiler zuniichst die Maxime, sich im eigenen Lebensbereich
umweltschonend und umwelterhaltend zu bewegen, was als notwendiger, in vielen Fillen
jedoch auch als hinreichender Beitrag zur Losung der Umweltprobleme angesehen wird.
Inwieweit die Schulen fiir die Auspragung dieser Auffassung verantwortlich sind, 1Bt sich
nicht mit letzter Sicherheit sagen. Immerhin diirfte die politische Aktivierung einer breiten
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Biirgermehrheit im Sinne der umweltpolitischen Aktion bei den Schulpolitikern nicht ganz
unumstritten sein, eine Hypothese, die sich durch eine vorldufige Durchsicht von Richt-
linien und Lehrbiichern belegen 1aBt.

4. Was Lehrer noch tun konnen

Wenn wir weiterhin an Udo B. — als Idealtyp eines umweltbewuBten Schiilers — festhal-
ten wollen, so miissen wir uns fragen, wie wir die Umwelterziechung noch effektiver gestalten
konnen. Die Untersuchung gibt uns einige Hinweise: Vor dem Hintergrund einer starken
Gefiihlsbeteiligung des Schillers ist eine stirkere Versachlichung, d. h. eine Akzentuierung
von Kenntnissen und Fertigkeiten, dringend erforderlich. Anderenfalls laufen die Schiiler
Gefahr, unter dem EinfluB iibersteigerter Affekte stark vereinfachte und verfestigte Vor-
stellungen zu entwickeln. Dariiber hinaus ist Umwelterzichung in der Regel als handlungs-
orientierter Unterricht vor Ort zu betreiben. Wie die Untersuchung zeigt, erzielen Schiiler,
die etwa schon einmal eine Gewisserreinigung durchgefiihrt, einen Leserbrief geschrieben
oder mit Betroffenen gesprochen haben, durchweg bessere Ergebnisse (insbesondere im
Bereich des auBerschulischen umweltbewuBten Handelns) als Schiiler, die nicht iber ent-
sprechende Erfahrungen verfiigen. Die personliche Konfrontation mit Verantwortlichkeiten
und Betroffenen sowie die dabei erfahrene starke Ich-Beteiligung fordern offensichtlich die
Bereitschaft zum umweltbewuBten Handeln. Dieser Befund harmoniert auch recht gut mit
der Lernmotivation: Schiiler bevorzugen namlich aktuelle und problemorientierte Themen
aus ihrer riumlichen und sozialen Umwelt. Sie erzeugen noch am ehesten persénliche
Betroffenheit und bilden einen giinstigen Nihrboden fiir umweltbewuBtes Handeln.

Kénnen diese MaBnahmen — soweit sie realisiert werden — die Defizite in der Umwelt-
erziechung ausgleichen, wird Udo B. kiinftighin der .Durchschnittsschiiler’ sein? Ubertriebe-
ner Optimismus ist sicherlich nicht angebracht: Noch wissen wir zu wenig iiber den Einflu}
der Schule auf die Entwicklung des UmweltbewuBtseins, auch diirfte der EinfluB anderer
Instanzen (z. B. Wertvorstellungen und Erfahrungen in der Familie und im Freundeskreis)
beachtlich sein. Immerhin wire es fiir die Umweltbewegung schon ein Gewinn, wenn die
Erziehungsbemithungen in der Schule in Richtung auf eine Anniherung an Udo B. verlie-
fen; dabei konnen die o.a. MaBnahmen hilfreich sein.

Anhang: Erliuterungen zur Stichprobe und Untersuchungsmethode

Es wurden insgesamt 600 Haupt- und Gymnasialschiiler der Klassenstufe 10 befragt. Die Versughs-
personen wurden nach den beiden Hauptvariablen — Geschlecht und Schulart — differenziert. Fir diese
Stichprobenstruktur wurde gleiche Zellenbesetzung angestrebt, d.h. je 150 Befragte sind mannliche
Hauptschiiler, weibliche Hauptschiiler, minnliche Gymnasiasten und weibliche Gymnasiasten. Inn_er-
halb der einzelnen Zellen wurden die Schiiler nach dem Zufallsprinzip ausgewahlt, die Ergebnisse sind
deshalb fiir jede der vier Untergruppen annéhernd reprasentativ. Aus arbeitsékonomisphen Griinden
wurde die Befragung ausschlieBlich in Schulen Ostwestfalens durchgefiihrt, hier al.lerdmgs n:c\ch dem
Zufallsprinzip. So wurden Schulen jeder GroBe und unterschiedlichen Einzugsbereichs (lindliche und
stadtische Riume) in die Untersuchung mit einbezogen. '

Den Schiilern wurde ein weitgehend standardisierter Fragebogen vorgelegt, der sich aus den Varia-
blen des UmweltbewuBtseins (abhingige Variablen) sowie aus unabhingigen Variablen (z.B.
Geschlecht, Schulart), von denen angenommen wird, daB sie das UmweltbewuBtsein prigen, zusam-
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mensetzt. Die Festschreibung der abhingigen Variablen wurde meBtheoretisch iiberpriift. GemaB dem
theoretischen Konzept (vgl. 2.) wurde UmweltbewuBtsein in drei Katcgorien unterteilt: Kenntnisse,
Einstellungen sowie umweltgerechtes Verhalten. Zur Kategorie Kenntnisse gehéren Aufgaben (in
Form von richtigen oder falschen Aussagen). Die Einstellungs- und Verhaltensbereiche bestehen aus
umfangreichen Itembatterien, die mittels einer Intensitiits- bzw. Zustimmungs-Ablchnungsskala zu
beurteilen waren. Im Rahmen des Wissenstests wurde cine Reliabilititsuntersuchung durchgefiihrt
(Berechnung der inneren Konsistenz). Die [tembatterien zu den Einstellungs- und Verhaltensbereichen
wurden einer Faktorenanalyse unterzogen: Die mit Hilfe der Faktorenanalyse ermittelten Statements
einer Dimension (= Variablen des UmweltbewuBtseins) wurden anschlieBend auf ihre Reliabilitat und
Validitét hin iiberpriift. Insgesamt ergaben sich 10 Variablen des UmweltbewuBtseins, so u.a.:

Variable Kategorie
Wissen Kenntnisse
Wahrgenommene Ernsthaftigkeit Einstellung
Persénliche Betroffenheit Einstellung
Intrapersonale Verantwortlichkeit Einstellung
Eigenes umweltbewuBtes Verhalten  Verhalten
Informationsverhalten Verhalten
Umweltpolitische Aktion Verhalten

Die Festschreibung der unabhiingigen Variablen orientierte sich an den Ergebnissen der politischen
Sozialisationsforschung. Aus der Fille sozialisationsprigender Variablen wurden die folgenden vier
ausgewdhlt: 1. Geschlecht 2. Schulart 3. Politisches Interesse 4. Handlungserfahrungen in der Schule
(z.B. Sauberungsaktionen).

Die Auswertung der Fragebogen erfolgte unter Einsatz der EDV. Als erstes wurden fiir jedes Item
die relativen Antworthiufigkeiten ausgezahlt. AnschlieBend wurden Indizes konstrujert: Fiir jede Ver-
suchsperson wurden die Punktwerte der zu einer Variablen gehorenden Items addiert und anschlieBend
durch die Anzahl der Statements dividiert. Fiir die Indizes wurden Intervalle gleicher Gro8e definiert,
in denen die Besetzungshiufigkeiten im Sinne geringster bis héchster Ausprigung der Variablen zusam-
mengefait wurden. Zur Uberpriifung des Einflusses unabhéngiger Variablen auf die Variablen des
UmweltbewuBtseins wurden Varianzanalysen durchgefiihrt, Korrelationsanalyse und Segmentation
erginzten das methodische Instrumentarium (Naheres siehe bei Braun, A.: Umwelterziehung zwischen
Anspruch und Wirklichkeit ~ Eine vergleichende Betrachtung theoretischer Erzichungspostulate mit

ngst;r)ltnissen, Einstellungen und praktizierten Handlungsweisen 15- bis 16jihriger Schiiler; Frankfurt
1983).
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