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2.4 Das UmweltbewuBtsein der 16jihrigen —
Frkenntnisse und Konsequenzen fiir die
Umwelterziehung in der Schule

AxeL BRAUN

1. Einleitung

Spitestens seit der Verosffentlichung des Umweltprogramms der Bundesregi¢rung
im Jahre 1971, in dem erzieherische MaBnahmen zur Umweltpflege und zum
Umweltschutz explizit begriindet und gefordert wurden, ist Umwelterzichung
integraler Bestandteil der Erziehungsbemiihungen in den allgemeinbildenden
Schulen. Insbesondere in den Fichern Biologie und Geographie, die sich zu
Zentrierungsfachern innerhalb der Umwelterziehung entwickelt haben, liegen
eine Fiille von didaktisch-theoretischen Abhandlungen, Unterrichtseinheiten und
-sequenzen sowie Arbeitsmaterialien vor, die dem Lehrer die eigene Standortbe-
stimmung und die praktische Arbeit erleichtern.

Andererseits ist es evident, daB der Schiiler als eigentlicher Adressat der Umwelt-
erzichung z. T. ins fachdidaktische Abseits geraten ist. Untersuchungen iiber
Lernmotivation und Lernwirkungen der Umwelterziehung liegen in verallgemei-
nerungsfahiger Form nicht vor, wenngleich wichtige Riickschliisse auf den beste-
henden Unterricht und Hinweise auf kinftig anzustrebende Lehrstrategien zu
erwarten sind. Nicht zu Unrecht wird deshalb in den Empfehlungen zur Umwelt-
erziehung formuliert (1): Empirisch angelegte Studien zu folgenden Fragen
wiren besonders dringlich: Welche Kenntnisse und Einstellungen zu Umweltfra-
gen sind bei Schiilern vorhanden? Wie vermitteln die Lehrer methodisch-didakti-
sche Grundfragen zur Umweltproblematik? Wie pragt dieser Unterricht das
Verhalten der Schiiler?”

Vor diesem Hintergrund wurden seit Beginn der 80er Jahre verschiedene empiri-
sche Untersuchungen durchgefiihrt, durch die u. a. die folgenden drei Fragen
beantwortet bzw. einer Antwort naher gebracht werden soliten:

1. Welche Variablen konstituieren das UmweltbewuBtsein und wie konnen die Variablen

meBtheoretisch abgesichert werden? . . .
2. Wie stark sind die verschiedenen Variablen des UmweltbewuBtseins bei den Schillern

ausgeprigt, wie wirken unabhingige Variablen auf die Variablen des UmweltbewuBt-
seins ein?

3. Wie konnen Lehrstrategien aussehen,
vermitteln?

die ein noch (?) besseres UmweltbewuBtsein
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2. Theoretischer Rahmen — Allgemeine Zielsetzungen in der
Umwelterziehung

Wenn es stimmt, daB die Umweltgefihrdung zunehmend auf uns selbst und auf
unser Handeln zuriickwirkt und die Losung der dabei auftretenden Probleme eine
Vielzahl von Qualifikationen verlangt, dann muB Umwelterziehung in den allge-
meinbildenden Schulen aus verschiedenen Griinden verpflichtend sein. Denn zum
einen gilt es, das Potential an Sachverstdndigen, die spiter im Bereich der
Umweltpflege und des Umweltschutzes arbeiten werden, durch erzieherische
Anregungen und Motivationen zu vergroBern. Damit soll sichergestellt werden,
daB die Gesellschaft ihren Lebensstandard entwickeln kann, konkurrenzfihig
bleibt und nicht in totale Abhingigkeit gerit. Zum anderen schlieBt diese Forde-
rung auch Berufsfelder in sich ein, ,,deren Tétigkeiten zwar nicht unbedingt im
Bereich der Planung und Verwaltung der Umwelt liegen, die aber trotzdem einen
direkten oder indirekten EinfluB auf die Umwelt ausiiben* (2). Hier kann sich
fehlende Einsicht in Zusammenhinge, die iiber das engere Fachwissen hinauslau-
fen, verhingnisvoll auswirken. SchlieBlich ist es dringend geboten, die Bevolke-
rung insgesamt starker als bisher fiir die Umweltproblematik zu sensibilisieren. So
werden die schwelenden Umweltprobleme ohne die Mitwirkung einer breiten
Bevolkerungsmehrheit kaum zu losen sein, wobei sich Mitwirkung sowoh! als
eigener Beitrag zum Umweltschutz als auch als engagierte Uberwachung und
Beeinflussung von gesellschaftlich-politischen Entwicklungen und Entscheidun-
gen verstehen muB. Auch wird in verschiedenen Lebensbereichen eine geistige
Umorientierung unerliBlich sein, nicht zuletzt deshalb, weil kiinftige umwelter-
haltende MaBnahmen u. U. den Handlungs- und Entscheidungsspielraum des
einzelnen empfindlich einengen werden. In diesem Sinne kann Umwelterzichung
dazu beitragen, die drohende Spaltung der Gesellschaft in eine diinne, isolierte
Expertenschicht und in eine oberflichlich informierte nicht verstehende Masse
von Menschen, die dieser Schicht wissenschaftsfeindlich oder wissenschaftsglaubig
statt wissenschaftsverstehend gegeniiberstehen, zu verhindern.

Umwelterziehung muB zunichst beriicksichtigen, daB die anzustrebenden Lehr-
ziele weniger an den Berufsanforderungen einer schmalen Expertenschicht als
vielmehr an den Bediirfnissen der breiten Mehrheit zu orientieren sind. Erstere
soll zwar Anregungen und erste Eindriicke in den allgemeinbildenden Schulen
sammeln, ihre spezifischen Qualifikationen dagegen in der Berufsausbildung
erhalten. Letztere bedarf Qualifikationen, die sie befdhigen und motivieren,
umwelterhaltende MaBnahmen zu unterstitzen, sich iiber die umweltpolitischen
Entwicklungen und Entscheidungen zu informieren und sich gegebenenfalls an

ihnen engagiert zu beteiligen. Unter diesen Pramissen kann das oberste Lehrziel
der Umwelterziehung wie folgt definiert werden:

{Der Schiiler erwirbt im Bereich der Umwelterziehung Qualifikationen, die ihn zu einem

umweltbewuBten Handeln (Verhalten) befihigen.

Diese.handlungso.rientierte und emanzipatérisch ausgerichtete Zielformel bedarf
allerdings noch einer weiteren Explikation: UmweltbewuBtes Handeln schlieft
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zunichst die Bereitschaft ein, sich im eigenen Lebensbereich — wenn immer
méglich - umweltschonend und umwelterhaltend zu bewegen. Gelegenheiten gibt
& genug. So sollte man Papier und Unrat nicht achtlos wegwerfen, auf Plastiktii-
ten zugunsten von Einkaufstaschen verzichten, mit Altl sorgsam umgehen und
Lirm - soweit es moglich ist — vermeiden. Diese Liste lieBe sich beliebig
vermehren. Sie legt Zeugnis dafiir ab, daf UmweltbewuBtsein auch im Alltag zu
pr_aktizieren ist. Unter Informationsverhalten werden alle Bemiihungen subsu-
miert, die darauf abheben, sich Informationen iiber die Umweltgefdhrdung einzu-
holen und diese in privaten Zirkeln weiterzugeben und zu diskutieren. Dabei stellt
die Informationsfiille fiir den Schiiler eine nicht zu unterschitzende Schwierigkeit
dar, die sich in einer zunehmenden Ubersittigung und dadurch bedingten Gleich-
giiltigkeit und Abstumpfung duBern kann. UmweitbewuBtes Handeln meint
schlieBlich auch, sich an offentlichen oder halbéffentlichen Unternehmungen, die
der Erhaltung bzw. Wiederherstellung der Umwelt dienen, zu beteiligen. Nun sei
gleich einschrinkend gesagt, daB hier die Erwartungen nicht allzu hoch geschraubt
werden diirfen (3): Umweltpolitische Aktionen, wie z. B. die Teilnahme an einer
Demonstration, die Unterstiitzung einer Unterschriftensammlung oder das Abfas-
sen eines Leserbriefes, gehoren kaum zum Verhaltensrepertoire 16jihriger Schii-
ler, sind sogar in der Gesamtbevilkerung nur schwach ausgeprigt (4). Grone-
meyer fithrt die Lernwiderstinde auf ,Ohnmachtserfahrungen einerseits sowie auf
Zufriedenheit mit den bestehenden Verhiltnissen andererseits™ zurtick (5).
Gleichzeitig weist sie darauf hin, daB in spitkapitalistischen Gesellschaften
Bediirfnisbefriedigung nur in Kategorien des Verbrauchens in den Blick genom-
men wird. Diesen ressourcenverschlingenden Konsumbedirfnissen stellt sie Seins-
bediirfnisse — wozu sie auch die Partizipation rechnet — entgegen. Bei ihnen
gewihrt ,auch der Vollzug, der ProzeB, die gegenstindliche oder soziale Betiti-
gung selbst Befriedigung® (6).

Einigkeit besteht darin, daB8 diese Qualifikationen nur in einem langwierige
LernprozeB zu erwerben sind und bestimmter Voraussetzungen bediirfen, die
u. a. auf der kognitiven und affektiven Lehrzielebene angesiedelt sind.

DaB es in der Umwelterzichung ohne fundierte Sachkenntnisse nicht geht, diirfte
unter Padagogen unumstritten sein. Emotionales Agieren allein erweist sich
nimlich als stumpfe Waffe, wenn €s gilt, Pro und Contra ei_ner Entscheidung
abzuwigen oder politische Interessen engagiert zu vertreten. Okologisches Den-

ken wird allgemein priferiert. So das Denken in Zusammenhingen vielseitig

vernetzter Systeme sowie die Erziehung zur Schonung, Erhaltung und Pflege der
sch ausgerich-

natiirlichen Umwelt. Auf der anderen Seite wird eine rein okologi
tete Betrachtungsweiéé in der politischen Praxis ohne Chancen sein, weil sie sigh
zu einseitig auf okologische Erfordernisse stiitzt und insbesondere die okonomi-
schen Gegebenheiten unberiicksichtigt 148t. Ein auf politische Wirksamkeit abhe-
bendes Erziehungskonzept zieht demgegeniiber auch die Motive und Argumente
anderer Interessenrichtungen mit ins Kalkiil und bindet das Gesamtpaket unter-

schiedlicher Vorstellungen und Ziele in die politische Konflikttheorie ein.

n umweltbewuBte Verhaltensweisen einmiin-

Umwelterziehung darf — wenn sie i el i
ten Ebene stehenbleiben. Kognitive Lehrziele

den soll - nicht auf einer rein rationa
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miissen vielmehr eingebettet sein in erzieherische Bemiihungen, die eine wertende
Teilnahme an der Umweltdiskussion ermdglichen und die Einstellungen hervorru-
fen, die dem Gedanken der Umweltschonung und -erhaltung férderlich sind. So
ist es auch nur konsequent, wenn man eine wertorientierte Erziehung oder die
+Erarbeitung und Handhabung einer neuen Umweltethik* (7) postuliert, dem
Schiiler ProblembewuBtsein und Verantwortlichkeit vermitteln will. Mit diesen
Forderungen steht die Umwelterziehung in der Tradition politischer Bildung, fiir
die affektive Ziele — ungeachtet aller Schwierigkeiten, die aus der ,politischen

Emotionalisierung wihrend des 3. Reiches“ resultieren — bindend sind (8).
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IV = Schaffung von Riickkoppelungsmbglichkeiten
{Sichtbarmachen der Handlungskonsequenzen)

V = Schatfung von Handlungsanreizen

Abb. I: Einfluschema fiir umweltbewuBtes Verhalten (nach Fietkauw/Kessel 1981)
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Wenngleich umweltrelevante Kenntnisse und ,richtige’ Einstellungen fiir den
Aufbau von umweltgerechten Verhaltensweisen wichtig sind, reichen sie allein
nicht aus. So schreiben Fietkau und Kessel: ,Die Sozialpsychologie macht deut-
lich, daB es leichter ist, Einstellungen iiber die Verinderung von Verhaltenswei-
sen zu beeinflussen als umgekehrt. Die Moglichkeit, iiber gednderte Verhaltens-
weisen einen Wandel von Einstellungen herbeizufithren und das Verstindnis
okologischer Prozesse zu vertiefen, ist bislang vernachlissigt worden® (9). Folge-
richtig fordern sie neben der Vermittlung umweltrelevanten Wissens und entspre-
chender Wertvorstellungen auch die Bereitstellung von Verhaltensangeboten, von
materiellen und nichtmateriellen Handlungsanreizen sowie die Schaffung von
Moglichkeiten, die Konsequenzen des eigenen Handelns als Verdnderung der
Umweltqualitit wahrnehmbar zu machen (vgl. Abb. 1).

3. Empirische Untersuchungen zum UmweltbewuBitsein von
Schiilern

3.1 Methodische Planung

Fir die empirische Untersuchung wurden Haupt- und Gymnasialschiller der
Klassenstufe 10 ausgewihit. Die AbschluBklasse der Sekundarstufe I schien des-
halb besonders geeignet zu sein, weil zu diesem Zeitpunkt — folgt man den
Richtlinien - Umwelterzichung schon Wirkung gezeigt haben muB, sie zum
anderen hier fiir viele Schiiler ihren vorliufigen Abschluf findet. Da zudem
Bildungsunterschiede mit einiger Sicherheit das UmweltbewuBtsein modifizieren,

wurden Hauptschiller Gymnasiasten gegeniibergestellt.

Fiir die verwendeten zwei Fragebogen wurden unterschiedliche Stichprobengrd-
Ben festgelegt. Der Fragebogen 1 — er enthilt vicle offene Fragestellungen -
wurde 120 Schiilern vorgelegt, die sich Einzelinterviews stellten. Fur den standar-
disierten Fragebogen 2 - dem Kernstiick der Untersuchung — wurde eine SthhPI’O-
bengréBe von 600 festgelegt. Die Versuchspersonen wurden pach dpn beiden
Hauptvariablen - Geschlecht und Schulart - differenziert. Fir diese Stichproben-
konstruktion wurde gleiche Zellenbesetzung angestrebt, d._ h. je 150 Befragte sind
ménnliche Hauptschiiler, weibliche Hauptschiiler, ménnliche Gyr.nnamaften und
weibliche Gymnasiasten. Innerhalb der einzelnen Zellen wurden "die. Schiiler na‘ch
dem Zufallsprinzip ausgewihlt, die Ergebnisse sind df{shalb lfur jede Qer vier
Untergruppen annihernd reprisentativ. Werden allerdings .dl'e“E_rgebmsse der
Untergruppen zusammengefalt, so schwankt die Repr‘aisegtatlvm?\t in dem MabBe,
in dem die Geschlechter bzw. Hauptschiiler und Gymnasiasten in de'r Grur.ld_gt_:-
samtheit ungleich verteilt sind. Eine weitere Einschrinkung der }.le!.arasenta.tw:tat
ergibt sich aus dem Herkunftsgebiet der Schiiler: Aus arbeitsokonomischen
Griinden wurde die Befragung ausschlieBlich in Schulen Ostwestfalens durch_ge-
fiihrt, hier allerdings nach dem Zufallsprinzip. So wurden Schulen '3eder (.,‘rroB'e
und unterschiedlichen Einzugsbereichs (lindliche und stidtische Raume) in die
Untersuchung mit einbezogen. Die Befragungen selbst erfolgten in den Jahren

1980 bis 1982.
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Der standardisierte Fragebogen setzt sich zusammen aus den Variablen des
UmweltbewuBtseins (abhéingige Variablen) sowie aus unabhingigen Variablen
(z. B. Geschlecht, Schulart), von denen angenommen wird, daB sie das Umwelt-
bewuBtsein pragen. Die Festschreibung der abhdngigen Variablen erfolgte in
einem mehrstufigen Verfahren. GemiaB der theoretischen Voriiberlegungen
wurde UmweltbewuBtsein in drei Kategorien aufgeschliisselt: kognitive Problem-
losungskompetenz, Einstellungen sowie umweltbewuBtes Handeln (vgl. Abb. 2).
Die beiden letzten Kategorien wurden durch Subkategorien noch weiter differen-
ziert. Zur Kategorie Problemlosungskompetenz gehoren Aufgaben (in Form von
richtigen oder falschen Aussagen). Die vier Subkategorien bestehen aus umfang-
reichen Itembatterien, die mittels einer Intensitéts- bzw. Zustimmungs-Ableh-

Kategorie Subkategorie Variable

Kognitive Problem-
I6sungskompetenz

Wissen

Wahrgenommene
Ernsthaftigkeit

Problembewuftsein

Persénliche
Betroffenhaeit

Intrapersonale
Verantwortlichkett

Extrapersonale
Verantwortlichkeit
(Industrie)

Einsteliungen =1  Verantwortlichkait

AN

Extrapersonale
Verantwortlichkeit
(Wissenschatt)

Potentielles Handeln

Handlungsbereitschaft

/
/ Eigenes umwelt-
/ bewufites Verhalten
//
UmweltbewuBtes Handein f— o Aktugles Handeln Informationsverhalten

/1N

Umweltpol. Aktion

Abb. 2: Kategorien und Variablen des UmweltbewuBtseins
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nungsskala zu beurteilen waren. Die Statements wurden teils anderen Untersu-
chungen entnommen, teils neu zusammengestellt. In der Voruntersuchung wurde
der theoretische Ansatz iiberpriift: Bildung von Variablen, Uberpriffung der
Variablen auf Eindimensionalitit,”?Validitit und Reliabilitit, Eliminierung von
ungeeigneten Statements. Wiahrend beim Wissenstest eine Reliabilitits- und
Validitdtsuntersuchung durchgefiihrt wurde (Berechnung der inneren Konsistenz)
sah das Vorgehen bei den Subkategorien folgendermaBen aus: Die einer Subkate-
gorie zugeschriebenen Items wurden zunéchst einer Faktorenanalyse unterzogen;
damit lieBen sich die zu einer Subkategorie gehorenden Variablen ermitteln. Die
mit Hilfe der Faktorenanalyse extrahierten Statements einer Dimension (= Varia-
blen des UmweltbewuBtseins) wurden anschlieBend auf ihre Validitit und Reliabi-
litéat hin iiberpriift. Wihrend der Hauptuntersuchung wurde die metheoretische
Absicherung des Fragebogens wiederholt. Insgesamt ergaben sich 10 Variablen
des UmweltbewuBtseins, sie sind wie folgt definiert:

Die Variable WISSEN gibt das Ausma8 an, in dem der Schiiler iiber Kenntnisse im Bereich
der erdkundlich und biologisch akzentuierten Umweltlehre verfigt.

WAHRGENOMMENE ERNSTHAFTIGKEIT ist die subjektive Wahrscheinlichkeit, die
der Schiiler dem Bestehen bedrohlicher Zustinde oder Entwicklungen zuschreibt.

PERSONLICHE BETROFFENHEIT gibt das AusmaB an, in dem der Sch.ii[er angibt,
durch die angegebenen bedrohlichen Zustinde und Entwicklungen gefithlsmiBig bewegt zu

s€in.

INTRAPERSONALE VERANTWORTLICHKEIT gibt das Ausma8 an, in dem der
Schiiler die Verantwortung fiir die Erhaltung bzw. Wiederherstellung einer gesunden

Umwelt bei sich selber sucht.

EXTRAPERSONALE VERANTWORTLICHKEIT gibt das Ausmal an, in dem der
Schiiler die Verantwortung fiir die Erhaltung bzw. Wiederherstellung einer gesunden

Umwelt bei den Wissenschaftlern bzw. bei der Industrie lokalisiert.
HANDLUNGSBEREITSCHAFT gibt das AusmaB an, in dem fler Schiiler sich bereit
erklirt, sich selbst fiir die Erhaltung bzw. Wiederherstellung einer gesunden Umwelt
einzusetzen.

EIGENES UMWELTBEWUSSTES VERHALTEN gibt das AusmaB an, in dem sich der
Schiiler im eigenen Lebensbereich umweltschonend und umwelterhaltend bewegt.

INFORMATIONSVERHALTEN ist ein MaB dafiir, inwieweit sich d§r Schiiler' Infqrmatio-
nen iiber die Umweltgefihrdung einholt und diese in privaten Zirkeln weitergibt und

diskutiert.

UMWELTPOLITISCHE AKTION gibt das AusmaB an, in dem sich der_ Schiiler an
dffentlichen oder halbffentlichen Unternehmungen, die der Erhaltung bzw. Wiederherstel-
lung der Umwelt dienén, beteiligt.

Die Festschreibung der unabhiingigen Variablen orientierte sif:h-an lden E{gebx(lils—
sen der politischen Sozialisationsforschung. Aus der Fiille soznahsatxonspragentlr
Variablen wurden die folgenden vier ausgewdhlt: 1. Ges'chiecht 2. Schu\i;tth( 1(;
dung) 3. Politisches Interesse 4. Handlungserfahrungen in der Sghgle.. ahren

sich bei den ersten drei Variablen der EinfluB primarer Sozialisationstrager
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(insbes.: Familie) niederschligt, wird durch die Variable vier der EinfluB sekunda-
rer Sozialisationstriger (hier: Verhaltensangebote in der Schule) erfaft.

Die Auswertung der Fragebogen — insgesamt lagen etwa 70.000 Einzeldaten vor -
erfolgte unter Einsatz der EDV. Zunichst wurden fiir jedes Item die Antworthéu-
figkeiten ausgezdhlt. AnschlieBend wurden zu den einzelnen Variablen Indizes
konstruiert. Im weiteren Verlauf der Untersuchung wurden Varianz- und Korrela-
tionsanalysen sowie eine Segmentation durchgefiihrt.

3.2 Einige Untersuchungsergebnisse

Die Ergebnisse der empirischen Analyse konnen an dieser Stelle nicht in ihrer
ganzen Breite erortert werden. Vielmehr sollen in zusammengefaBter Form
ausgewihlte Untersuchungsbefunde dargestellt und z. T. auch reflektiert werden,
vor allem diejenigen, die fiir die Unterrichtspraxis bedeutsam sind:

1. MiBt man die Ergebnisse der empirischen Untersuchung an den hochgesteck-
ten Zielen der Didaktiker, so muB8 man zusammenfassend feststellen, daB die
Schiiler allein bei den Einstellungsvariablen zufriedenstellende MeBresultate
erzielten, wohingegen die kognitive Problemldsungskompetenz sowie das

umweltbewulte Handeln mehr oder weniger deutlich mit Defiziten behaftet
sind (vgl. Tabelle 1).

Tabelle 1: Mittlere Indizes bei den Variablen des UmweltbewuBtseins

Variable mittlerer Index
(normiert)
Wissen 0,44
Wahrgenommene Ernsthaftigkeit 0,71
Personliche Betroffenheit 0,74
Intrapersonale Verantwortlichkeit 0,83
Extrapersonale Verantwortlichkeit (I) 0,67
Extrapersonale Verantwortlichkeit (W) 0,57
Handlungsbereitschaft 0,59
Eigenes umweltbewufites Verhalten 0,54
Informationsverhalten 0,45
Umweltpolitische Aktion 0,13

Quelle: Eigene Erhebung

2. Ungeachtet aller Schwierigkeiten, die mit der Konstruktion eines Wissenstestes
zusammenhingen, sind die Ergebnisse zur kognitiven Problemlosungskompe-
tenz insgesamt wenig ermutigend. Der Mittelwert liegt bei nur 44 % der
e_rrenchbaren Punktezahl, 37 % aller Schiiler kreuzten im statistischen Mittel
Jch weiB es nicht' an. So ordnen nur 24 % aller Schiiler der kologischen
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Landwirtschaft die Begriffe ,betriebseigene Diinger* und ,organische Abfall-
stoffe’ zu (Alternative: industriell erzeugte Néhrsalze), nur 32 % vergleichen
die Wechselbezichungen in einem Okosystem mit dem Bild eines Netzes. Auch
die 6konomischen Ursachen der Umweltkrise werden nur unscharf fixiert:
Kaum einer, der den Zusammenhang zwischen zunehmender Giiterproduktion
und Verschirfung der Umweltkrise verbalisiert, kaum Verstéindnis fiir den
Interessenkonflikt Okologie - Okonomie. Einseitig auch die Vorstellungen zur
Losung von Umweltproblemen (aus Biirgersicht): Wihrend 80 % der befrag-
ten Schiiler Vorschlige unterbreiten, die dem eigenen umweltbewuBten Ver-
halten zuzuordnen sind (wie z. B. Larm vermeiden, Altglas sammeln usf.),
schlagen nur 40 % umweltpolitische Aktionen vor.

. Bei den Einstellungsvariablen erzielten die Schiiler durchgehend hohe MeBre-
sultate, insbesondere bei den Variablen wahrgenommene Ernsthaftigkeit, per-
sonliche Betroffenheit und intrapersonale Verantwortlichkeit. Offensichtlich
haben die stindige Information und Aufkldrung in den Medien sowie in der
Schule einen positiven Effekt auf den Einstellungserwerb; eine durch Informa-
tionsfiille bedingte Abstumpfung oder Gleichgiltigkeit ist jedenfalls im Rah-
men dieser Untersuchung nicht nachzuweisen. Die hohe Sensibilitdt fir
Umweltprobleme kann dariiber hinaus auch Ausdruck fiir neue Wertorientie-
rungen sein. Gerade Jugendliche diagnostizieren die Umweltkrise qft 'als
Indikator fiir gesellschaftliche Zustinde und Entwicklungen, mit denen sie sich
nicht identifizieren wollen oder konnen. Dafiir sprechen u. a. das Wahlverha}-
ten von Jungwihlern oder die Praktizierung alternativer Lebensforrgen; sie
werden hier u. U. schon einstellungsmaBig antizipiert. SchlieBlich sind die
hohen Indizes auch auf normkonformes Verhalten der Versuchspersonen

uriickzufithren: Bekenntnisse im Sinne der sozialen Erwiinschtheit sind wenig
verpflichtend und garantieren wenigstens oberfléchlich eine Anpassung an die
Rollenerwartungen der Gesellschaft. Problematisch ist es, daB in Yleien Fillen
geringe Sachkenntnis auf hohe Gefiihlsbeteiligung trifft. }’sycholog1§che Unter-
suchungen belegen, daB bei einer zu ausgepragten affektiven Beteiligung ,s}ark
vereinfachte und verfestigte’ Vorstellungen entstehen (10). Dem_gegenuber
sind die ,,Vorstellungen bei mittlerer Intensitdt der Gefﬁl{isbetelhg.uz?g am
meisten differenziert und eroffnen die besten Chancen fiir einen realistischen

Umgang mit den Gegebenheiten der Umwelt” (11).

. Innerhalb des aktualen Handelns nehmen die mittleren Indexwerte vom eige-
nen umweltbewuBten Verhalten — hier werden noch recht ansehnliche ‘N.[eBre-
sultate erzielt — iiber das Informationsverhalten bis zur umweltpohtlschen
Aktion kontinuierlich und z. T. sehr stark ab (vgl. Tabelle‘ 1‘). Das ll?gt
zunichst daran, daB Schiiler dieser Altersstufe von direkter p.ohtl'scht.ar Betiti-
gung noch weitgehend ausgeschlossen sind. Ferner ist z bernckmc.hnlgen,“cli&aﬁ
der personliche Aufwand (Zeit, Engagement) von Variable zu Vanflb ¢ grofer
wird, das Gefiihl der Verantwortlichkeit mit der eigenen Be‘qpemhchken‘ und
Aufwand-Nutzen-Uberlegungen (Erfolgsaussichten von pollt:schf:n Akt:}:qtg-
ten) konkurriert. SchlieBlich driickt sich in den Antworten der Sf:huler au; ein
spezifisches Verstindnis umweltbewuBten Handelns aus. Auf die offene Frage
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nach den Handlungsmoglichkeiten des einzelnen fielen den Versuchspersonen
in erster Linie Aktivititen ein, die dem eigenen umweltbewuBten Verhalten
zuzuordnen sind. Erst in weitem Abstand folgen die umweltpolitische Aktion
sowie das Informationsverhalten (82 % - 41 % - 22 %). Mit umweltbewuBtem
Verhalten verbindet also der Schiiler zundchst die Maxime, sich im eigenen
Lebensbereich umweltschonend und umwelterhaltend zu bewegen, was als

Tabelle 2: Der EinfluB unabhingiger Variablen auf die Variablen des Umweltbe-
wuBtseins (Auszug aus der Varianzanalyse)

Abhingige Variablen Unabhingige Variablen
GE SCH UH (S) PI
Wissen (m) +++ (G)+++ (A) ++ (B) +++
Wahrgenommene Ernsthaftig- (A)+++ (B) +++
keit
Persdnliche Betroffenheit (W) +++ (A) +++ (B) ++
Intrapersonale Verantwort- (G) ++ (A) +++ (B) +++
lichkeit
Extrapersonale Verantwort- |
lichkeit (I) (m) +
' Extrapersonale Verantwort-
. lichkeit (W) (G) ++
| Handlungsbereitschaft (W) ++ (A)+++ | (B)+++
Eigenes umweltbewuBtes
Verhalten (W) +++ (G) +++ (A) +++ (B) +++
| Informationsverhalten (G) +++ (A) +++ (B) +++
| Umweltpolitische Aktion (G)+++ | (A)+++ | (B)+++
GE = Geschlecht + = signifikant (a < 0,05)
SCH = Schulart
UH (S) = Handlungserfahrungen in der ++ = sehr signifikant (o < 0,01)
Schule
| PI = Politisches Interesse +++ = hoch signifikant (a < 0,001)
() = Probanden-Gruppe mit hoherem
Mittelwert
m = minnliche Schiiler
w = weibliche Schiiler
G = Gymnasiasten
A = Versuchspersonen mit Handlungs-
erfahrungen in der Schule, 4. h.
\ UH(S)>0
'B = Versuchspersonen mit hohem
politischen Interesse

Quelle: Eigene Erhebung
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notwendiger, in vielen Fillen jedoch auch als hinreichender Beitrag zur Losung
der Umweltprobleme angesehen wird. Inwieweit die Schulen fiir die Auspré-
gung dieser Auffassung verantwortlich sind, 146t ‘$ich nicht mit Sicherheit
sagen. Immerhin diirfte die politische Aktivierung einer breiten Biirgermehr-
heit im Sinne der umweltpolitischen Aktion bei den fiir das Curriculum
Verantwortlichen nicht ganz unumstritten sein, eine Hypothese, die sich durch
eine vorliufige Analyse von Richtlinien und Lehrbiichern belegen 1aBt.

. Der EinfluB der unabhingigen Variablen auf die Variablen des Umweltbe-
wuBtseins wird an verschiedenen Stellen manifest (vgl. Tabelle 2). Grob gese-
hen zeichnen sich die folgenden Ergebnisse ab:

a) Geschlechtsunterschiede wirken sich nur bei wenigen Variablen aus. Die
hohere kognitive Problemlésungskompetenz der Jungen 148t sich auf ihr
stirkeres politisches und naturwissenschaftlich-technisches  Interesse
zuriickfithren, die hoheren MeBresultate der Médchen bei einzelnen Ein-
stellungsvariablen sowie beim eigenen umweltbewuBten Verhalten hingen
mit ihrem - schon verschiedentlich nachgewiesenen — starkeren Konformi-

titsstreben zusammen (12).

b) Die Schulform - d. h. u. a. auch der Ausbildungsstatus — beeinflut vor
allem die kognitive Problemldsungskompetenz sowie das umweltbewuBte
Handeln. In beiden Kategorien erzielten Gymnasiasten bessere Mefresul-
tate als Hauptschiiler, ein Befund, der im Bereich des Wissens erst unléangst

von Langeheine und Lehmann bestitigt wurde (13).

c) Hohes politisches Interesse fiihrt zu signifikant hoheren MeBresultaten bei
fast allen Variablen des UmweltbewuBtseins (Ausnahme: extrapersonale
Verantwortlichkeit); insbesondere wurden bessere Ergebnisse beim aktua-
len Handeln erzielt (politisches Interesse als Vorbedingung fiir politisches

Handeln).

d) Kognitive Problemlosungskompetenz und - sozialisationsbedingt - politi-
sches Interesse sind bei Gymnasiasten stéirker als bei Hauptschiilern ausge-
préigt. Beide Variablen wirken sich modifizierend auf das aktuale Handeln

aus.

e) Handlungserfahrungen in der Schule (wie z. B.: Durchfiihrung umweltpoli-
tischer Aktionen, Besuche von Ausstellungen oder Veranst.altungen,
Gespriche mit Experten oder Betroffenen) haben einen grofen Einfluf auf
die Variablen des UmweltbewuBtseins. Schiiler mit entsprechenden Erfgh-
rungen erzielten bei der kognitiven Problemlﬁsungskompet'enz','den w1sht:g—
sten Einstellungsvariablen sowie beim aktualen Handeln signifikant hohe{e
MeBresultate als Schiller, die nicht iiber entsprechende Erfahrungen verfi-
gen. Die personliche Konfrontation mit Verantwortlichen und Betrqffengn
sowie die dabei erfahrene starke Ich-Beteiligung fordern offensichtlich _dle
Bereitschaft zum umweltbewuBten Handeln. Dieser Befund harmoniert
auch recht gut mit den Ergebnissen zur Lernmotiva.tion' (vgl. Tabelle 3):
Schiiler bevorzugen nimlich aktuelle und problemorientierte Themen aus
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ihrer rdumlichen und sozialen Umwelt. Sie erzeugen noch am ehesten
personliche Betroffenheit und bilden einen giinstigen Nahrboden fir

umweltbewuB3tes Handeln.

Tabelle 3: Interesse fiir Umweltprobleme

Themengruppe Mittlerer Index
{normiert)

Gruppe 1 (aktuelle Themen aus der rdumlichen und sozialen
Umwelt des Schiilers) 0,82
Gruppe 2 (aktuelle, globale Umweltprobleme) 0,80
Gruppe 3 (sehr spezielle und wenig aktuelle Themen, die in der
Regel auBerhalb des Erfahrungs- und Informationsbereiches des
Schiilers liegen) (Umweltgefihrdungen durch Industrialisierung
und ErschlieBung von Rohstoffen) i 0,60
Gruppe 4 (sehr spezielle und wenig aktuelle Themen, die in der !
Regel auBerhalb des Erfahrungs- und Informationsbereiches des g
Schiilers liegen) (Umweltgefahren durch landwirtschaftliche Pro- |
duktion) i{ 0,56

Quelle: Eigene Erhebung

3.3 Folgerungen fiir die Schulpraxis

Obgleich vorschnelle Folgerungen sicherlich nicht angebracht sind, seien dennoch
- bei aller Vorsicht — einige vorldufige unterrichtspraktische Hinweise erlaubt:

1.

Vor dem Hintergrund einer hohen Gefiihisbeteiligung der Schiiler ist eine
stirkere Versachlichung, d. h. eine nachdriickliche Akzentuierung der kogniti-
ven Problemlésungskompetenz, dringend erforderlich. Insbesondere wird ein
Konsens iiber ein Basiswissen zu erzielen sein, um eine zu starke Aufsplitte-
rung der Lehrziele und -inhalte zu unterbinden.

. Bei der Auswahl der Unterrichtsbeispiele ist zu beriicksichtigen, daB aktuelle

und problemorientierte Themen aus der rdumlichen Umwelt des Schiilers auf
besonderes Interesse stoBen. Die Bedeutung lokaler Fallstudien leitet sich
daraus unmittelbar ab. Daneben haben globale Themen mit weltweiter Bedeu-

tung und Ausstrahlung ihren unterrichtlichen Stellenwert, wahrend zu spezielle
und weniger bekannte Themen kaum auf Interesse stoB3en.

. Wenn der Schiiler umweltbewuBtes Verhalten auf breiter Ebene praktizieren

soll, miissen ihm die verschiedenen Handlungsméglichkeiten theoretisch wie
p}'aktis.ch zuginglich sein. Z. Zt. nimmt das eigene umweltbewuBte Verhalten
eine nicht gerechtfertigte Sonderstellung ein; Handlungsalternativen sind oft
nicht einmal bekannt. Fiir die Schulpraxis folgt daraus unmittelbar, auch
auBerschulische Informationsquellen in Anspruch zu nehmen und lokale
Untersuchungen mit politischen Aktionen zu verbinden.
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4. Neben dem EinfluB politischen Interesses ist auch der EinfluB von Verhaltens-
angeboten auf die Variablen des UmweltbewuBtseins evident. Deshalb kann
die Bedeutung lokaler Fallstudien, soweit sie verschiedene Handlungserfah-
rungen vermitteln, nicht hoch genug eingeschatzt werden. Sie sind zwar
aufwendig in Vorbereitung und Durchfiihrung, setzen den engagierten Lehrer
voraus, garantieren aber — nicht zuletzt durch die Interessenlage der Schiiler -
einen hoheren Lernerfolg als der herkommliche, oft ausschlieBlich schulbuch-
orientierte Unterricht. Sie sollten deshalb integraler Bestandteil der Umwelter-
ziechung sein.
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