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3. Lebenslanf und Wendeereignisse. Die soziale Prigung von Fatalis-
mns, Optlmismus, soz:alpohtlschen Emstellungen und Bewertungen

Marun waat‘a; Jafmnnes Hummfc N

1 Emleuung

Wit sind’ seit 1989 Zeugen cines het’hgcn Kampfes um die ‘reffendsten Deutungen der-
"Wende" und des nachfolgenden Transformationsprozesscs, Diese Debatte ist w.E. allzu-
sehr von kollektjven, pauschahsmrendcn und 2.T. dilfamicrenden Zuschreibungen be-
hertscht. Dem wollen wir in unserem Beitrag den Versuch cines differenzierenden Blicks
auf die Bevdilkerung in den neuen Bundesléndern entgegénstellen, und zwar in drei Aspek-
fen: Vcrhndcrungen in den Erwerbsverliufen von Ménnern und Fraven scit der Wibrungs-

union; Prégung somalpohtlscher Einstellungen dutch die Lebensumstiinde vor und Versin-
derungen seit der Wende; Niveau und Unlerschicdlichkeit subjektiv wahrgenommener
Handlungskompelenzen und Zukunfiserwarlungen, Wir gehen also davan aus, daB trotz
des kollektiven Charakters der Umbruchsituation in Ostdentschland a) dic "Wende" in schr
unterschiedlicher Weise in b:shcrsgc Lebensliufe eingegriffen hat, und da8 b) untersthied-
liche soziale Positionen und Paruzlpatlonsmustcr z DDR-Zelten auch nach der Wende
lahenschanccn beeinflussen sowic Meinungen und Orlcntlerungcn unterschicdlich préigen.

2. Die Lebensverlaufssiudie Ostdeutschiand

Unsere Untersuchungen sind im Rahmen einer gtoﬁangclegrcn Lebensverfaufssiudic fir
Ostdeulschland enlstande.n, die am Max-Planck-fnstitut {ir Bildungsforschung durchge-
fiihet wird. In ihr wurden v.a. ausfihrliche Angaben zur Erwerbs-, Familicn- und Wohnge-
5ch1chtc, zur akluellen Familicnsitation und zu informeflen Hilfelcistungen erhoben, Von
Sepiembar 1991 bis September 1992 wurden ca, 2350 deuische Ménner und Fraven be-
fragl, dic in den Jahren 1929-31, 1939.41, 1951-53 und 1959-61 geboren wurden und im
September 1990 ihren Wohnsitz in der ehemaligen DDR haiten. Bisher licgt noch kein
kompleiter Datensatz vor; unsese hier présenticricn Analysen beruhen auf den ca. 1100
ersten [nicrviews, dle .cmschcn September und Dezember 1991 realisiert worden sind,

3 D:e Wende als Emsckn it in die Erwerbskarriere

Wir beschrinken uns an dicser Stelle auf wenige pragnantc Ergebmssa Zu Gcsch]echts
und Kohorlenungleichheiten; .

- a) Fiir die Geburtskohortc 1929-31 kann man tatsichlich von einer Arl koliektivem
Schicksal sprechen: Nur 21% der vor der Wihrungsunion erwerbstsiugm Minner sind dics
auch noch zum Intervicwzeitpunkt, und 19% gehen normal in Rente, aber 58% wexden in
den vorzeitigen Ruhestand geschickt.

b) Fraucn haben wesentlich stiirker als Minner den Gang in die A.rbellslomgkcn an-
treten miissen (17% versus 10%). Sic haben seltener den Arbeitsplalz gcwechsell (16%
VeISUS 24%), und dic Grinde {dr cinen Arbeitsplatzwechsel waren im Vergleich zu
Minnein hiufiger Kiindigungen (51% vcrsus 38%) und scltencr eigene Initiativen (22%

versus 38%),
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¢)-Die Hiufigkeit. von Arbeitslosigkeit und Arbeitplatzwechseln scheint wenig zwi-
schen den drej jingeren Kohorien zu varijeren, doch stecken hinter diesen Arbeitplatz-
wechseln jeweils unterschiedliche Arbeitsmarktprozesse: Bei den 1939-41 Geborenen er-
folgten sie zu 61% in der Folge von Kiindigungen und nur 17% infolge cigener Iniliative.
Die Kohorte der 1951-53 Geborenen und v.a. die der 1959-61 Geborenen zeigen jedoch
ein anderes Muster: Hier waren "nur” 38% bzw., 34% der Arbeitsplatzwechsier von
Kund:gungcn betroffen, wiihrend 33% bzw, sogar 43% in der jiingsten Kohorte sich in
eigener Initiative einen neuen Arbeitsplatz gesucht haben,

4. Einstellungsprdgungen durch Lebensumstinde und Wendeerfahrungcn

Wir haben drei skalierte Einstellungen untersucht; dic Zustimmung zu cinem ausgebauten
Sozialstaal und zum Le:stungsprmzsp und das AusmaB einer positiven Bewerlung der
neuen Bundesmpubhk im Vergleich zur DDR. Unterschiede in den Einstellungen in der
Bevilkerung der ncuen Bundeslindern vermuteten wir aufgrund dreier Hypothcscn’ "

1) Einen "Generationenbruch” zwischen der alten Aufbaugeneration mit z.T. spek-
takuldren Aufwhrts-Mobxhthlspromssen und den nachfolgenden, mit ]c spezifischen
Etablierungs- und Erstarrungstendenzen kimpfenden Kohorten,

2) Die Pragung dicser Einstellungen durch lingeriristige chcnsumsteindc in dor DDR.
Wir betrachien in diesem Zusammenhang den beruflichen Status sowie Vorhandensein
und Art der politischen Partizipation, zum einen innerhalb der slaatslragenden Parteicn
und Massenorganisationen, zum anderen auferhalb dieser Institutionen in Form .von
Eingaben an den Staatsrat, Protesten am Arbeitsplatz u.i.

(3) Die "Wende-als-Schock"-These schlieSlich postuliert cine vorranglge Pragung aklu-
elfer Einsteflungen durch die einschneidenden Veréinderungen im Zusammenhang mit der
Wende, Wir haben hier den Einfluf zweier moghchcr Verinderungen auf individueller
EBhenc untersucht, ndmlich Arbeitslosigkeit sowic die wahrgenommene Vcrandt.rung der
finanziellen Lage in den jeweiligen Privathaushalten seil der Wiihrungsunion,

Die folgenden Ergebnisse einer multivariaten Uberpriifung dicser drei Hypothcsen
wollen wir herausheben: Beziiglich einer Bewerlung der Lebensverhiltnissc in der neuen
Bundesrepublik im Vergleich zur alien DDR zeigle sich die stirksie Fnktmn in der
Bevilkerung zwischen denen, dic zu DDR-Zeiten innerhalb von Parici *oder
Masscnorgamsat:oncn Funktionen ausgeiibt hatten, und denen, die sich auBerhalb dieser
Organisationen in Form von Eingaben an den Staatsrat oder Protesien gegen
Arbeitsbedingunpen engagiert hatien. Wir schen darin einen Beleg fur das Forlbestehen
differenzierier, durchaus konirfirer Bewerlungen des DDR-Staales bis in dic Endzeit des
Regimes hinein, Am (berraschendsten war jedoch, daf bei allen drei untersuchicn Ein-
siellungen zwar eine Verbesserung bzw, Verschlechterung der finanziellen Lage, nicht je-
doch dic Betroffenheit von Arbeitslosigkeit nach der Wahrungsunion cinen groBeren’ Ein-
flu ausiibt. Mdglicherweise wurde zum damaligen Zeitpunkt der Interviews die Arbeits-
los:gkclt noch als vorlbergehendes Anpassungsphinomen’ denn  als Schmksalsschlag
gesehen. Auf jeden Fail spricht dieses Brgebnis gegen das weitverbreilete Stereotyp ciner
atlzn groBen Bereitschaft zum Jammern innerhalb der Bevolkerung der chemallgcn DDR,
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5. Kontrolliiberzeugungen und Zukunfisoptimismus

Wir kc‘:‘-r_mcn auch eine klare Diffc‘rcnziﬂrung der Befragten beziiglich unterschiedlicher
Dimensionen’ ihrer Kontrolliberzeugungen und des Grades des von ihnen geduficrten
Zukunfis-Optimismus nachweisen. Wir wollen etwas weitergehend die Frage heantworten,
ob sie cher mit sozialstrukturellen Unterschieden (Bildung, berufliche Stellung) oder eher
mit fhren unterschicdlichen Wendeerfahrungen zussmmenhéngen, .
Kontrolliibeszeugungen werden als Ausdruck der Tatsache angesehen, daB Mcnschen
Lebensereignisse in unlerschicdlichem AusmaR als Folge eigener Handlungen und Verhal-
tensweisen verstchen. Dominieren bei ciner Person deterministisch-internale Kontroliiber-
zeugungen, so wird der Ablauf perstinlicher Ercignisse unmittelbar und ausschlieBlich mil
dem cigenen Verhalten begriindet, Dominieren fatalistisch-externale Kontrolliiberzeu-
gungen, o wird der cigene Lebenslauf nur auf duBere Einflubfaktoren, Gliick und Schick-
sal zuriickgefiihrt, Avs der von uns verwandten abgekiirzten Ttembaiterie nach Krampen
(1981) konnte eine weitere Dimension infemalcr Orienticrung abgeleitet werden, dic eine
reflekticricre, konditionierle Form internaler Koniroltiiberzeugung mdiziest: Sie driickt die
Uberzhuguhg aus, daB man, wenn man sich ciwas vorgenommen hal, dicses Vorhaben
dann auch verwirklicicn kann., o - f
~ Wir finden cine relativ gute Ubereinstimmung der Ergebnisse zur Kontrolliberzeugung
in unserer Studic mit westdentschen Daten (Sto8/Schneider/Schmid 1989). Fir die ost-
denischen Befragten kénnen wir kein Ubergewicht fatalistischer Oricatierungen foststel-
len. Doch es gibt grofie Unterschiede zwischen den Befragten. Befragte mit ciner hoheren
beruflichen Stellung (vor der Wihrungsunion) und cinem hoheren Bitdungsniveau weisen
in deutlich geringerem Mafle eine fatalistische Orientierung zum Befragungszeitpunkt auf,
Die Kohorlenzugehirigkeit und aktuelle Brfahrungen nach der "Wende" spielen dabef
praktisch keine Rolle. Die fatalistische Kontrolliiberzeugung scheint damit relativ stabil zu
sein und variicrt u.E. diberraschend stack mit zentralen sozialstrukiurellen Merkmalen der
Befragien. Dic Uberzeugung, einmal gemachte Pline auch umselzen zu kénnen, héingt
dageger am deullichsien mit der Einschitzung zusammen, ob sich die wirschaitliche
Situation des Haushalts verbessert oder verschlechtert hat. Je positiver diese Binschiltzung
seitens der Befragten ist, desto hiher ist ihre interale Orientierung. Auch wenn hier zum
Beispie! die aktuellen Erfabrungen auf dem Arbeitsmarkt keine zusitzliche Rolle spiclen,
scheint cin stiirkercr Zusammenhang der akiuellen Einschétzung der Entwicklung der wirt-
schaitlichen Mbglichkeiten mit dieser Persdnlichkeitsdisposition zu exisbiexen o
Persanen, die meinen, dafl sich dielwirlschaftlicha Lage des eigenen Hausha.llls Zumin-
dest nicht verscliiechtert, wenn nicht gar verbesserl habe, H#ufern sich auch zu einem f:‘ieul-
lich hheren Anteif uneingeschrénict optimistisch fitr die Zukunfl. Zwei weilcre situalions-
spezifische Indikatoren sind hier erwihnenswert, die man als Ausdru_ck fiir das Vcrl.raucn
auf die eigene Stérke und die individuclle Bereitschaft zur Initiative intetpretiercn kbnne,
Peronen, dic sich avsdriicklich dazu bekennen, ¢inmal gemachte Pline auch vgnvnrklfchcn
zu kénnen und Personen, die entweder jhre bisherige Siclle behallen haben oder 'fmf eigene
Initiative hin eine neue Stelle gefunden haben, sind, zuminest damals, zu einem ver-
gleichsweise hohen Anteil uneingeschrinkt optimistisch fiir die Zukunit gewesen.
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