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+Effi, du bist verloren!*
Vom fragwiirdigen Liebreiz der Fontaneschen Effi Briest

Wenn Effi Briest in den letzten zwei Jahrzehnten in unseren Schulen fast zur Pflichtlek-
tiire geworden ist, so hingt das aufs engste damit zusammen, dafl dieser Roman heute
allgemein als geselischaftskritisch verstanden wird, Effis Schicksal also als ein Beispiel
dafiir gilt, wie ein natiirlich veranlagter, rein seinen Empfindungen folgender Mensch an
bestimmten gesellschaftlichen Konventionen scheitert und ihnen schliefflich zum Opfer
falle. Effi sei es um nichts als um ein ,schlichtes und schones Leben® gegangen, lautet etwa
ein in diesem Sinne paradigmatisch gewordenes Urteil von Lukacs, die Gesellschaft
jedoch habe diesen ihren Anspruch einfach ,zerstampft’.! Oder man denke an die immer
wieder als besonders werkgetreu gelobte Verfilmung des Romans durch ‘Faflbinder, in
der Effi, regelmiflig ganz in Weil}, von lauter deformierten Gesellschaftswesen umgeben
ist, die nicht ruhen, bis sie dieses einzige unverdorbérhe Geschopf zugrunde gerichtet
haben.? Daf} hinter solchen Deutungen stets auch die Absicht, steht, heutige gesellschaft-
liche Verhiltnisse zu kennzeichnen und zu kritisieren, versteht sich von selbst, soll hier
aber nicht weiter beachtet werden, zumal natiirlich auch zweifelhaft ist, dafl ausgerech-
net der Fall Effi Briest zur Bestimmung heutiggr gesellschafdicher Mifistinde viel beitra-
gen kann. Zunichst stellt sich die Frage nach der Plausibilitidt jener Deutungen selbst,
denn erst einmal sind sie es, die sich bei der Behandlung des Romans bewihren miissen.

Was zu thnen nun in einem immer wieder merkwiirdigen, wenn auch wenig beachte-
ten Gegensatz steht, das ist die hinlidnglich bekannte Tatsache, dafl die von Fontane ver-
meinttich in Grund und Boden gedonnerte Gesellschaft dieses Werk von Anfang an hoch
geschitzt hat. Effi Briest war Fontanes erster wirklicher Erfolg, in der Presse wie im
Publikum, bereits im ersten Jahr brachte es die Buchausgabe zu fiinf Auflagen.® Das ist
um so bemerkenswerter, als sich dieser Erfolg der Zuneigung zu Effi selbst verdankzte,
einer Figur immerhin, die einen Ehebruch begeht und die seinetwegen noch nicht einmati
fiir schuldig erklirt wird. Schon Fontane selbst war von dieser Wirkung iiberrascht und
stellte fest:

»Ja, Effi! Alle Leute sympathisieren mit ihr, und einige gehen so weit, im Gegensatze dazu, den
Mann als einen ,alten Ekel‘ zu bezeichnen. Das amiisiert mich natiirlich, gibt mir aber auch zu den-
ken, weil es wieder beweist, wie wenig den Menschen an der sogenannten , Moral‘ liegt und wie die
liebenswiirdigen Naturen dem Menschenherzen sympathischer sind.**

1 G. Lukdcs, Der alte Fontane (1951); zit. nach Erliuterungen und Dokumente zu Th. Fontanes
HEffi Briest“, hrsg.v. W, Schafarschik. Stuttgart 1972 (= Reclams UB 8119), S.134.

2 Effi Briest” (1974). Vgl. auch die Analyse von /. Wolff, Verfahren der Literaturrezeption im Film.
In: Der Deutschunterricht 33 (1981), Heft 4, S.47-67.

3 Fontanes eigene Angabe und Einschitzung in seinem Tagebuch; vgl. Theodor Fontane. Der Dich-
ter tiber sein Werk, hrsg.v. R. Brinkmann. Miinchen 1977, Bd. 2, 5.455.

4 Fontane an C.Kithnast am 27. 10.1895. In: Theodor Fontane. Der Dschter iiber sein Werk, Bd. 2,
S.452.
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‘Trifft diese Erklirung jedoch zu, bzw. hatte Fontane nicht zuvor ganz andere Erfah-
rungen gemacht? Auch in L’Adultera, seinem ersten Berliner Gesellschafisroman, ist die
Hauptfigur sicherlich eine liebenswiirdige Natur, und doch war man nicht bereit, iiber
thre Verfehlung ohne weiteres hinwegzusehen. Es sei und bleibe ein Ehebruch, urteilte
die Kritik, und es sei nicht die Aufgabe des Dichters, dergleichen ,auch nur zu beschéni-
gen, geschweige denn zu rechtfertigen®®. Ahnliche moralische Verdikte gab es gegeniiber
Irrungen Wirrungen, dieser ,Schneppengeschichte’, wie es in Kreisen der ,, Vossischen Zei-
tung“ hief}, und auch fiir Stine meinte Fontane sich des ,sittlichen Hallo® seiner Zeitge-
nossen gewifl sein zu konnen, falls es zu einem Abdruck dieser Novelle in einer Tages-
zeitung oder einer Familienzeitschrift kime.® Von einer grundsitzlichen Bereitschaft der
Zeit, es bel Frauen von einiger Liebenswiirdigkeit mit deren Moral so genau nicht Zu
nehmen oder in ihnen gar Opfer gesellschaftlicher Zwinge zu sehen, kann also keine
Rede sein, sondern es ist durchaus eine Besonderheit von Effi Briest, wenn es hier zu ent-
sprechenden Einwinden nicht kam., - ‘

Wilf man sich nicht mit der probaten Ausflucht zufriedengeben, dafl die Gesellschaft
die gegen sie gerichtete Anklage nur nicht erkannt, den Roman ,mifiverstanden‘ habe -
eine Ausflucht, weil eine derart zu verkennende Anklage ja letztlich keine wire -, so
erscheint es also wohl zweifelhaft, ob von einer mafigeblichen gesellschaftskritischen
Tendenz hier die Rede sein kann. Schon gar nicht natiirlich aber diirfte sie die Ursache
fiir die 6ffentliche Zustimmung sein. Indessen muf auf diese Deutungsrichtung hier doch
zunichst eingegangen werden. Nicht nur lenkt das in dieser Hinsicht bestehende Vorur-
teil den Blick von anderen Wirkungszusammenhingen ab, sondern es gibt in diesem
Umfeld auch einige historische Fehleinschitzungen zu korrigieren, die sich in der Litera-
tur zu Eff2 Briest beharrlich forterben.

Effi Briest - ein gesellschaftskritischer Roman?

Sehen wir es recht, so sind es im wesentlichen drei Punkte, an denen der gesellschaftskri-
tische Gehalt des Romans festgemacht wird, und zwar

1. an Innstettens Ehrbegriff und der Duellproblematik,

2. an Effis Scheidung und den Folgen, die diese fiir sie hat,

3. an der Art und Weise von Effis Verheiratung bzw. an der ihr zugemuteten Ehe.

Die beste Moglichkeit, Fontanes Intentionen in diesen Punkten genauer zu bestim-
men, bietet sich zweifellos in dem bekannten Sachverhalt an, daf} er sich bei seinem
Roman auf einen wirklichen Vorfall, die Ardenne-Geschichte, gestiitze hat, thm also
bestimmte Konstellationen historisch vorgegeben waren. Erstaunlicherweise hat man
diese Moglichkeit bisher kaum genutzi, sondern sich bei Vergleichen mit dieser
Geschichte im wesentlichen mit dem Nachweis von Motivparallelen zufrieden gegeben.”

5 W.Jenschin der ,Magdeburgischen Zeitung™ vom 11.1. 1882; zit. nach 7h. Fontane, Romane und
Erzdhlungen, hrsg.v. P. Goldammeru.a. Berlin, Weimar 1969, Bd. 3, S. 559{.

Fontane an P. Schlenther am 22.6. 1888. In: Der Dichter iiber sein Werk, Bd. 2, S. 385.

Hans Wemer Seiffert, Fontanes ,Effi Briest und Spielhagens ,Zum Zeiwvertreib®. In: Studien zur
neueren deutschen Literatur, hrsg.v. Fl. W. Seiffert. Berlin 1964, S.255-300. Das gesamte Material
des Falles aus den Familienunterlagen der Ardennes hat zu einer romanhaften Biographie (mit
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Priifen wir deshalb einmal anhand dieses Bezugspunktes, der ja auch didaktisch interes-
sant ist, was sich an gesellschaftskritischen Tendenzen fiir Fontanes Roman ergibt,

1. Was zunichst das Duell angeht, so steht in Effi Briest bekanntlich die Frage im Vorder-
grund, ob es nicht auch bei dieser Sanktion den Verjihrungsfa]l geben sollte, d.h., ob
nicht auch die schwerste Beleidigung oder Krinkung irgendwann fiir erledigt gehalten
werden mufl. Nicht also um die Legitimitit des Duells schlechthin geht es, sondern ledig-
lich um die Frage seiner Opportunitit, wenn der Anlafl wie hier sechs oder sieben Jahre
zuriickliegt. Das ist natiirlich eine Einschrinkung, und sie wiegt um so schwerer, als der
Ardenne-Fall sie’nicht enthielt. Hier hatte der Rittmeister von Ardenne das Verhiltnis
seiner Frau zu dem in seinem Hause verkehrenden Amtsrichter Hartwich vielmehr ent-
deckt, als es noch andauerte, d.h., es hitte sich an diesem Beispiel die Duellfrage bei wei-
tem grundsitzlicher behandeln lassen. Nun konnte eingewendet werden, dafl Fontane
gerade dadurch, dafl er den Anlafl um Jahre zuriickverlegt, Innstetten sich also persodn-
lich nicht mehr gekranke fithle, das gesellschaftlich Zwanghafte dieses Rituals nur um so
deutlicher zum Vorschein bringt. Aber ist dies wirklich der Fall, d. h., belastet er dadurch
nicht doch eigentlich nur Innstetten? Wenn man immer wieder dessen Wort vom ,uns
tyrannisierenden Gesellschafts-Etwas® zitiert, um seine Verptlichtung zu diesem Duell
unter Beweis zu stellen, so ibersicht man, dafl sogar er selbst spiter zu der Einsicht
kommt, daf8 er sich das Ganze auch httte ersparen konneri.! Mit anderen Worten: Der
ganze subtile Begriindungsweg, auf dem Wiillersdorf und er sich darin einig werden, dafi
es keine Alternative gibt, kann am Ende nicht verbergen, daf} Innstetten hier nur mit sei-
ner eigenen Unsouverinitit nicht fertig wird.? Daf} schon Fontanes Zentgenossen ihn ein
,altes Ekel* nennen, zeigt die Wirkungslosigkeit seiner Rechtfertigungen zur Geniige.
Ein Mann wie Ardenne hingegen, der nicht nur direkter provoziert, sondern auch sei-
nem Ruf als Offizier verpflichtet war, konnte bei seinem Duellentschluf auf ein gewisses
Verstindnis immer rechnen, so daf sich an seinem Fall wirklich gesellschaftliche Zwinge
hitten demonstrieren lassen.

Eine geringe gesellschaftskritische Reichweite der Duell-Konstellation ergibt sich aber
auch daraus, dafl Crampas, als das Opfer dieses Duells, kaum Mitleid erregt. Einerseits
ist er der, der Effi ,verfiihrt’, sie also ins Ungliick gestiirzt hat und der schon deshalb
Strafe verdient, und andererseits ist er auch noch der, der sie bekommen, sie besessen hat
und den wohl erst recht der Tod darum zu hart nicht trifft. Wie stark schon Fontane
selbst auf einen solchen Sithne- und Vergeltungsgedanken ausgerichtet war, sicht man
beilaufig daran, dafl der vorgebliche Zweikampf, der hier stattfindet, fiir Innstetten vollig
risikolos erscheint, also fast schon den Charakter einer Hinrichtung hat. Denn obwohl es

-abwegigen Erfindungen) verarbeitet: Horst Budjubn, Fontane nannte sie Effi Briest. Das Leben der
Elisabeth von Ardenne. Berlin 1985.

8  EffiBriest, 27. und 29. Kapitel. In: Theodor Fontane, Werke, Schriften und Briefe, hrsg.v. W. Keitel
und H. Niirnberger. Miinchen 1963, Abt. 1, Bd. 4, S.236 und 243. (Nach dieser Ausgabe wird im
tolgenden zitiert.)

9 Eines der letzten Argumeate, das Innstetten fiir sein Nicht-mehr-Zuriickkénnen ins Feld fishre,
lautet, daf8 Effi sich in Gegenwart von Wiillersdorf iiber die Untreue anderer Frauen mokieren
konnte und er, Innstetten, dann nicht wiilte, wo er ,mit seinen Blicken hin soll* - eine sonderbare
Befiirchtung, wenn man bedenkt, wie taktvoll Effi dargestellt ist und als wie takivoll auch Innstet-
ten sie kennen sollte.
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Innstetten bei Crampas mit einem Berufsoffizier zu tun hat, braucht er sich keinen
Moment danach zu fragen, ob er gegen diesen ein Pistolenduell iiberhaupt wagen konne.
Er wie auch Wiillersdorf gehen ganz selbstverstindlich davon aus, dafl nur jener das
Opfer sein konne.'® Wenn auf diese Weise Crampas’ Tod aber letztlich nur recht und bil-
lig erscheint, so bedeutet das auch, dafl auf das Duell hier kein so besonders kritisches
Licht fillt. _ .

Im iibrigen werden die damaligen gesellschaftlichen Verhiltnisse in diesem Punkt aber
auch falsch eingeschitzt. Zum einen war man sich in einer breiten Offentlichkeit in der
Verurteilung des Duells Lingst €inig, ‘so dafl eine Kritik an ihm keineswegs mehr prinzi-
piell ,Gesellschaftskritik® war, zum anderen wurde es als Sonderbrauch einer bestimmten
kleinen Schicht fiir so wichtig dann auch wieder nicht gehalten. Das gilt jedenfalls fur
Fille wie den Ardenne-Fall, der durchaus nicht, wie man des 6fteren zu lesen bekommt,
fiir grofles Aufsehen gesorgt hat. In der zufillig zwei Wochen nach diesem Duell statt-
findenden Reichstagsdebatte iiber das Duellunwesen'' wird dieser jungste Duellfall mit
Todesfolge noch nicht einmal erwihnt, und auch Fontane selbst hat ja, obwohl zu dieser
Zeit in Berlin, also am Ort des Geschehens, von dem Vorfall erst zwei Jahre spiter
Kenntnjs erhalten.!? Groferen Anteil nahm die Presse hochstens an Duellen aus berufli-
chen oder politischen Rivalititen, so z.B. wenn ein Landrat jemanden allein schon des-
halb vor die Pistole forderte, weil er gewagt hatte, seine Amusfithrung zu kritisieren."?
Duelle um Liebesangelegenheiten erschienen im Vergleich dazu beinahe normal — auch
wohl in der Sicht Fontanes. Mit der Duellfrage werde man so bald nicht fertig werden,
schrieb er an Harden, denn eine Orientierung am Beispiel Englands mit seinen ,alles mit
Moneten begleichenden Zustinden® erscheine ihm auch nicht ideal }*

2. Schligt man von hier die Briicke zu dem zweiten Problemfeld, das den Roman als
einen kritischen erscheinen l4flt, zum Thema Scheidung, so gewinnt man dariiber hinaus
sogar den Eindruck, daff die Duellproblematik Fontane tberhaupt eigentlich nicht inter-
essiert hat, sondern daf8 sich auch der Verjahrungsaspekt nur nebenbei aus den Umstin-

10  EffiBriest, 27. Kapitel, S. 234. Dafi Fontane diese Unwahrscheinlichkeit nicht bemerkt hat, knnte
allerdings auch damit zu tun haben, dafl es in der Ardenne-Geschichte dieses Problem nicht gab,
weil hier gerade umgekehrt der Herausforderer der Berufsoffizier und der Geforderte der Zivilist
war. Er hatte in diesem Punkt ihre Rollen getauscht, um die Identifizierung zu erschweren. Vgl.
Reclams Erfduterungen, S. 111,

11 In der Reichstagssitzung am 13.12. 1886, die schon vor dem Ardenne-Duell (27.11. 1886) anbe-
raumt worden war, wurde der Antrag eines Zentrumsabgeordneten verhandelt, dem ,immer wei-
ter um sich greifenden Duellwesen® durch eine Verschirfung der Strafbestimmungen und andere
MaRnahmen entgegenzutreten. Der Reichstag verwies den Antrag an eine Kommission. Die Dar-
stellung der Debatte bei Budjubn (Fontane nannte sie Effi Briest, S. 108-113), der behauptet, der
Antragsteller habe als erstes Beispiel den Ardenne-Fall angefithre, ist falsch; die betreffenden
Zitate sind ebenso wie viele weitere erfunden. Vgl. Stenographische Berichte iiber die Verhandlun-
gen des Reichstags, VI. Legislaturperiode, IV. Session. Berlin 1887, S.173-194.

12 Dafl Fontane die Ardenne-Geschichte erst zwei oder drei Jahre nach dem Duell erfuhr, hat er
selbst erklirt. Als Schauplatz nennt er ,Bonn‘, wihrend tatsichlich die Vorgeschichte in Diissei-
dorf spielte und das Duell in der Umgebung Berlins stattfand. Vgl. Reclams Erliuterungen,
S.108 ff. ‘

13 Der Fall hatte sich 1886 in Angerburg (Ostpreufien) zugetragen. Vgl. Vossische Zeitung vom
10.12. 1886.

14 Fontane an M. Harden am 19. 4. 1896. In: Der Dichter iiber sein Werk, Bd. 2, S.461.
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den ergibt,-auf die es ihm bei Effis Scheidungsgeschichte ankommt. Woran ihm offenbar
in erster Linie gelegen war, ist, dafl Effi ihre Verfehlung einerseits sehr jung und gewis-
sermaflen noch unmiindig begeht, wozu auch gehort, daf8 Ehemann wie Liebhaber
wesentlich ilter sind als sie, und dafl andererseits deren Folgen sie erst erreichen, als sie
sie lingst bereut und nach ihren Méglichkeiten wieder gutgemacht hat. Mit anderen
Worten: es liegt ithm an einer gewissen Nichtverantwortlichkeit seiner Protagomstm, 51e
soll nichts von dem, was geschicht, im-vollen Sinne verschaldet” haben.

Das jedenfalls ergibt sich, wenn man sich auch hier zum Vergleich wieder an die
Ardenne-Geschichte hilt. Else von Plotho war mit thren 19 Jahren zwar auch noch jung,
als sie heiratete, aber sie war zuvor immerhin zwei Jahre verlobt gewesen und ihr Mann
nur lediglich fiinf Jahre ilter als sie und nicht wie Innstetten 21 Jahre ilter als Effi. Ergibt
sich schon daraus ein gewisser Unterschied in der Eigenverantwortlichkeit der beiden
Frauengestalten, so_zeigt er sich erst recht in dem Ehekonflikt selbst. Als Frau von
Ardenne zu dem in threm Hause verkehrenden, zehn Jahre ilteren Emil Hartwich in
eine engere Beziehung trat, war sie bereits 31 Jahre alt und mithin keineswegs mehr so
unselbstindig, wie es die 18jihrige Effi gegeniiber dem 44jihrigen Crampas ist. Tatsich-
lich war dieses Verhiiltnis auch ein ganz anderes. Als die Ardennes von Diisseldorf, wo es
begonnen hatte, nach Berlin tibersiedelten, wurde die Verbindung aufrecht erhalten und
entwickelte sich so, daf} beide sich scheiden lassen und eine neue Ehe eingehen wollten.
In diesem Stadium schopfte Ardenne Verdacht, verschaffte sich den Beweis, indem er die
Briefschatulle seiner Frau aufbrach, und erschoff Hartwich im Duell.!?

Dafl dieser Ehebruchsfall wesentlich mehr sozialen Konfliktstoff enthile als der von
Fontane konstruierte, bedarf wohl keiner Erklirung. Wihrend Innstetten auf eine Ver-
geltung verzichten und Effi stillschweigend hitte verzeihen konnen, gibt es im Fall
Ardenne einen schwer zu beseitigenden Gegensatz zwischen dem Recht des Mannes auf
Respekuerung seiner Ehe auf der einen und dem Recht der Frau, sich scheiden zu lassen
und wieder zu heiraten, auf der anderen Seite. Eine in dieser Weise provozierte Schei-
dung lief einem Offizier aber kaum eine andere Wahl, als sich mit dem Ehebrecher zu
duellieren. Zugleich greift Ardenne mit der Totung des Liebhabers aber auch wiederum
hirter in das Lebensgliick seiner Frau ein als Innstetten mit seiner bloff nachtriglichen
Rache an Crampas, so daf} die Frage nach Recht und Unrecht hier also weit schwerer zu
beantworten war. Unter gar keinen Umstinden jedenfalls hitte Fontane hier blof das
Los der Frau als tragisch hinstellen kénnen. Eine ,1’Adultera‘, die ihren Ehemann halb
mit dessen Duldung verliefl, war schon nicht unbedenklich gewesen. Eine, die durch ihr
Verhalten ein Duell heraufbeschwor und die man deswegen auch noch hitte bedauern
sollen, wire also erst recht ein Argernis gewesen.

Allerdings war Fontanes Einstellung zur Ehe auch keineswegs von der Art, daf§ er
einer solchen Konstellation besonders viel Sympathie entgegengebracht hitte. Er hielt
nichts von dem dazumal aufkommenden ,,Ibsenschen Eheblodsinn“!, wonach Ehegatten
sich trennen diirften oder gar sollten, wenn sich die Zuneigung fiireinander verbraucht
habe oder eine andere Verbindung mehr Gliick zu versprechen schien. Die jederzeitige

15 Seiffert, Fontanes ,Effi Briest’, S.265.
16 Fontane an G. Weift am 14.8. 1889. In: 7. Fontane, Briefe in zwei Binden, hrsg.v. G. Erler. Miin-
chen 1981, Bd.2,S.227.
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freie Seibstbestimmung iiber ,das Stabile der Pflicht, iiber das Dauernde des Vertrages®
zu stellen, war ihm gegeniiber der alten Idee der Unaufloslichkeit der Ehe eine ,,Ver- |
schlimmbesserung ohnegleichen®“.” Es war also keineswegs ein Zuriickweichen vor -
offentlicher Mifibilligung, wenn er den Ardenne-Konflikt nicht so behandelte, wie er tho
vorfand, bzw. Effi stellt nicht zufillig ihre Ehe gerade nicht ernsthaft in Frage. Dafl aus
einem der Briefe, die Innstettery findet, im_Nachhinein ihr-Wunsch hervorgeht, mit
Crampas zu fliehen, hat nicht viel zu bedeuten. Es ist im Zeitpunkt des Geschehens so
wenig motiviert, daff man nicht mehr als eine romantische Anwandlung darin sehen
kann. )

Bedeuten nicht aber gerade darum die Folgen, die der Ehebruch fiir sie hat, eine um
so hirtere gesellschaftliche Anklage? Man konnte es meinen, hitte man nicht aych in
diesem Falle wieder das ganz andere Schicksal Else von Ardennes vor Augen. Wie auch
Fontane wufite, war diese bald nach der Trennung von ihrem Mann eine ,,ausgezeichnete
Pflegerin in einer grofflen Heilanstalt“ geworden, hatte also Trost und Bewihrung in
einem titigen Leben gesucht.!® Effi nun gelingt das nicht, und nach Fontanes Willen
sogar ausdriicklich deshalb nicht, weil die Gesellschaft ihr diesen Weg versperrt. Als sie
sich wiinscht, in einen Verein einzutreten, ,wo man sich niitzlich machen kann“, kommt
sie zu dem resignativen Schluff, daff man ihr dies als schuldig geschiedener Frau nicht
gestatten wiirde.!” Das Merkwiirdige ist nur, dafi selbst diese Zuspitzung, die die Realitit
sogar noch um einiges schlimmer machte, als sie war, niemand gestort hat, sondern dafl
man mit Effis Zukunftslosigkeit als geschiedener Frau offenbar ganz einverstanden war.
Hat Fontane nicht also auch hier den gesellschaftlichen Erwartungen eher entsprochen
als sie in Frage gestellt?

In einer der ganz wenigen kritischen Rezensionen, die dazumal zu Effi Briest erschie-
nen sind, hat Franz Servaes, ein Vertreter des aufkommenden Impressionismus, den
Schlufl des Romans genau in diesem Sinne beanstandet. Nach ihrer Scheidung, so Ser-
vaes, haspele Effi nur graue Tage ab, und es sei leider auch nicht zu bestreiten, dafl der-
gleichen vorkomme. Nur hitte Fontane dies nicht darstellen sollen, als sei es ,allem
Anschein nach in der Ordnung®. Richtiger wire gewesen, ,dafl} er sie zu einem thitigen
Leben hitte aufwachen, daf§ er sie iiber die Conventionen sich hitte erheben lassen. [. . ]
Mag sein, dafl diese Effi nur dieses empfinden konnte. Dann hitte ich entweder eine
andere FEffi gezeichnet, oder diese Effi zum Gegenstand einer mitleidsvollen Satire
gemacht.“%°

Man wird lange suchen miissen, um in der spiteren Literatur iiber den Roman noch
einmal eine Auflerung zu finden, die das gesellschaftlich Bequeme an Effis duldendem
Lebensverzicht so genau durchschaut. Denn natiirlich wire ein in T4tigkeit einminden-
des Leben nach dem Beispiel der Frau von Ardenne ein irritierenderer Ausgang gewesen
als das Dahinkiimmern, mit dem Effi auf die Scheidung reagiert. Es wire ein Ausgang

17 Fontane iiber Ibsens ,Gespenster® (13.1. 1887). In: Th. Fontane, Schriften zur Literatur, hrsg.v.
H.-H. Reuter. Berlin 1960, S.187.

18 Fontane an C.Kiihnast (s. Anm. 4). ' .

19 Effi Briest, 32. Kapitel, 5. 266. .

20  Franz Servaes, Der alie Fontane und sein jingstes Werk. In: Die Zeit 2/3, Nr.63, Wien, 14.12.
1895, S.170-172. Wiederabgedruckt bei Christian Grawe, Th.Fontane, Effi Briest. Frankfurt
a.M.?1988 (= Grundlagen und Gedanken zum Verstindnis erzihlender Literatur), S. 116f.
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eher nach Art von [rrungen Wirrungen gewesen, damit aber auch einer, dem man viel-
leicht ebenfalls den Vorwurf gemacht hitte, er ziehe den Leser allzusehr ins Prosaische
hinunter. Indessen hat sich wohl auch Fontane selbst iiber die’ Konventionalitit seines
Schlusses nicht ganz hinwegtiuschen konnen. Grundsitzlich lebensbejahend und unsen-
“timental eingestellt, hat ihn der gegen Effi zeugende Lebensweg und Lebensmut Else von
Ardennes immer irritiert und ihn einmal sogar zu der verraterischen Bemerkung veran-
laBlt, dafl jene, wenn sie wihlen konnte, gewif§ auch ,lieber auf dem Rondel in Hohen-
Kremmen“ lige.?!

3. Wenn nun weder die Duell- noch die Scheidungskonstellation fiir sonderlich gesell-
schaftskritisch zu halten ist —, wie steht es dann mit der dritten Erscheinung, an die in
dieser Bezichung gedacht werden kann, mit der Effi aufgenétigten Konventionsehe?
Zweifellos ist diese Ehe die eigentliche Ursache ihres Lebensdramas, und natiirlich lifie
der Roman diese Ursache auch nicht aufler acht.. Die Eltern Briest selbst schon dufiern ja,
nachdem sie die Verlobung arrangiert haben, Bedenken wegen Effis Jugendlichkeit,
wegen des Alters- und Temperamentsunterschiedes zu Innstetten und auch hinsichdlich
ihrer Liebe zu ihm. Nur reichen diese Bedenken dann doch nicht sehr weit. Daf} sie ihrer
Tochter das Verlobnis zumuten, obwohl diese mit Innstetten anscheinend erst ,vorge-
stern® ein erstes Mal gesprochen hat und noch nicht einmal siebzehn Jahre alt ist, und
erst recht, dafl sie sie ohne irgendeine weitere Begegnung mit ithrem Briutigam drei
Monate spiter schon in die Ehe entlassen, kommt ihnen als problematisch nicht in den
Sinn.2? Indessen gewinnt man doch nicht den Eindruck, daf Fontane ihnen das als einen
Mangel an Fiirsorge anlasten bzw. iiberhaupt gegen diese Art der Ehestiftung etwas ein-
wenden will. Als Frau von Briest sich am Ende, nach Effis Tod, fragt, ob diese fiir eine
Ehe nicht doch noch zu jung gewesen sei, antwortet ihr Briest nicht nur ,ruhig® mit seiner
Standardwendung vom ,zu weiten Feld®, was der Frage wie stets das Ansehen weitgehen-
der Unbeantwortbarkeit gibt, sondern Rollo, die ,iiberlegene Kreatur, schiittelt dazu
‘auch noch verneinend den Kopf.2* Von einer ernsthaften Kritik an ihrem Verhalten kann
also keine Rede sein, und es war ja auch Fontanes Einstellung hier eher niichtern. ,,,Die
‘Liebe findet sich®™, wandte er gegen die sich ausbreitende Meinung ein, nur Neigungs-
“ehen seien gesunde Ehen, ,,und wenn sie sich nicht findet, so schadet es nicht®.**
Davon abgesehen muf} aber auch eingewendet werden, dafl der von thm konstruierte
Fall die damaligen Verhiltnisse iiberhaupt nicht mehr traf. Das beginnt schon mit Effis
Heiratsalter. Der Anteil der vor dem 20.Lebensjahr heiratenden Frauen lag in Preufien
um 1880 - Effi heiratet der Chronologie des Romans nach 1878% — bei nur mehr zehn

21 Fontane an Unbekanntam 12.6. 1895. In: Der Dichter tiber sein Werk, Bd. 2, S.747. Dafl Frau von
Ardenne erst 1952, im Alter von 99 Jahren gestorben ist, taucht diese Bemerkung in ein besonders
ironisches Licht.

22  Effi Briest, 2. Kapitel, S. 18.

23  EffiBriest, 36. Kapitel, S.295f.

24 Fontane iiber Ibsens ,Gespenster” (s. Anm. 17, S. 185).

25 Effiist dem historischen Geriist des Romans zufolge 1861 geboren, heiratet 1878 und stirbr 1890.
Vgl. dazu die Datenaufstellung bei Grawe, Th.Fontane, Effi Briest, S.52. Grawe geht — bel
genauester innerer Zihlung — wegen der Anspielung auf den Bau des Friedrich-Mausoleums aller-
dings von einem Ende der Handlung im Jahre 1889 aus und datiert deshalb alle Ereignisse ein Jahr
friiher. Mir scheint der Hinweis auf die Oberammergauer Festspiele im Jahr der Ubersiedlung
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Prozent, so dafl die Zahl der Siebzehnjihrigen sicherlich nur nach Promille zihlte. Auch
wenn man davon ausgeht, daf8 in der Schicht, zu der Effi gehort, die Proportionen noch -
etwas andere waren, ist sie also bei der Hochzeit auflergewthnlich jung. Erst recht
auflergewohnlich ist aber, dafd sie bei dieser Jugend Hals iiber Kopf, d. h. ohne eine auch
nur halbwegs anstindige Verlobungszeit, an einen Mann verheiratet wird, der 21 Jahre
slter ist. Das ist eine Konstellation, die eher in das 18. als in das 19.Jahrhundert gehort
und sich — ein Zufall? — z.B. exakt in der Ehe von Goethes Eltern findet. Um 1880 wur-
den in Preufien nur noch knapp zwei Prozent der Ehen zwischen Frauen unter 20 und
Minnern zwischen 30 und 40 Jahren geschlossen, wobei auch hier zu bedenken ist, d2f
Effi in ihrer Altersgruppe an der unteren, Innstetten in seiner aber an der oberen Grenze
steht.26 Und nachgerade das Degoutante streift ja der Zug, dafy ihr ein Mann anempfoh-
len wird, der zwanzig Jahre zuvor schon um ihre Mutter geworben hat. Selbst wenn es
also Fontanes Absicht gewesen wire, der Gesellschaft seiner Zeit hier einen Spiegel vor-
zuhalten — nennenswert getroffen hitte er sie damit nicht, und es iberzeugt auch nicht,
wenn man, wie z.B. Miiller-Seidel, den Altersunterschied zwischen Effi und Innstetten
mit symbolischen Bedeutungen befrachtet und ihn in diesem Sinne far gesellschaftskri-
tisch erklirt.”’

Insgesamt ist mithin festzustellen, dafl, wenn man denn Effi als ein Opfer ihrer
Lebensumstinde anzusehen geneigt war oder ist, es jedenfalls nicht gesellschaftlich typi-
sche Umstinde sind, die hier vorliegen. Insofern brauchte sich aber auch niemand - im
Unterschied zu fritheren Romanen Fontanes mit shnlich tragischen Vorkommnissen —
durch ihr Ungliick angeklagt oder auch nur in Frage gestellt zu fuhlen. Im Gegenteil,
hile man sich den historischen Fall vor Augen, der Fontane zu diesem Roman veranlafit
hat, so ist sogar festzustellen, dafl er den gesellschaftlich brisanten Momenten setnes
Stoffes ausgewichen ist. Das gilt vor allem fiir das Bild und die Rolle Effis selbst. Die
ganz passive, gleichsam beliebige Gliickserwartung, mit der sie in die Welt tritt, und die
Fiigsamkeit, mit der sie alle Enttiuschungen ertrigt, liflt thr Schicksal weit weniger
beunruhigend erscheinen, als es die selbstbewuflien Lebensanspriiche der Frau von
Ardenne gewesen wiren. Allenfalls kénnte man es dem Leben allgemein vorwerfen, dafl
es einem Wesen wie Effi seine Hingabebereitschaft nicht besser lohnt. Auf der anderen

nach Berlin (24. Kapitel) der deutlichere Fixpunkt zu sein. Sie fanden, wie jeder wufllte, jeweils
zum Wechsel des Jahrzehnts statt, was hier nur 1880 sein kann, so daf die Handlung also 1878 ein-
setzt. Kleine Unstimmigkeiten im Zeitgeriist gibt es bei Fontane ja oft, er mag fur das Ende also
einfach ein in der Zeitraffung der Schluflkapitel angenommenes Jahr tibersehen haben.

26 Im Jahre 1874 waren in Preufien noch 12,8 % der heiratenden Frauen unter zwanzig Jahre alt,
1882 nur noch 8,4 % und 1890 8 %. Dér Anteil der Ehen zwischen unter 20jihrigen Frauen und 30
bis 40 Jahre alten Mannern lag in Preufien im Jahre 1874 bei zwei Prozent, 1882 bei knapp iiber
einem Prozent und 1890 schon unter einem Prozent. Die Mehrzahl der Ehen wurde schon damals
unter Angehorigen des -gleichen Altersjahrzehnts geschlossen (1874=55%, 1882=62%,
1890 = 64 %), vorwiegend natiirlich unter den 20- bis 30jibrigen (von 50% iiber 55% auf 57 %
ansteigend). Vgl. Jahrbuch fiir die amtliche Statistik des Preuflischen Staats, Bd.IV,1 (Berlin 1876)
und Preufische Statistik, Bd.74 (Berlin 1884) und Bd. 117 (Berlin 1892).

27 TFur Walter Miiller-Seidel (Th. Fontane. Soziale Romankunst in Deutschland. Stuttgart 1975,
S.3601.) steht der Altersunterschied zwischen Innstetten und Effi fiir den Gegensatz zwischen
alten und jungen gesellschaftlichen Kriften und soll auf die Notwendigkeit eines sozialen Wan-
dels hinweisen. Abgesehen davon, dafi Effi nichts gesellschaftlich Neues verkorpert, mufl man
auch wohl bezweifeln, dafd sich Fontane fiir den Gegensatz von Alt und Neu — man denke an den
,Stechlin® - einer so sch!ichten Konstruktion bedient histe.
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~ Seite freilich erklirt diese melancholisch-versshnliche Tendenz doch nicht, warum man
auch iiber das hinwegzusehen geneigt war, was nach den Begriffen der Zeit ihre Schuld
ausmachte, bzw. es erklirt die Tatsache, dafl der Roman gesellschaftlich nicht anstief3,
noch nicht, warum Effi als Figur so gefiel.

Konstruierte Sympathie - die Widerspriiche in Effis Wesensbild

Wenn man bedenkt, wie riicksichtslos unzeitgemifl Effi mit Innstetten verheiratet wird,
so ist es eigentlich erstaunlich, daf} die Duldsamkeit, mit der Fontane diese Ehestiftung
schildert, bei den Lesern keinen Anstof§ erregt hat. Noch erstaunlicher allerdings ist, dafs
man auch an Fffi selbst hier nichts auszusetzen fand. Denn wenn man auch vielleicht die
Motive ihrer Eltern noch vetstehen kann - was motiviert sie selbst, d.h. wie kommt sie
dazu, sich von einer Stunde zur anderen mit einem Mann verloben zu lassen, den sie
weder liebt noch tiberhaupt kennt und von dem sie sogar mokant bemerkt, dafl er prak-
tisch ihr Vater sein kénnte?> Man konnte zu antworten geneigt sein, sie sei nicht anders
erzogen worden — aber reicht Erziehung so weit? Und trifft es tiberhaupt zu, daf} sie in
diesem Sinne erzogen ist, also iiber geniigend Disziplin und Selbstkontrolle verfiigt, um
einer solchen Konventionsehe gewachsen zu sein?
Denkt man iiber diesen Widerspruch nach, so wird man gewahr, daf} sich in Effis
- familidrer Sozialisation zwei ganz verschiedene, ja geradezu gegensitzliche Erziehungs-
bilder sehr merkwiirdig miteinander vermischen. Das eine ist das traditionelle Gehorsam-
keits- und Anpassungsbild, demzufolge sich Effi ganz nach den Wiinschen ihrer Eltern
entwickelt und auch den ihr zugedachten Ehemann widerspruchslos akzeptiert. Verbun-
den wird dieses Bild jedoch mit Verhiltnissen, die ausgesprochen liberal und fiir die
damalige Zeit erfreulich modern sind. Was wir von Effis Erziehung sehen, ist nicht Drill
und Unterwerfung, wie in Anbetracht ihrer Gefiigigkeit wohl vorauszusetzen wire, son-
dern es entspricht schon durchaus dem, was man von 1900 an mit dem Begriff der
Reformerziehung verbinden wird. Das freie Spiel und die korperliche Ausarbeitung, die
ihr — auch zumal als Midchen - gestattet sind, die jugendgemifie Kleidung, die Duld-
samkeit der Eltern gegeniiber ihrem selbstbewufiten Auftreten und iiberhaupt ihr unge-
ziertes, freimiitiges Wesen — das alles bezeugt Erziehungsgrundsitze, wie sie dann die
Reformpidagogik fiir das anbrechende ,Jahrhundert des Kindes**® allgemein zur Norm
erheben wird. Das besagt nicht, daff Fontane hier etwas vorweggenommen hat. Thren
Ursprung hat diese Idee des ,Wachsenlassens® schon in der Romantik, so daff entspre-
chende Vorstellungen auch wihrend des 19. Jahrhunderts schon verbreitet sind. ,So eine
wilde Hummel von 12-13 Jahren®, heifit es z.B. in einer Erziehungsschrift bereits von
1852, ,ist ein viel natiirlicheres und angenehmeres Geschopf als ein friihreifer Backfisch,
der sich schon als Dame fiihlen will“.?
Auf einem anderen Blau steht allerdings die Frage, ob diese Kombination aus moder-

28 Eswardas Buch von Ellen Key, Das Jahrhundert des Kindes (Berlin 1902), das die reformpidago-
gische Bewegung einleitete.

29  Christian David Friedrich Palmer, Evangelische Padagogik. Tubingen 1852; zit. nach Erich Dau-
zenroth, Kleine Geschichte der Midchenbildung. Ratingen, Wuppertal 1971, S.145.
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nem Erziehungsmilien und traditionellem Erziehungseffekt auch wahrscheinlich ist oder
ob sie nicht vielmehr einen illusiondren, ja nachgerade ideologischen Charakter hat.
Denn im Grunde besagt sie ja nichts anderes, als da man den Midchen in ihrer Ent-
wicklung jeden Spielraum, jede Freiheit gewihren kann, ohne dafl sich an ihrer Bereit-
schaft, sich in der Frage der Ehe ganz nach den Eltern oder dem Mann zu richten, etwas
indern werde. Daf és nicht so war, kann man jedoch allein schon an der Heiratsstatistik
ablesen. In dem Mafe, in dem sich vom 19. zum 20. Jahrhundert in unserer Gesellschaft
die Miadchenerziehung verbessert hat, geht hier nicht nur der Prozentsatz der minder-
jahrig heiratenden Midchen bestindig zuriick, sondern es verringert sich erst recht die
Zahl derjenigen, die als Minderjihrige wesentlich dltere Manner heiraten bzw. sich mit
solchen verheiraten lassen.’® Diese Konstellation — also die Effi-Innstetten-Konstellation
- geriet als Inbegriff weiblicher Rechtlosigkeit vielmehr so sehr in gesellschaftlichen
Mifkredit, dafl die Eltern sie allein schon um ihres eigenen Ansehens willen immer weni-
ger wiinschen konnten, Im iibrigen machte es aber natiirlich auch keinen Sinn, die Maid-
chen zu mehr Selbstindigkeit zu erziehen, ihnen dann aber in der wichtigsten personli-
chen Lebensentscheidung, der Ehe, die miindige freie Wahl vorzuenthalten. Am Ende ist
dies ja auch nicht einmal mehr in den Fiirstenhdusern gelungen.

So wenig wahrscheinlich Effis Gleichgultigkeit in der Ehefrage nun aber ist - auch
Else von Plotho hat sich hier @ibrigens charakrteristisch anders verhalten®! —, es liflt doch
nichts darauf schliefien, daff Fontane uns diesen Zug an ihr als etwas Auffilliges oder gar
Fragwiirdiges darstellen will. Damit deutet sich an, was das Besondere und wohl duch
Gesuchte an dieser Figur ist: eine erotische Verfiigbarkeit, die nicht erzieherisch erzwun-
gen erscheint, sondern sich ganz als Natur gibt. Nur allenfalls in den Anfangskapiteln
sieht es momentweise so aus, als sollte uns Effis Verhalten in dieser Hinsicht nicht ganz
einwandfrei erscheinen. Als sie hier z.B. ihre Freundinnen dariiber belehrt, dafl ihr als
Ehemann jeder recht sei, Hauptsache er sei von Adel, habe eine gute Stellung und sehe
gut aus, wird ihr nicht ohne Vorwurf erwidert, frither habe sie ,ganz anders“ gespro-
chen??, was ja wohl nur heiflen kann, daf§ es ihr frither mehr auf die gegenseitige Zunei-
gung angekommen sei. Ober sie gibt ihrer Mutter auf die Frage, ob sie Innstetten viel-
leicht nicht liebe — ,Noch ist es Zeit“ -, die decouvrierende Antwort: ,,Warum soll ich
iha nicht lieben? Ich liebe Hulda, und ich liebe Bertha, und ich liebe Hertha. Und ich

30 Wihrend im Jahre 1874 in Preuen immerhin noch 2% der Ehen zwischen einer Frau unter 20
und einem Mann iiber 30 geschlossen wurden (s. Anm.26), waren es 1913 nur noch 0,8% und
1929 sogar nur mehr 0,4%. Der Anteil der im gleichen Altersjahrzehnt geschlossenen Ehen lag
demgegeniiber 1874 noch bei nur erst 55%, 1913 bei 66% und 1929 bei 67 %. Innerhalb der
Gruppe der 20- bis 30jshrigen heirateten 1874 50%, 1913 59% und 1929 60%. Angaben nach:
PreuRische Statistik, Bd.245 (Berlin 1914) und Bd.301 (Berlin 1930). Der Anteil der vor dem
20.LeBensjahr heiratenden Frauen nahm tbrigens nach 1920 wieder zu (1962 erreichte er 15%),
hier nun aber nicht mehr wegen der Abhiingigkeit, sondern wegen der Unabhingigkeit von den
Eltern, d. h. wegen der Zunahme von Friihehen unter Gleichaltrigen.

31  Else von Plotho, wie Effi frei und ungebunden aufgewachsen, hatsich der Werbung des fiinf Jahre
alteren und ihr zunzichst nicht besonders sympathischen Ardenne keineswegs sofort gefugt, son-
dern die Verlobung kam erst zustande, nachdem sich dieser — von ihter Mutter ermutigt — lingere
Zeit um sie bemiiht hatte. Ein anderes aufschlufireiches Beispiél dieser Art findet sich bei Marga
Berck, Sommer in Lesmona. Reinbek 1964, den authentischen Briefen einer Neunzehnjihrigen
{geboren 1875) an ihre Freundin.

32  Effi Briest, 3. Kapitel, 5.2G6.
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liebe auch den alten Niemeyer. Und daf ich euch liebe, davon spreche ich gar nicht erst.
Ich liebe alle, die’s gut mit mir meinen und giitig gegen mich sind und mich verwshnen.
_Und Geert wird mich auch wohl verwohnen.“??

- Doch solche kritischen Téne — wenn es iiberhaupt welche sind - verlieren sich alsbald
dadurch, dafl niemand Effis Anrecht auf ein Verwohntwerden durch Innstetten in Zwei-
fel zieht. D.h., obwohl sie ihn nicht wirklich liebt und obwohl sie, wie der alte Briest
bemerkt, tberhaupt nicht eigentlich auf Liebe gestellt ist, yjedenfalls nicht auf das, was
den Namen ehrlich verdient“*, ist Innstetten ihr seine ,Gegen‘liebe unbedingt schuldig.
Bereits ihre Eltern gehen ganz selbstverstindlich davon aus, daff nur Innstetten in dieser
Ehe Pflichten hat, dafl nur er ihren Anspriichen geniigen mufl. Ob dasselbe auch fur Effy
gilt, steht nicht zur Debatte. Wird er ihren ,Hang nach Spiel und Abenteuer” befriedi-
gen? Wird er dieser ,geistreichen kleinen Person®, wie die Mutter sie nennt, die ,stiindli-
che [!] kleine Zerstreuung und Anregung® bieten, deren sie bedarf, um sich nicht zu
langweilen? Wird es sie nicht ,beleidigen®, wenn sie bemerks, dafd-er sich diese Miihe
nicht macht usw.?** Aber nicht nur Abwechslung, auch Leidenschaft ist er ihr schuldig.
Obwohl sie ihn ,eigentlich bloff aus Ehrgeiz” geheiratet und sich Zirtlichkeiten von sei-
ner Seite zunichst fast verbeten hat, ist sie nach der Hochzeit schon bald enttiuscht, dafl
er zu ihr nur lediglich ,lieb und gut’, jedoch ,kein Liebhaber® ist und es an ,Huldigungen’
ihr gegeniiber fehlen 148t Ihre grundsitzliche Indifferenz ithrem zukiinftigen Mann
gegeniiber schliefit also weder ihren Anspruch auf ein volles Ehegliick noch ihr Bediirfnis
danach aus, nur: sie hat eben mit ihrer blofien Einwilligung in die Ehe alles von ihrer
Seite dafiir Erforderliche getan.

Nun liegt natiirlich der Einwand nahe, dafl Effis Liebe in der Ehe erst hitte geweckt
werden miissen und dann sich ibre Einstellung zu Innstetten auch hitte ndern konnen.
Das ist richtig, nur sollte hier die Frage nicht fehlen, ob sie an ithrem Dilemma dann nicht
eine gewisse Mitschuld trigt, d.h., ob sich ihre Leichtfertigkeit beim Eingehen dieser Ehe
— ,Jeder ist der Richtige. Natiirlich muf§ er von Adel sein® usw.”” ~ nicht jetzt an ihr
richt. Denn im Grunde erweist sich Innstetten ja nur als der, als den sie ihn auch gehei-
ratet hat, wenn wir daran denken, daf} sie schon seine Brautbriefe wegen ihrer Langweli-
ligkeit ungedfinet liegenlief. Doch Fragen dieser Ast stellt Effi sich nicht, und ebensowe-
nig stellt sie der Erzahler. Alles was sie entbehrt, wird Innstetten angelastet, selbst dafl sie
sich allein nicht zu beschiftigen weifs. ,Arme Effi. Wie sollte sie den Abend verbringen?“
fragt teilnehmend der Erzahler, als Innstetten sie wegen eines Besuches bei Bismarck fur
fast zwolf Stunden® allein lassen muB.*® Der Schlufistein in dieser Bewertung ist dann,
daR sie einen Mangel an Liebesfihigkeit schlechthin bei ihm konstatiert, indem sie jenes
mild-vernichtende Urteil iiber ihn spricht, mit dem er immer wieder auch charakterisiert
wird, dafl er so edel sei, wie jemand sein konne, ,der ohne rechte Liebe ist“?’.

" Daf ihr der Erzihler nicht spitestens hier ins Wort fillt, ist allerdings doch erstaun-

33  FEffi Briest, 4. Kapitel, S. 34.

34  Effi Briest, 5. Kapitel, S.39.

35 Effi Briest, 5. Kapitel, S. 40.

36 Effi Briest, 4., 10. und 13.Kapitel, S. 34, 82 und 102.
37 Effi Briest, 3. Kapitel, 5. 20.

38 Effi Briest, 9. Kapitel, S.69.

39 Effi Briest, 36.Kapitel, S.294.
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lich. Denn fiir wen empfindet sie selbst die rechte Liebe? Fiir ihre Eltern - mag sein. Aber
sonst? Eiir ihren Mann? Fiir Crampas® Fiir ihre Tochter Annie, die sie schon als Saugling
Roswitha ibertilt? Wenn ihr dann aber ein solches Urteil eigentlich nicht zugestanden
werden kann, wieso bemerkt man diesen Widerspruch nicht, sondern feiert sie immer
wieder als ein Inbild wahrer Liebenswiirdigkeit und Natiirlichkeit? Offenbar beruht das
Bild, das man sich von ihr macht, gar nicht in erster Linie auf der Wahrnehmung dessen,
was sie tatsichlich tut oder sagt, als darauf, wie Fontane uns ihr Verhalten beleuchtet.
D.h., nicht daf Effi ein bestimmter Mensch ist oder ein bestimmtes Wesen hat, ist der
Grund der Sympathie fur sie, sondern dafl Fontane uns in einer mehr oder weniger
undurchschaubaren Weise fiir sie einnimmt. Es ist also eine hergestellte, eine konstruierte
Sympathie, die wir fiir sie empfinden, und sie ist folglich auch nur in einer Analyse des
Erzihlverfahrens vollig aufzuhellen. Die Briiche oder Spannungen, die sich in ihrem
Wesen zeigen, immer wieder nur psychologisch zu erkliren, wie es zumeist geschieht,
geniigt nicht und macht am Ende noch nicht einmal Sinn. Denn auch wenn es gelingen
sollte, alle Widerspriiche so miteinander zu versshnen, dafl man in Effi gleichwohl noch
eine lebendige Person und nicht blof} ein Sympathie-Konstrukt erkennen konnte, so
wire dies doch jedenfalls nicht die Person, der der Roman seine Wirkung verdank.
Wie nun also kommt es, daf§ Effis Anspriiche gegen Innstetten auch von den Lesern
fiir gerechtfertigt gehalten werden und man iiberhaupt in allen Konflikten auf ihrer Seite
ist> Es ist der Wechsel von Auflensicht und Innensicht, der dies bewirkt, also die Tatsa-
che, dafl Fontane von seinem erzihlerischen ,Allwissen’ einen hochst ungleichen
Gebrauch macht. Zwar hat er sich gerade im Zusammenhang mit £ffi Briest noch einmal
ausdriicklich dazu bekannt, daf fiir einen realistischen Autor nur ein Erzihlverfahren in
Frage komme, bei dem der Erzihler sich nicht einmischt, sondern die Dinge ganz fiir
sich selbst sprechen 1aR¢*%, doch auch bei einer solchen ,neutralen’ Erzihlhaltung lafit
“sich das Sympathieverhiltnis zu den Figuren jederzeit dadurch beeinflussen, dafl der
Leser unterschiedlich viel von ihnen erfihrt. Zu einer Figur wie Innstetten, von deren
Empfindungen und Gedanken uns Fontane fast bis zum Schluf§ entweder gar nichts mit-
teilt oder die er uns sogar betont nur von auflen zeigt — ,er schien sich zu freuen’, ,es
pafite ihm augenscheinlich nicht usw. —, halt man auch als Leser Distanz oder empfindet
sie sogar als unsympathisch, wihrend bei regelmifiiger Innensicht - ,sie dachte’, ,sie
fiirchtete', ,sie wiinschte sich® —, wie sie fiir Effi gegeben ist, ein Gefiihl von Nihe ent-
steht, das bis hin zur vielbeschworenen Identifizierung reichen kann. Insofern ist es also
nicht unerklirlich, daf man geneigt ist, sich Effis Standpunkt selbst dort zu eigen zu
machen, wo er — ,objektiv’ gesehen — unberechtigt ist.*! Wird man auf eine solche Ver-
einnahmung aufmerksam, so bleibt das fur das Ansehen des Erzihlers oder Autors frei-
lich nicht folgenlos, ganz gleich, ob man ein Versehen oder Absicht darin sieht.

40 Fontane an F.Spielhagen am 15.2. und am 24.11. 1896. In: Der Dichter iiber sein Werk, Bd.2,
S.456 und 467.

41 Wie Wayne C. Booth (Die Rhetorik in der Erzahlkunst. Heidelberg 1974) dargelegt hat, ist es im
Gefolge der perspektivischen Erzihlweise, also wenn der Erzihler sich hinter die Wahrnehmun-
gen seiner Figuren ganzlich zuriickzieht, ja sogar dazu gekommen, dafl man als Leser Bosheit,
Gehissigkeit, Mordlust usw. als verstindliche, ja sympathische Einstellungen erfahren kann. Bei
dieser Form allerdings ist man sich im allgemeinen der Tatsache bewuft, dafl es sich um eine Per-
spektive handelt, die den tiblichen moralischen Grundsitzen widerspricht, wihrend in der aukto-
rialen Erzihlung die ,unrethte’ Sicht der Dinge oft unbemerke bleib.
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Die erzihlerische Regel, daff das Geschehen vorwiegend aus der Sicht Effis wiederge-
geben wird, wird allerdings an einer bestimmten und bezeichnenden Stelle durchbro-
- chen. Es ist dies ihr Ehebruch, so daf sich also Fontane ausgerechnet in dem Moment

von ihren Wahrnehmungen trennt, der fiir ihr Schicksal der ausschlaggebende wird. Bei
den ersten Lesern hat es wegen dieser Wahrnehmungsliicke, die als solche ja noch nicht
einmal kenntlich gemacht ist, sogar Unsicherheiten gegeben, ob sich Effi wirklicher
Untreue tiberhaupt schuldig gemacht habe und nicht nur eine ,Flirtation® im Spiel gewe-
sen sei. Fontane hat dazu irgerlich angemerkt, er hasse Szenen in ,Gasgliihlichtbeleuch-
tung® und halte Dunkelheit in solchen Fillen immer noch fiir die beste Lasung.** Doch
ist das nicht der entscheidende Punkt, weil solche Szenen — man denke an Bothos und
Lenes Aufenthalt in ,Hankels Ablage® — ja keineswegs in Glithlicht getaucht zu sein brau-
chen, um deutlich zu sein. Das Entscheidende ist, daf} er, indem er hier von Effis Hand-
fungen und Erfahrungen wegsieht, auch und besonders die schibigen Momente ihres
Ehebruchs unseren Blicken entzieht und ihr auf diese Weise eine Schonung zuteil werden
lift, die sie gegeniiber Innstetten klar begiinstigt. Wire man Zeuge, wie sie diesen, der
sie ja liebt und ihr treu ist, immer wieder tduschen und beliigen muf, W/ie sie tiber
Wochen hin nachmittags fiir Crampas die Geliebte, abends fiir ihn die treue Ehefrau ist,
miifte man zudem auch ihre fiir ein solches Verhalten notwendigen Selbstrechtfertigun-
“gen zur Kenntnis nehmen - sie ginge schwerlich unbeschidigt aus dieser Affire hervor,
und sei es auch nur, dal man sie wegen ihrer Geschicklichkeit im Verbergen ihres Ver-
hiltnisses fiir nicht mehr ganz so hilflos halten konnte, wie sie uns ohne diese Einblicke
erscheint. Dafl man sich im Nachhinein all dies ausrechnen kann, wirkt sich auf ihr
Wesensbild lingst nicht so negativ aus, wie es das direkte Zeugnis davon getan hitte.
Ein weiterer wichtiger Eingriff zu Effis Gunsten ist noch, wie Fontane das Ende der
Geschichte erzihlt. Zu bemerken ist hier, dafl er, unmittelbar nachdem Effi von dem
Duell erfahren hat, drei Handlungsjahre iiberspringt, von denen er uns nur im Riickblick
berichtet, und Effi uns mithin sofort als krank und gebrochen vor Augen steht. Das stellt
eine Verbindung zwischen ihrer Verstoflung durch Innstetten und ihrem Tod her, wie sie
sich sonst so sinnfillig kaum ergeben hitte. Denn nattirlich hitte die Frage, warum eine
so verhiltnismafig unkomplizierte Natur wie sie mit diesem Schicksalsschlag nicht
anders fertiggeworden ist, bei einem sukzessiv erzihlten dreijihrigen Verwelkungspro-
zef nur zu nahe gelegen, so dafl dann sicherlich mehr Leser als nur Servaes den Ein-
~druck gewonnen hitten, daf sie sich hier in erster Linie nur selbst ein Armutszeugnis
ausstellt. : ‘ !

Bei aller Konsequenz, die sich in der Sympathielenkung zu Effis Gunsten erkennen
liflt, solite man nun allerdings nicht davon ausgehen, dafl Fontane sein erzahlerisches
Vorgehen auch in diesem Sinne kalkuliert hat. Er habe ,das Ganze traumerisch und fast
wie mit einem Psychographen geschrieben®, bekennt er selbst**, und so war thm wohl
wirklich nicht bewuflt, in welchem Umfang er hier schon durch die gewihlte Perspektive
Partei ergriff. Die Schwarz—Weiﬂ—Bewertung, die sich bei den Lesern daraus ergab, war
ihm ja auch durchaus nicht recht, stand damit doch nichts weniger als sein Selbstver-
stindnis als Realist auf dem Spiel. Insbesondere Innstetten bemiiht er sich deshalb nach-

42  Fontane an E.Heilborn am 24. 11. 1895. In: Der Dichter tiber sein Werk, Bd.2, S.4541.
43 Fontane an H.Hertz am 2.3. 1895. In: ebd., S.448.
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wiglich immer wieder aufzuwerten und geht so weit, ihn ein ,ganz ausgezeichnetes
Menschenexemplar® zu nennen, ,,dem‘ es an dem, was man lieben mufl, durchaus nicht
fehlt“.** Aber auch die Entstehungsgeschichte des Romans l4ft auf eine eher unbewufite
Begiinstigung Effis schliefen. Das ,erregende Moment® war hier ja nicht das Duell oder
der Ehekonflikt, sondern die madchenhafte Gestalt Effis selbst, also das ,,Else komm® bei
der Verlobung, von dem man ihm berichtet hatte, und die ,kleine Methodistin“ auf dem
Hotelbalkon in Thale*®, die ihm das #uflere Erscheinungsbild fiir sie lieferte. Diese
Gestalt hat er sich dann wohl instinktiv gegen jede Beschiddigung, die ihr aus der Hand-
lung hitte erwachsen konnen, zu bewahren gesucht, bis hin zu der Unwahrscheinlich-
keit, dafl sie am Schluf}, mit 29 Jahren, wieder ein ebensolches Kittelkleid trigt wie am
Anfang mit Sechzehn. Von einer wohlberechneten Verklirung ihres Bildes etwa zu dem
Zweck, hier Sympathie fiir eine Figur zu wecken, die gegen die Moral verstéfit, um so
diese Moral selbst zweifelhaft werden zu lassen, kann also schwerlich die Rede sein.
Vielmehr hat er wohl selbst nicht durchschaut oder durchschauen wollen, was thn an
dieser Figur so reizte, gerade deshalb in ihr aber ein bestimmtes Wunschbild, das nicht
nur sein eigenes war, um so genauer getroffen.

Das anti-emanzipatorische Ideal der Kindfrau

Daf} Effi bei genauerem Hinsehen als Person unstimmig, vielleicht sogar lebensunwahr
wirkt, schlief¢ natiirlich nicht aus, daff man in ihr einen bestimmten Typus, ein ldeal
sehen kann. Worin liegt es? ‘

Wenn wir festgestellt haben, daf§ ihr ,Wert', ihre Vorziiglichkeit hauptsichlich darin
zum Ausdruck kommt, dafl es Innstetten ist, der ihr verpflichtet erscheint, so ist zu ver-
muten, dafl dieser Wert etwas mit dem erotischen, dem sexuellen Reiz zu tun hat, den sie
besitzt, und das heifit zumal: mit ihren siebzehn Jahren. Schon allein die Tatsache, dafl
Innstetten sie nur vom Ansehen kennt, als er um sie wirbt, und dafl er es weder auf ihr
Geld noch auf ihre Familienbeziehungen abgesehen hat — beides hat sie nicht, und auch
sonst niitzt ihm diese Ehe fiir seine Karriere wenig —, lifit keinen anderen Schluff zu. An
Effis Attraktivitit auf diesem Gebiet gibt es auch gar keinen Zweifel*®, und natiirlich soll
ihr jugendlicher Liebreiz zumal fiir den 21 Jahre dlteren Innstetten das reine Geschenk
sein. Daf es auf den Altersabstand hier entscheidend ankommt, kann man sich leicht
daran klarmachen, dafl, wire Innstetten wie Ardenne nur funf Jahre ilter als seine Frau,
man selbstverstandlich auch nach ihren Bemithungen um das Ehegliick fragen und es
dann gemaf landliufigen Ansichten womoglich sogar als ihre Schuld verstehen wiirde,
wenn es in dieser Ehe an der rechten Innigkeit mangelt. So aber erscheint er ihr schon
rein biologisch zur Zuwendung verpflichtet und handelt einfach undankbar, wenn er
schon bald nach den Flitterwochen das Interesse an ihr verliert und zu mehr als ,miiden
Zirtlichkeiten® nicht mehr aufgelegt ist.*”

44 Fontane an C. Kithnast (s. Anm. 4). ' 45 Fontane an H.Hertz (s-Anm. 43).
46 FErinnert sei nur an den Eindruck, den sie — aufier auf Innstetten — auf Gieshiibler, Crampas und
sogar ihre Diensunidchen macht, ebenso an die ihr immer wieder zuteil werdenden Kompli-

mente, aber auch an die mokanten Bemerkungen ilterer Damen tiber sie u. a.
47  Effi Briest, 13. Kapitel, S.103. s
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Nun kénnte man sich als — zumal minnlicher — Leser ja kiihl auf den Standpunkt stel-
len, dafl der Reiz einer Siebzehnjihrigen so grofl dann eben nicht sei und man im tbn-
gen ja sowieso wisse, dafl ,das* fir eine Ehe nicht geniige, Effi wie ihre Eltern sich auf
diesen Reiz also etwas zu viel einbildeten usw. Doch diesen Standpunkt nimmt durchaus
niemand ein. Der Normalfail ist vielmehr, dafl auch die Leser Effi ,reizend® finden, und
dies in einem Ausmaf}, daff man von einer regelrechten Verliebtheit in sie sprechen kann.
Besonders in den frithen Rezensionen, wo noch in erster Linie der Lektiireeindruck zur
Sprache kommt, gibt sich diese Verliebtheit in aller Unbefangenheit zu erkennen. Nie-
mand kénne Effi seine Anteilnahme versagen, heifit es da beispielsweise, wenn sie ,wie
ein im Herbst sterbendes Vogelchen ihr Erdenleben so bald beschliefit“.** Oder es nennt
Spielhagen sie ein ,,Bliimlein Wunderhold®, das - von Fontane ,mit allen seinen zarten
Waurzeln® in den Roman verpflanzt — hier fiir immer seinen ,wonnigen Duft® entfalte.”
Andere bewundern sie als ,grofle, gewaltige Personlichkeit, unverstanden von ihrem
Mann und von ihrer ganzen Umgebung“®, wohingegen Maximilian Harden eher an
ihrer Leichtigkeit Gefallen findet und sie ironisch-kokett als ein ,flatterlustiges Seelchen’
bezeichnet®!. Entziickt von dieser ,liebreizenden Figur® ist auch Thomas Mann®?, und fiir
Heinrich Mann wird sie spiter zum Beispiel fiir die ,ganze Schonheit der grofien Men-
schenschilderung“®’. Auch fiir Lukacs noch wiederum ist sie Fontanes »liebenswiirdigste
Gestalt®, ein Wesen, dessen ,schlichte Vitalitit“ und ,innere Unverzerrbarkeit® unver-
geflich seien.’* Und Beckett lifit seinen Krapp in Das letzte Band davon sprechen, wie er
den Roman ,wieder einmal unter Trinen“ gelesen und empfunden habe, dal er mit Effi
sicher gliicklich geworden wire.? ,

Aber auch in den Augen der weiblichen Leser verfiigt Effi iiber einen Liebreiz, der zu
den hochsten Anspriichen berechtigt. Wie Fontane selbst feststellt, sind es vor allem die

Damen, von denen Innstetten grundsitzlich ,hirter beurtheilt wird als er verdient“.’® In
spiteren literaturwissenschaftlichen Arbeiten zeigt sich diese Bewertung daran, daf} hier
von weiblicher Seite immer wieder zwar Innstettens Gesellschaftsorientiertheit verurteilt
wird, nicht jedoch auch die Effis, obwohl sie ihm darin ja keineswegs nachsteht. Sie hat
ihr Stawusdenken entweder nicht zu verantworten, weil es ihr anerzogen wurde, oder es
zeigt sich darin nur eine ,rithrende Bereitwilligkeit, sich anzupassen“”’. Ebenso entschul-
digt man ihre Gleichgiiltigkeit bei der Wahl des Ehemannes mit der ,Unschuld ihrer
Jugend® und die Liaison mit Crampas mit der ,herzlose[n] Miffachtung ihrer individuel-

48 V. Widmannam 17.11. 1895 im Berner ,,Bund®; zit. nach Reclams Erliuterungen, S. 119 1.

49  F. Spielbagen in seiner Studie ,Einst und jetzt. ,Die Wahlverwandtschaften® und JEffi Briest™
(1896); zit. nach Reclams Erlduterungen, S.125.

50 E. wvon Bodenhausenin einem Brief von 1896; zit. nach Reclams Erliuterungen, S. 129.

51 M. Harden in ,Ceremonienmeister”. In: Die Zukunft 5 (1896), S.97 (18.4. 1896).

52  Th.Mann, Anzeige eines Fontane-Buches (1919). In: ders., Das essayistische Werk, hrsg.v. H. Biir-
gin., Frankfurta. M. 1968, Bd. 1, 5. 105.

53 H Mann, Theodor Fontane, gestorben vor 50 Jahren (1948). In: ders., Briefe an K. Lemke und
K. Pinkus. Hamburg 1964, S.175.

54  Lukdcs (s.Anm. 1).

55 S. Beckett, Das letzte Band (1958). Frankfurt a. M. 1974, 5. 40.

56 Fontane an C.Kiihnast (s. Anm. 4).

57  Hanni Mittelmann, Die Utopie des weiblichen Gliicks in den Romanen Theodor Fontanes. Bern,
Frankfurta. M. 1980, S.50. °
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len Bediirfnisse durch Innstetten und die Gesellschaft“.>® Fiir Crampas, der in seiner Ehe
ja ebenfalls nicht besonders gliicklich ist, gibt es diese Entschuldigung dann allerdings
wieder nicht, er wird weiblicherseits in der Regel als ,gewissenlos‘ apostrophiert.”” Ganz
wie es Fontane nahelegt, werden Effis Anspriiche also auch hier als zu Recht bestehende
beurteilt, bzw. sie steht sogar fiir eine ,Utopie des weiblichen Gliicks®, wie es unter besse-
ren gesellschaftlichen Umstinden einmal moglich werden soll.

Nun scheint die Erkenntnis, daff Effi so etwas wi€¢ ein erotisches Ideal darstellt,
zunichst einmal nicht weiter bemerkenswert zu sein. Wenn man allerdings bedenkt, wie
jung sie ist und daf sie den ganzen Roman hindurch nicht nur die Rolle der Frau und
Geliebten, sondern auch die der Tochter hat, so mufl man sich doch fragen, warum ste
nicht auch als Tochter gesehen und fiir ideal gehalten wird. Oder sollte die Vorstellung,
sie zur Tochter zu haben, gar als unbehaglich empfunden werden? Dann wiire allerdings
die Zuneigung zu ihr durchaus nicht gleichzusetzen mit eiriem planen Sieg der Menschy
lichkeit tiber die ,sogenannte Moral‘, wie in Anlehnung an Fontane immer wieder gesagt
wird, sondern es hiefle nur, daf§ hier an die Stelle einer einfachen eine doppelte Moral
getreten ist, insofern das, was mag an ihr schitzt, nur unter der Voraussetzung schit-
zenswert an ihr erscheint, dal man sich fiir sie nicht verantwortlich zu fithlen braucht.

Dabei ist Effis Kindlichkeit zunichst einmal gar nicht zu iibersehen. Erinnert sei nur
an die kindliche Spielwelt, aus der heraus sie mit Innstetten verlobt wird, an das Heim-
weh, das sie schon auf der Hochzeitsreise tberkommt, an die Angst, die sie in dem frem-
den Kessiner Haus hat, an ihre Unfihigkeit, sich mit sich selbst zu beschiftigen u.a.m.
Auch daf sie sich fiir ihr eigenes Kind, das sie nach einem Jahr zur Welt bringt, nicht
interessiert, gehort hierher, obwohl man an dieser Stelle schon mehr den Autor Fontane
am Werk sieht, der von ihrer Mutterrolle schlicht keine Notiz nimmt. Ganz besonders
allerdings zeigt sich ihre Kindlichkeit und menschliche Unfertigkeit an ihrem noch véliig
fehlenden Bediirfnis nach einer individuellen Liebesbeziehung. Es ist ja nicht nur, dafl sie
ihre Liebe zu Innstetten mit der zu Hertha, Bertha und dem alten Niemeier vergleicht,
nicht nur auch, dafl sie Crampas nicht liebt, sondern sie hat iiberhaupt nicht das Bediirf-
nis zu lieben, es gibt noch nicht einmal einen Mann, von dem sie triumt. Wonach sie ein-
zig verlangt, das ist, von méglichst vielen geliebt zu werden. Jeder soll ihr zugetan sein,
ihr jhuldigen®, sie ,verwohnen®, und jedem, der dies tut, will sie auch ihrerseits zugetan
sein, d.h. sich das Verwohntwerden von ihm gefallen lassen. Mit anderen Worten: es ist
das Liebesbediirfnis des Kleinkindes, das man an ihr sieht, eine Bereitschaft zum Sichver-
schenken, wie sie bei einem halbwegs normal entwickelten Miadchen ihres Alters schwer-
lich zu finden sein wird. Besonders hier also erscheint sie schutzbediirftig, weil mifi-
brauchbar, und wiirde mithin kaum schon fiir reif genug gehalten werden, einen
Ehemann zu wihlen, wenn man ihr denn eine Mitsprache bei dieser Entscheidung zubil-
ligen wollte.

Warum wird dieser Appell nun aber nicht wirksam? Das Besondere an diesem Kind ist,
dafl es gleichzeitig eine erotische Ausstrahlungskraft und sexuelle Hingabe- oder besser

t

58 Ebd., S.47-50.

59 Aufler bei Mitteimann auch bei Hanna Geffcken, Effi Briest und Madame Bovari. In: Das literari-
sche Echo 23 (1921), Sp. 524-528. Ebenso bei Mary Enole Gilbert, Fontanes ,Effi Briest". In: Der
Deutschunterricht 11 (1959), Heft 4, S.63-75.
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Hergabebereitschaft besitzt, wie sie grofier kaum sein konnte. Die Signale, die Fontane
in dieser Hinsicht in den Text hineingeschrieben hat, lassen an Deutlichkeit nichts zu
wiinschen iibrig, ja, sie hitten wahrscheinlich sogar anstofig gewirkt, hitte er sie nicht
durch solche ihrer Kindlichkeit immer wieder iiberdeckt. Oder hat es etwa nichts Ansto-
Biges, wenn sie, praktisch gerade erst von der Schaukel gestiegen und einem Mann
anverlobt, den sie eigentlich fiirchtet, sich dann als erstes fiir das eheliche Schlafzimmer
eine rote Ampel und einen japanischen Bettschirm wiinscht? Erstaunlicherweise wundert
sich ihre Mutter nicht, woher ihr diese Weisheit kommt, sondern mahnt nur, als Frau
miisse sie vorsichtig sein, dafl man nicht von ,,schlechter Erziehung® spreche oder ,noch
Schlimmeres® iiber sie sage.®® Oder es sei an die Szene erinnert, die sich, wie es heiflt,
ofter wiederholt, in der sie abwartend in ihrem Zimmer sitzt, wihrend Innstetten
nebenan arbeitet, und dann einzig Rollo ,nach ihr sieht', dem sie zufliistert: ,,Ja, Rollo,
wir sind allein“.é! Auch in dem Verhiltnis zu Crampas ist, sieht man genauer hin, im
Grunde sie die Treibende, weil sie ihn durch Hinweise auf seine verborgenen Wiinsche
“zu immer deutlicheren Antrigen ermutigt. So ist neben ihrer Kindlichkeit mithin auch
~ein starkes erotisches Bediirfnis an ihr sichtbar und stellt sich als um so verfithrerischer
“dar, als es nicht an eine personliche Neigung gebunden ist, sondern gewissermaflen
jedermann, jedem Mann gilt. S
Angesichts dieses Befundes kann wohl kein Zweifel mehr sein, um was fiir ein Wesen,
was fiir einen erotischen Typus es sich bei Effi handelt. Sie ist, was man eine Kindfrau
nennt, der Typus des jungen, personlich unreifen, noch ganz auf sich selbst gerichteten
,stiflen Geschopfes, dessen einziger entwickelter Zug die sexuelle Bediirfugkeit oder
zumindest Zuginglichkeit ist.%? Dabei ist hier nicht zu entscheiden, ob es diesen Typus
tatsichlich gibt oder ob er nicht lediglich ein Phantasiegebilde ist. Jiingere Untersuchun-
gen zu den Antrieben minderjihriger Prostituierter, die hier — es mag einem fur Effi
“gefallen oder nicht - die nichstliegende Bezugsgruppe sind, lassen es eher fraglich
erscheinen.®® Aber auch schon zu Fontanes Zeit hat ein Kritiker Effi eine mehr ,erdachte’
Figur genannt und es fiir unglaubhaft erklirt, dafl ein ,wie sie erzogenes junges Weib so
nebenbei zu-Fall kommen® konne.®* Das hier Entscheidende ist allein, daff Effi ein
Wesen dieser Art darstellt und dafl sie in diesem Sinne sogar bis in unsere Zeit hinein als
das Inbild weiblicher Natiirlichkeit gilt. Denn wenn man sie bedauert, so bedauert man
sie in aller Regel nicht deshalb, weil sie an einen Mann verheiratet wird, den sie nicht
liebt, oder weil sie iiberhaupt individuelle Liebe nicht kennenlernt, sondern alléin des-

60 Effi Briest, 4. Kapitel, S.30.

61 Effi Briest, 13. Kapitel, S.103. ' .

62  Als Kindfrau® wird Effi in der Fontane-Literatar verschiedentlich charakterisiert, ohne dafl aller-
dings daraus etwas gefolgert wird. Am Auffilligsten ist dies bei Peter Klaus Schuster (Th. Fontane:
Effi Briest - Ein Leben nach christlichen Bildern. Titbingen 1978, S.841.), der sogar die historische
Bedeutung des Kindfrau-Musters anzeigt, dies aber bet seiner geselischaftskritischen Interpreta-
tion des Romans nirgendwo beriicksichtigt. ‘

63 Vgl dazu Brigitte Reng, Reinbard Redbardt, Prostitution bei minnlichen und weiblichen Jugendli-
chen. Stuttgart 1968, S.52f. Beim Tatbestand der ,Verfithrung Minderjahriger® spielt der Lolita-
Typus allerdings eine gewisse Rolle, wenn auch mehr im vorpubertiren Aleer. Vigl. Thea Schonfel-
der, Die Initiative des Opfers. In: Das sexuell gefihrdete Kind, hrsg.v. F. G. von Stockert. Stuttgart
1965, S.109-115. '

64 Theodor Hermann Pantenius, Theodor Fontane. In: Daheim. Ein deutsches Familienblatt, Jg. 35
(1899), Nr. 4, S. 56-59.
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halb, weil das erotische Angebot, das sie darstellt, nicht geniigend gewiirdigt wird, sich
zumal Innstetten ihr also nicht so zuwésgdet, wie sie es verdient. Einzig der schon einmal
zitierte Franz Servaes nennt es rundheraus Jfurchtbar®, dafl sie nicht blof§ thren Ehe-
mann, sondern auch sogar ihren Liebhaber nicht liebt oder nach Fontanes Willen lieben
darf. Im allgemeinen vermifit man hier fiir sie nichts oder sieht gar eine ,grofle kiinstleri-
sche Feinheit® darin, daf} es nicht der wbliche ,junge Geselle mit blondem Haupt® ist, an
den sie sich verliert, sondern dafl sie einem Mann ihre Gunst gewihrt, der ,sogar noch
einige Jahre ilter ist als der Gatte®.*

Was den Typus der Kindfrau allgemein betrifft, so bringt man ihn in der Regel mit der
femme fatale’ in Verbindung, sicht in ihm also eine Variante jener ddmonisch-erotischen
Frauenwesen, die in der europiischen Bildenden Kunst und Literatur des spiten 19. Jahr-
hunderts weit verbreitet sind. An genauen Abgrenzungen und Bestimmungen dieses
Typus mangelt es freilich, schon das Nebeneinander von Begriffen wie ,femme fragile®,
femme enfant’, ,femme ange‘ oder auch ,Kindweib® macht das deutlich.** Das signifi-
kanteste deutsche Beispiel fiir diesen Typus oder eine Spielart von ihm ist aber sicherlich
Wedekinds Lulu. Weitere Beispiele findet man in den ,siiflen Midels‘ bei Schnitzler und.
anderen Autoren der Wiener Literaturszene oder in den zahlreichen erotischen Kind-
und Elfenwesen im Werk Gerhart Hauptmanns. Aber auch an Heinrich Manns ,Blauen
Engel mag man denken, der, wenn auch kein Kind mehr, doch auch nur lieben kann
,und sonst gar nichts‘, und spiter dann erst recht natiirlich an die geradezu sprichwort-
lich gewordene Lolita. Dabei ist angesichts dieser Verwandtschaft kein Wort dartiber zu
verlieren, dafl Effi in ihrer Kindfraulichkeit noch hochst dezent auftritt, denn nur dies
hat ihr natiirlich den guten Ruf gesichert, den sie bis heute besitzt. Fontane hat sie eben
nicht blof mit dieser Art von Erotik, sondern auch mit Bildung, Geist, Gewandtheit und
einem hohen Maf} an Lebensweisheit ausgestattet. Auf der anderen Seite hat freilich die
Tatsache, dafl Lulu und ihre Schwestern dieses biirgerliche Kostiim abgelegt haben und
ihre ,Natur' in unziichtiger Direktheit zur Schau stellen, in das Verfiithrerische dieses
Wunschbildes auch schon wieder ein Moment der Erniichterung hineingetragen, inso-
fern allzu begehrliche Blicke hier wie aus einem Spiegel hifilich zurtickkommen.

Fraglich ist allerdings, ob man den Typus der Kindfrau wirklich so dicht neben den der
femme fatale stellen sollte, wie es im allgemeinen geschieht. Die erotische Mystifizie-
rung der Frau liuft hier ja in zwei entgegengesetzte Richtungen. Das Begehren der
femme fatale® ist das einer selbstbewufiten, dem Mann triebhaft verwandten bzw. ihm in
dieser Beziehung sogar iiberlegenen Frau, sie gilt zu Recht als der imaginire Gegentyp
zur victorianisch-priiden Salondame dieser Zeit. Die Anziehungskraft der Kindfrau
jedoch erscheint hilflos, fast demiitig und ist nur ein nach Belieben zu gebrauchendes
Angebot. Davon—abgesehen verliert die [femme fatale’ um die Jahrhundertwende schon
an Bedeutung, wihrend der Liebreiz der Kindfrau um diese Zeit erst richtig entdeckt
wird und dann in immer neuen Varianten wiederkehrt bis hin zum ,Sex-Appeal® von

o

65 F. Poppenbergin ,Die Nation® vom 16.11. 1895; zit. nach Reclams Erlduterungen, S.116.

66 Als Arbeiten zu diesem Thema seien genannt Ariane Thomalla, Die ,femme fragile. Ein literari-
scher Frauentypus der Jahrhundertwende. Diisseldorf 1972; Regina Schaps, Hysterie und Weib-
lichkeit. Frankfurt, New York 1982. Nicht zuginglich war mir Brigitte Nowak, Femme ange und
femme fatale im franzdsischen Roman des 19. Jahrhunderts. Diss. Wien 1981.
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Filmidolen wie Marylin Monroe oder Brigitte Bardot.”” Das Wunschbild der Kindfrau
unterscheidet sich also offenbar in seinem Ursprung von demjenigen der ,femme fatale®,
und natiidich stellt es nichts anderes dar als die imaginire Antwort auf das Recht, aber
auch die Pflicht der Frau zur selbstandigen Gattenwahl, also auf den Beginn ihrer Eman-
zipation.®® )
Die sexuelle Verfiigbarkeit personlich noch unentwickelter Madchen wird namlich
bezeichnenderweise gerade in einem Zeitpunkt zu einer erotischen Vision, wo sie in
- Wirklichkeit ihr Ende findet, d.h. wo die Wahl von Minderjihrigen zu Ehefrauen kaum
. ‘mehr in Frage kommt. Bis ins friihe 19. Jahrhundert hinein war diese Konstellation nicht
ungewdhnlich, sie wurde aus wirtschaftlichen Griinden ebenso wie wegen des hohen
Gebirrisikos allgemein toleriert. Von besonderen erotischen Geniissen st in diesem
Zusammenhang freilich nicht die Rede, eher schon von den Erziehungspflichten, die der
iltere Mann bei einer solchen Ehe iibernimmt. Nun aber, da die Frau dem Mann mehr
und mehr als Erwachsene gegentibertritt und sich ihrerseits wihlend verhalten kann, aber
auch verhalten muf, entsteht in der Literatur das Bild eines Wesens, das nicht umworben
und erobert, sondern nur genommen werden will und das zugleich durch sein blofles
Dasein, sein blofes Erscheinungsbild jeden Mann von sich entziickt. Daf} sich jedenfalls
dem Mann lingst auch Mittel und Wege bieten, sich diesen Wunschtraum nicht blof lite-
rarisch, sondern auch rtatsiachlich zu erfiillen, bestitige sein Vorhandensein nur um so
deutlicher. Das Heiratsgescbﬁft mit jungen Asiatinnen, den ,Thaifrauen’, wird in dem
betreffenden Gewerbe véllig selbstverstindlich damit begriindet, dafl der hiesige emanzi-
pierte Frauentyp den Wiinschen vieler Manner nicht mehr entspreche, und auch von
einem wachsenden Bedarf an Kindfrauen im Geschift mit der Erotik wird berichtet.®’
Was jedoch hat Fontane mit diesem Typus zu tun, der doch sonst in seinen Romanen
vielfach Frauen dargestellt hat, die iber ihre Neigung sehr wohl selbst bestimmen? Der
Punkt, an dem sich das Bild der Kindfrau mit seinem eigenen ,Interesse’ beriihrt, ist der
Altersunterschied, der in den Liebeshandel mit einem solchen Wesen eingeschlossen 1st,
also die naheliegende Vorstellung, dafl dessen emotionale Gleichgiiltigkeit zumal dem
ilteren Mann erotisches Gliick verspricht. Die Konstellation, daf§ ein dlterer Mann eine
sehr junge Frau hat oder zu gewinnen sucht, hat Fontane in Effi Briest ja nicht zum
ersten Mal behandelt. Sie findet sich schon in der Ladalinski-Geschichte in Vor dem
Sturm, in .L’Adultera, in Cecile und auch in Unwiederbringlicb. In allen diesen Fillen ist er
freilich wie gleichsam sich selbst belehrend davon ausgegangen, dafl auch junge Frauen
einmal erwachéen werden und dann schlieflich doch ihre wahren Empfindungen entdek-
ken. Sidonié verlifit Ladalinski, Melanie verlafit van der Straaten, Cecile wiirde auch St.
"~ Arnaud verlassen, wenn Gordon es ihr ermoglichte, und Graf Holk wird von Ebba ver-
lassen. Wur Effi bleibt ihrem Wesen als Kindfrau treu und wendet sich auch ihrem Lieb-
haber nicht aus Liebe, sondern nur aus Langeweile zu, ja sie kommt noch nicht einmal in
Gefahr zu lieben, weil dieser sie seines Alters wegen sogar noch weniger angeht als ihr
Mann. So-bleibt sie gleichsam demjenigen zum endgiiltigen Besitz versprochen, der sich

67 Vgl dazu Gert Wolffram, Der Sex-Appeal. Miinchen 1958.

68 Auf den Zusammenhang zwischen dem Ideal der Kindfrau und der beginnenden Emanzipation
weist auch schon Thomalla (Die femme fragile’, S.75) hin.

69 Vgl. Heinz G. Schmidt, Der neue Sklavenmarkt. Geschifte mit Frauen aus Ubersee. Basel 1985;
Die verkauften Lolitas. In: Der Spiegel 22/1977, 5. 174-183.
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ithre Liebe wirklich wird zu emerpen wissen, oder einfach jedem, der denkt, dafl er sie
mehr als die anderen liebt.

Ist dies nun alles, was iiber Effi Briest zu sagen ist, und was gewinnt man, wenn man
die Dinge so ansieht?> Oder gibt es hier nicht noch immer einen schonen, gut zu lesenden
Roman, voll mit den lebenswahrsten, bewegendsten Szenen? Ja, kann man nicht sogar
Effi selbst einfach nur als ein Menschenkind verstehen, das mit dem wahrhaft utopischen
Verlangen in die Welt tritt, um seiner selbst willen'geliebt zu werden, und das dann, ent-
tduscht, die Welt zu Recht auch wieder verlifit?> Und selbst daf sie sich als Frau so hin-
gabewillig verhilt — warum soll man nicht auch dies schon an ihr finden, nicht auch dies
sich wiinschen diirfen? Alles berechtigte Einwinde — und ginge es nur darum, was in die-
ser Hinsicht jeder fiir sich selbst aus dem Roman herausliest, es bestiinde kein Grund,
hier irgendetwas besser wissen zu wollen. Wiinsche und Triume, und gar erotische,
unterliegen keiner Zensur, wie aufschlufireich immer es sein mag fiir manches laute
Bekenntnis zur Emanzipation, wenn man an Effi immer noch ein solches Gefallen findet.

Doch es geht in der Schule nicht um private Traume. Unterrichtsgespriche sind
sffentliche Gespriche, suchen den Lektiireeindruck mit dffentlichen Normen zu vermit-
teln, und das liflt nun einmal Fehleinschitzungen oder Selbsttduschungen dieser Art auf
die Dauer nicht zu. Doch hat man es damit bei Schiilern auch schon gar nicht mehr zu
tun. Wenn die Zeichen nicht triigen, gibt es hier lingst einen weit grofleren Abstand zu
diesem Roman, als es die in ihren Deutungstraditionen befangene Germanistik und Lite-
raturdidaktik wahrnehmen. Sollte er dann im Unterricht aber weiterhin eine so grofie
Rolle spielen? Ginge es nur darum, Literatur lediglich als Kunst, also in ihrer Gemacht-
heit zu analysieren, so wire Effi Briest noch immer ein eindrucksvolles, lohnendes
Objekt. Wem jedoch Kunst in diesem Sinne an der Kunst nicht das Wichtigste ist, dem
wird das nicht geniigen. Irrungen Wirrungen ist ein nicht weniger reicher, nicht weniger
schoner Roman, und er ist doch um ein ganzes Stiick wahrer. Es wire nicht nur schade,
es wire auch ungerecht, wenn fiir Fontane der Eindruck zuriickbliebe, es sei ihm nicht
immer zuallererst um die Wahrheit gegangen.
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