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4. EINSTELLUNG UND INTERAKTION

4.1. Sport und Vorurteile, insbesondere nationalistische Einstellungen

Hans Dieter Schmidt

Zusammenfassung

Die Frage, ob durch den wettkampfmifig organisierten Leistungssport, insbeson-
dere den internationalen Spitzensport Einstellungen und Vorurteile wie Nationalismus
gefordert oder gehemmt werden, war, da empirische Untersuchungen zu diesem Pro-
blem fehlen, Gegenstand einer sozial- und politisch-psychologischen Betrachtung.
Demnach werden EinsteHungsinderungen durch das eigene Handeln des Sportlers
und dessen modellhafte Wirkung auf den Beobachter als durch sportpolitische Fak-
toren beeinflufit interpretiert. Bei der gegenwirtigen Struktur des internationalen
Spitzensports scheinen alle diese Einfliisse eher nationalistische und ethnozentrische
Tendenzen zu begiinstigen als daf® sie zum Abbau derselben beitragen.

Summary

Social psychological and political psychological analyses are used to determine
whether social attitudes and prejudices, like nationalism, are facilitated or inhibited
by international sports. Changes of attitude, by active participation and modelling
processes in the audience, and by radio and television broadcasting of sports, are
interpreted as depending on political factors. The structure of international sports
is interpreted as influencing the process in question by facilitation rather than inhi-
bition of nationalistic and ethnocentric attitudes.

4.1.1. Sport als Politikum

Entgegen einer verbreiteten Sport-Ideologie 1afit sich in dkonomischer, soziologi-
scher und psychologischer Betrachtung zeigen, dal dem Sport eine grofie politische
Bedeutung zukommt.

Daf} Sport in nahezu jeder Form etwas eminent Politisches darstellt,
mag manchem als Selbstverstindlichkeit, die nicht niher zu begriinden ist,
erscheinen. Von manchem wird diese Behauptung jedoch bestritten werden.
Scheint es doch eine weit verbreitete und kriftige Sport-Ideologie zu geben,
dergemifl Sport mehr mit Spiel als mit etwas so Ernstem und Ubergreifen-
dem wie Politik, mehr mit Korperlichem als mit Ideellem, mehr mit Indivi-
duellem als mit Gesellschaftlichem zu tun hat. Noch heute mégen man-
chem Sportbetrachter die Perspektiven des ,,mens sana in corpore sano®,
der Vervollkommnung von ,,Leib, Seele und Geist** den Blick auf den
politischen Charakter des Sports triiben. Um letzteren ins Bewuftsein zu
bringen, gehen viele Autoren gleichsam kasuistisch vor; in der Regel zitie-
ren sie markante Ereignisse und Vorfille, die Sport als Politikum auszu-
weisen in der Lage sind, z.B.:

— ,,Weil sie bei der olympischen Siegerehrung den Arm hoben, wurden
die beiden amerikanischen Sprinter Carlos und Smith 1968 aus dem
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Olympiateam der USA ausgeschlossen. Weil er bei der Siegerehrung
nicht den Arm hob, wurde der deutsche Ringermeister Werner Seelen-
binder 1933 ein Jahr lang gesperrt und fiir vier Wochen in Unter-
suchungshaft gesteckt (Richter 1972, S. 7).

— ,In einem vor Jahren aufgefundenen Propagandafilm der Nationalsozia-
listen wurden fufiballspielende Juden gezeigt: weil man demonstrieren
wollte, wie schén es doch in Theresienstadt sei. Der rollende Fuf3ball
und die rollenden K&pfe! Da habe noch einer die Stirn und sage, dal
Sport kein Politikum sei!** (Walter Jens 1975, S. 7).

Diese Art des Belegs diirfte ebenso einleuchtend wie unzulidnglich sein.
Auch sprachliche Analysen, so etwa der Hinweis auf die Verwendung mili-
tirischer Vokabein bei der Sportberichterstattung — ,Schufy*, , Bombe*
etc. (vgl. die Kritik von Bruns 1973 an Ertl 1972, ferner Schmidt 1965) -
haben oft den Charakter allzu parzellierender Beweisfilhrung. Sorgfiltiger
erscheinen schon Argumentationen, die Strukturdhnlichkeiten zwischen
Sport und Gesellschaft hervorheben:

,,Da habe noch einer die Stirn und sage, dad Sport kein Politikum sei!
Er ist es; er gehort dazu; er ist auch dann — und gerade dann! — ein Ele-
ment der Politik, wenn er von Politik ablenken soll. Er gehdrt zu unserer
Gesellschaft. Die Prinzipien der Arbeitswelt, Rationalitit, Planung, Kon-
kurrenz und Erfolg sind auch — es kann nicht anders sein — Prinzipien
des Sports* (Walter Jens 1975, S. 7).

Selbst ein Kritiker soziologischer und politologischer Sportkritik besti-
tigt direkte politische Einfliisse auf den Sport:

,,Tendenzen zu einer dirigistischen Einflunahme (unter Umstdnden
unter Druck und Sanktionenandrohung durch Verbinde, 6ffentliche Mei-
nung und einzelne Funktionire) sind 1m Spitzensport keineswegs zu be-
streiten, obwohl sie in der Sozialkritik weit liberbewertet werden* (Lenk
1973, S. 337).

Daf} Sport ein Politikum ist, da® somit der vorliegende Aufsatz nicht
nur sport- und sozialpsychologisch, sondern unmittelbar politisch-psycho-
logisch bedeutsam sein kann, sollte jedoch nicht pauschal, sondern diffe-
renziert nach verschiedenen Betrachtungsebenen aufgewiesen werden, etwa:

a. in 6konomischer Betrachtungsweise: Sowohl Breitensport als auch
Spitzensport werden aus 6ffentlicher Kasse gefordert. Es werden jedoch
,.fur den Spitzensport, dessen gesellschaftlicher Wert umstritten ist, eher
Mittel als fiir den Breitensport (bewilligt), dessen geeignete Organisations-
form noch nicht gefunden ist* (Winkler 1973, S. 40). Bestimmte Sport-
arten, in denen Millionenumsitze getdtigt werden, haben sich zu eigenen
Wirtschaftszweigen mit entsprechenden wirtschaftspolitischen Aktionsmég-
lichkeiten entwickelt. ,,Weder Olympioniken-Emphase noch die Lyrismen
der Sportreportage tiuschen dariiber hinweg, in welchem Ausmaf nicht
zuletzt der Fuball ein Geschift geworden — nein, ein Geschift seit eh
und je gewesen ist: ,Handel und Industrie‘, heidt es bereits 1913 — acht-
zehn Jahre, bevor — man hoére und staune! — die Frankfurter Zeitung den
DFB der Meisterschafts- sprich Geldmacherei‘ bezichtigte — ,Handel und
Industrie haben aus dem Aufblihen des FuBiballsports klingenden Nutzen
gezogen® “ (Walter Jens 1975, S. 71.).
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b. in soziologischer Betrachtungsweise: Viele Millionen Biirger der BRD
treiben organisiert Sport. Sie sind in Clubs, Vereinen, Mannschaften etc.
organisiert. Der Deutsche Sportbund (DSB) ist die mitgliederstirkste Orga-
nisation der Bundesrepublik Deutschland (vgl. das Zahlenmaterial bei Pro-
kop 1971). Auf kommunaler Ebene stellen die Sportvereine die Basis zu-
mindest kommunalpolitischer Diskussion und Meinungsbildung dar. , Sport
gilt als ein untrennbarer Teil des kommunalen Lebens und oft als das wich-
tigste Mittel fiir Identifikation mit der Gemeinde. . . . Die Fallstudie von
Frankenberg (1957) iiber eine walisische Gemeinde demonstriert sowohl
die integrative Funktion des Sports fiir eine Gemeinde als auch, daB} die
starke Identifikation mit der Gemeinde iiber Sport die Ursache fiir einen
offenen Konflikt mit einer anderen Gemeinde sein kann‘ (Liischen 1972,
S. 110). Sport unter kommunalen Gesichtspunkten betrachten heifdt aller-
dings nur einen winzigen Teilbereich soziologischer Analyse herausgreifen.
Insgesamt 14t sich fiir die Ergebnisse von Analysen auf dieser Ebene sagen,
,,da der Sport als untrennbarer Teil der Gesellschaft auch die Ambivalen-
zen und Widerspriiche der Gesellschaft selbst aufweist* (Lischen 1972,

S. 112).

¢. in psychologischer Betrachtungsweise: Aktive wie passive Sportsleute
werden tiglich mit innen- und audenpolitischen Implikationen des Sports
konfrontiert, die ihr Erleben und Verhalten als Individuen betreffen und
somit Forschungsgegenstand wissenschaftlicher Psychologie, insbesondere
Sozialpsychologie sein kénnen. Im vorliegenden Beitrag soll die Bildung
und Verdnderung sozialer Einstellungen durch Sport am Beispiel nationali-
stischer und verwandter Einstellungen bzw. Vorurteile untersucht werden.
Solche Einstellungen und Vorurteile werden allgemein als politisch beson-
ders relevant angesehen.

Im folgenden wird vorwiegend auf der psychologischen Ebene argumen-
tiert. Zunichst soll dazu die Beschdftigung von Sozialpsychologie mit Sport
in ihrem sozialen Stellenwert betrachtet werden.

4.1.2. Sport als Gegenstand der Einstellungsforschung

Die Art der Beziehung zwischen Gesellschaft und Sport driickt sich auch in der
Art und Weise aus, wie sozialpsychologische Einstellungsforschung auf dem Gebiet
des Sports betrieben wird.

Sozialpsychologie, die empirische Wissenschaft vom sozialen Verhalten,
hat in ihrer rund 70jihrigen Geschichte wohl keinem Gegenstand gréfleren
Forschungsaufwand gewidmet wie demjenigen sozialer Einstellungen (atti-
tudes) und Vorurteile. Untersuchungen und Uberlegungen iiber Einstellun-
gen und Vorurteile auf dem Gebiet des Sports miissen daher nicht gleich-
sam von auflen legitimiert werden — sie wiirden sich bereits aus einem ganz
wissenschaftsimmanent gesteuerten Fortschreiten der Disziplin Sozialpsy-
chologie von selbst empfehlen, etwa in diesem Sinne: ,,Warum nicht auch
Einstellungsforschung auf dem Anwendungsgebiet Sport betreiben.*

Selbstverstindlich ist eine solche, recht verbreitete Art und Weise, Wis-
senschaft mit einem Praxisfeld zu konfrontieren, fragwiirdig. Denn so wie
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soziale Interaktionen durch Wechselwirkungsprozesse zwischen Gesellschaft
und geselischaftlichen Subsystemen einerseits, und Individuum und indivi-

duellem Verhalten und Erleben andererseits mitbedingt sind — ebenso stel-
len sich der konkrete Forschungsproze bzw. das Verhiltnis von Wissen-

schaft und Praxis keineswegs einseitig als ,,Anwendung des einen auf das
andere‘ dar. Wenn also z. B. soziale Einstellungen auf dem Gebiet des
Sports untersucht werden oder nicht untersucht werden, so diirften die
Griinde dafiir zu allerletzt in individuellen Neigungen einzelner Forscher
allein zu suchen sein. Wenn auf dem Gebiet des Sports ganz bestimmte
Arten von Einstellungen (z. B. Einstellungen zur sportlichen Leistung, zum
Wettkampf, zum Sieg, zu den Mitgliedern der Sportgruppe etc.) hdufig
untersucht werden, andere Einstellungen (z. B. ethnozentrische, nationali-
stische, rassistische Vorurteile) dagegen nicht, so mag diese Tatsache

— oberfliachlich betrachtet — mit ,,mangelndem Interesse einzelner For-
scher®, ,,wichtigeren, ndherliegenden Forschungsgegenstinden‘‘ usw. be-
grilndbar sein. Wer seine Forschungspriferenzen individuell derart begriin-
det, wer also beispielsweise lieber Leistungssteigerung als Voélkerverséh-
nung sportpsychologisch untersucht, duflert damit wiederum eine soziale
Einstellung. Diese Einstellung stellt sich ihrerseits als Ergebnis von Wechsel-
wirkungsprozessen zwischen dem sozialen System und einem ihrer Sub-
systeme, dem Sport, dar. Somit ist die Wahl des Forschungsgegenstandes
selbst stets teilweise ein ,,Politikum*

Aus dem Gesagten scheint lediglich hervorzugehen, dafl die sozialpsy-
chologische Beschiftigung mit Fragen des Sports nicht dem Zufall oder
den individuellen Interessen des Autors entspringt, sondern gesellschaft-
liche Ursachen hat, die mit den Mitteln der Sozialpsychologie — die bei
der Erforschung von Wechselwirkungsprozessen zwischen Individuum und
Gesellschaft auf der Seite des Individuums ansetzt und hiufig dort ganz
stehenbleibt — nur zum Teil aufzurollen sind. Diese Feststellung miifdte
erginzt werden durch den Hinweis darauf, dal es selten die glatten, stim-
migen, runden konfliktfreien Gegenstinde sind, die sozialwissenschaftliches
Interesse beanspruchen und zu aktuellen Forschungsgegenstinden werden.
Vielmehr bilden sich Problemkomplexe meist durch Unstimmigkeiten,
Widerspriichlichkeiten und Konflikte, die es — ausgesprochen oder nicht -
zu beseitigen oder fortzuentwickelin gilt. Von hier aus ist z. B. die Erwar-
tung, sozialpsychologische Analysen und Untersuchungen wiirden bevor-
zugt Gemeinsamkeiten des Gemeinschaftserlebens in Sportgruppe und
Familie herausarbeiten, unrealistischer als diejenige, da® mit Mitteln der
Kleingruppenforschung die Beseitigung des Konfliktes zwischen Trainer-
anspriichen und Mannschaftsleistung erleichtert wiirde.

4.1.3. Die Fragestellung

Der Gegenstand dieses Aufsatzes scheint durch die genannten Merkmale,
namlich gesellschaftlich-politische Bedeutung einerseits und innere Wider-
spriichlichkeit andererseits, gekennzeichnet zu sein: ob und inwieweit durch
aktiv und passiv betriebenen Sport, insbesondere Wettkampf-, Leistungs-
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und Spitzensport, Einstellungen und Vorurteile wie Nationalismus gefor-
dert oder abgebaut werden. Diese Frage diirfte einerseits von erheblicher
sozialer und praktischer, z. B. piddagogischer Bedeutung sein, andererseits
geht sie von einem krassen Widerspruch zwischen Normvorstellungen bzw.
Wunschdenken und (was zu zeigen ist) Wirklichkeit beziiglich der angeblich
friedlichen, volkerverbindenden Funktion des Sports aus.

4.1.4. Sport, Frieden und Vélkerfreundschaft

Offentliche AuBerungen aus verschiedenen Jahrzehnten dieses Jahrhunderts lassen
vollstindig entgegengesetzte Auffassungen iiber die Funktion des internationalen
Spitzensports fir den Frieden erkennen.

Zum Beleg der Existenz genau entgegengesetzter Auffassungen zu dieser
Frage seien Illustrationen anhand von Zitaten erlaubt, wie sie oben noch
als ,,kasuistisch* kritisiert wurden — hier soll es nur um die Konstatierung
von Meinungen, nicht um Aussagen iiber deren Richtigkeit gehen.

Recht deutlich driickt sich die These von der volkerverbindenden Funk-
tion internationaler Sportwettkimpfe in der Olympischen Idee aus. Ein
Zitat aus dem Jahre 1932 mag zeigen, daf diese Idee iiber Jahrzehnte
vollig unverdndert fortbesteht: ,,Wochenlang lebten draufien im Olympi-
schen Dorf 1500 Jinglinge aus allen Erdteilen, Rassen, Vélkern freund-
schaftlich beisammen. Keiner hatte ein anderes Dach iiber dem Kopf, kei-
ner eine andere Decke iiber dem Bett, einen anderen Stuhl in seinem Stiib-
chen als alle Kameraden. Hier hauste ein herrlicher Volkerbund, hier ver-
einigten sich 40 Flaggen in vorbildlicher Freundschaft, hier kniipften alle
Kdmpfer, entschlossen einander den Sieg so sauer wie moglich zu machen,
ehrlichste und hoffentlich dauernde Kameradschaft. . . . Olympia ist ein
wundervoller Gedanke'* (aus dem Olympiabuch der Fa. Reemtsma 1932).

Wie diese wachsende Freundschaft trotz hirtestem Konkurrenzkampf
im einzelnen psychologisch in ihrer Entstehung vorzustellen ist, schildert
Manfred Hausmann im offiziellen Organ der Olympischen Spiele in Berlin
1936:

,,Es ist ja selbstverstindlich, da eine besondere Leistung auf der
Aschenbahn oder auf dem Rasen nicht nur Achtung vor dem Sportsmann,
sondern auch Achtung vor dem Menschen hervorruft, der sie vollbracht
hat. Und einen Menschen, den man achtet, mochte man auch gern kennen-
lernen. Und vom Kennenlernen bis zur Kameradschaft oder gar Freund-
schaft ist es unter Sportsleuten nicht weit* (aus der ,,Olympia Zeitung*
Berlin 1936, S. 85).

In hartem Gegensatz dazu stehen Berichte etwa iiber soziale Interaktio-
nen zwischen Eishockey-Spielern, steht die lapidare Auflerung des Trainers
des FuBballclubs FC Amsterdam, van den Meent: ,Fufiball ist Krieg*
(nach dem Spiel gegen den 1. FC Koln am 5. Mirz 1975 in Koln). Aller-
dings handelt es sich hier jeweils um Profisport, iiber den sich, was sein
Verhiltnis zum — etwa olympischen — Amateursport betrifft, prinzipiell
mindestens zwei Thesen formulieren lassen:
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a. Profi- und Amateursport weisen bestimmte qualitativ unterschiedliche

Merkmale auf.

b. Im Profisport zeigen sich Merkmale des Amateursports besonders krab.

Vermutlich diirften extreme Erscheinungen wie die, daf eine Sport-
mannschaft mit eigener Kiichenausriistung zum Wettkampf gegen eine
Mannschaft des Nachbarstaates anreist, um jede Moglichkeit, vergiftet oder
geschwiicht zu werden, auszuschlieffen (FC Bayern Miinchen beim Besuch
in Magdeburg), nur im Profisport vorkommen, allein wegen der enormen
Kosten, die solche Auswiichse zeitigen. Aber gerade dieses Beispiel zeigt
bereits, wie flieBend die Uberginge zum Amateursport der Olympiaden
ist: Hier lassen sich die Regierungen der Nationalstaaten entsprechende
Vorkehrungen entsprechendes kosten.

Dariiber hinaus bieten gerade die Olympischen Spiele Soziologen und
Politologen hinreichend Anhaltspunkte fiir die Analyse nationalistischer,
chauvinistischer und rassistischer Tendenzen. So schreibt z. B. Winkler
(1973):

,,Bei den Spielen (in Mexico City 1968) setzte sich der Konflikt zwi-
schen der Sowjetunion und der Tschechoslowakei nach deren Besetzung
durch die Warschauer-Pakt-Staaten am 13. August durch erbitterte Sport-
duelle in den Arenen fort. . .. Auch die auflenpolitischen Spannungen
wurden (in Berlin 1936) sichtbar, als die Italiener fast zu spit kamen,
weil sie vorher Abessinien besiegen wollten und weil die Spanier beinahe
vor Spielende abreisen mufiten, weil in threm Land ein blutiger Biirger-
krieg als Vorspiel des Zweiten Weltkrieges begann. . . . Realistischer,
wenn auch nicht friedensstiftender, handelten die olympischen Sportfunk-
tionire, als sie 1920 in Paris, 1924 in Antwerpen und 1948 in London
die in den jeweiligen Weltkriegen besiegten Staaten gar nicht erst teilneh-
men lieflen* (8. 461.).

Diese Zusammenstellung von Zitaten beziiglich fritherer Olympiaden mag
demjenigen, der These b) zuneigt, zeigen, dafl es sich bei dem Beschriebe-
nen keineswegs um ganz neue Entwicklungen handelt.

4.1.5. Sport und Militarismus

l_)ie Bedeutung des Sports fiir die Entwicklung des militirischen Kampfgeistes
sowie unmittelbare Analogien zwischen sportlichem und militirischem Kampf sind
uniibersehbar.

In einer Reihe weiterer Auferungen werden Zusammenhinge zwischen
sportlichem Kampf und Krieg offen angesprochen. Carl Diem sagte 1931
in einem Vortrag vor der Heeresschule fiir Leibesiibungen in Wiinsdorf:

,2Am 21. Mirz 1918, wihrend der groflen Schlacht von Frankreich im
Verbande der 221. Division auf dem rechten Fliigel bei Arras, fand ich
beim Durchbruch durch die englische Infanteriestellung in einer englischen
Batterie neben vieler Munition einen Fufiball. Ich schenkte ihn der Jugend-
abteilung des BSC mit der Bemerkung: ,Ihr seht, Krieg und Sport gehoren
zusammen‘. Dies war schon vorher von Maurice Maeterlinck in einem klei-
nen Biichlein ,Gedanken iiber Sport und Krieg‘ ausgesprochen. Der Krieg
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ist der vornehmste, urspriinglichste Sport, der Sport par excellence und die
Quelle aller anderen Sportarten und doch: Irgend etwas wehrt sich in unse-
rem Innern, den Krieg einen Sport zu nennen. Vielmehr will es uns schei-
nen, als ob Sport und Krieg ein Gegensatz sein miissen, was durchaus

nicht ausschliefit, daft der Sport zum Krieg gehort oder ihm dient* (zit. n.
Wirkus 1971, S. 409).

Ohne Zweifel weisen der Durchbruch Diems durch die englischen Linien
vor Arras und derjenige Beckenbauers durch diejenigen in Wembley nur
rein formale Ahnlichkeiten auf, und dennoch scheint der Redner mit seiner
Beschreibung eines dialektischen Verhiltnisses von Krieg und Sport Ein-
schitzungen wiederzugeben, die von mehreren Autoren geteilt werden.
Schlielich ist sportliche Aktivitdt ein wesentlicher Bestandteil der militd-
rischen Ausbildung, die nur sehr indirekt etwas mit Volkerfreundschaft zu
tun hat. In diesem Zusammenhang zitiert Graf von Krockow (1972, S. 84f))
zwel Quellen:

,.Der Sport entwickelt und fordert gerade jene kdrperlichen Fahigkeiten
und charakterlichen Tugenden, die dem Soldaten abverlangt werden, wenn
er seine Aufgaben erfiillen soll** (der ehemalige Generalinspekteur der Bun-
deswehr, Trettner).

,,Der Sport ist ein Mittel der militirischen Erziehung und Ausbildung;
er bekommt aber dadurch ein besonderes Gewicht, dafl er Anlagen im
Menschen férdert, die fiir den Soldaten im Hinblick auf die Vorbereitung
fir seine Verteidigungsaufgabe und auf seine Einordnung in die staatliche
Gemeinschaft besonders wertvoll sind: der Sport erhilt gesund, er fordert
Gewandtheit, Schnelligkeit, Kraft und Ausdauer. Der Sport erzieht zur
Selbstzucht und zur Einordnung in die Gemeinschaft. Der Sport weckt
und festigt das Gefiihl der Manneszucht, Kameradschaft und Ritterlich-
keit* (der ehemalige Verteidigungsminister von Hassel).

Vergleichbare Feststellungen diirften sich vermutlich bei entsprechenden
auslindischen Quellen finden. Weder die zitierten westdeutschen noch
andere Auflerungen iiber die Verwandtschaft zwischen Sport und Militaris-
mus diirften jedoch die Offenheit aufweisen, wie sie Adolf Hitlers Uber-
legungen zum Aufbau einer schlagkriftigen Armee erreichen:

,,Man gebe der deutschen Nation sechs Millionen tadellos trainierter
Korper, alle von fanatischer Vaterlandsliebe durchgliiht und zu hdchstem
Angriffsgeist erzogen, und ein nationaler Staat wird aus thnen, wenn not-
wendig, in nicht einmal zwei Jahren eine Armee geschaffen haben* (aus
»Mein Kampf*, zit. n. Rigauer 1969, S. 78).

Inwieweit die Vorstellung zu einfach erscheint, als liebe sich militdri-
scher Kampfgeist unmittelbar durch sportlichen férdern, inwieweit mog-
licherweise ,,vermittelnde** Merkmale bzw. ,,Tugenden* zu postulieren
sind, darauf soll weiter unten bei der Diskussion sozialpsychologischer
Ansitze noch eingegangen werden.

4.1.6. Zur Notwendigkeit der Differenzierung der Fragestellung

Eine Unterscheidung verschiedener Sportarten und Sportformen sowie eine Unter-
suchung der Fragestellung auf verschiedenen Analyse-Ebenen erscheinen notwendig.
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Liischen (1972) weist aus soziologischer Sicht darauf hin, da} ,,der ver-
breiteten Ansicht, daft der Sport zur internationalen Verstindigung bei-
trigt*, von verschiedenen wissenschaftlichen Autoren widersprochen wor-
den ist. Die in den vorigen Abschnitten gebrachten Auflerungen von Wis-
senschaftlern und Praktikern auf dem untersuchten Feld moégen diese
Ansicht bestitigen. Im Grunde stellen sie aber allenfalls die notwendige
Offenheit gegeniiber der aufgeworfenen Frage wieder her. Denn illustrie-
rende Zitate dieser Art lassen sich prinzipiell beliebig zusammenstellen,
und Illustration und Deskription erweisen sich fiir sich allein als ungeeig-
net, zur Klirung einer Streitfrage beizutragen,

Zugleich mag aber auch deutlich geworden sein, daf’ die Beantwortung
der Frage nach der Rolle des Sports fir Forderung oder Abbau positiver
Einstellungen zwischen Angehdrigen verschiedener Nationen wohl kaum
pauschal geschehen kann. Bereits die angefiihrten Illustrationen zeigen, daf’
sie besser auf mehreren unterschiedlichen Analyse-Ebenen erfolgen kann.
So 1ift sie sich auf der Ebene des Individuums, z. B. des einzelnen aktiven
Sportlers, betrachten oder aber auf gréfiere Gruppen von Sportlern bzw.
die Gemeinschaft alier Sportler beziehen. Auf einer dritten Ebene, der-
jenigen der Grofigruppe , Nation*, genauer gesagt, derjenigen des Staates,
lassen sich entsprechende Aussagen zu Nationalismus als politischer Kate-
gorie gewinnen,

Weitere notwendige Differenzierungen miifditen unter anderem verschie-
dene sportliche Organisationsformen (z. B. Breitensport vs. Spitzensport,
Freizeitsport vs. Leistungssport, Amateursport vs. Profisport, Linderkimpfe
vs. Olympiaden etc.) umfassen. Dafs alle diese notwendigen Unterscheidun-
gen hier den Charakter des Programmatischen behalten miissen, liegt an
einer dufderst prekdren Datenlage, auf die noch einzugehen sein wird.

4.1.7. Zum Verhdltnis von Aktualitit und Erforschung des Problems

Der hier betrachtete Problemkomplex wird von der empirischen Forschung ge-
mieden; seine Tabuisierung a3t sich mit einer politischen Stabilisierungsfunktion
des internationalen Sports begrinden.

Beruicksichtigt man die politisch-psychologische Aktualitiit des zu unter-
suchenden Problems und betrachtet die einschligige wissenschaftliche Lite-
ratur, so st6fit man auf ein krasses Mifiverhiltnis: Die Untersuchung von
Fragen etwa, wie Einstellungen sportliche Leistungen beeinflussen, ist
iblich — Untersuchungen dariiber, ob Sport negativ zu bewertende Ein-
stellungen zur Folge hat, fehlen (vgl. die Bibliographie von Essing et al.
1972). Einsteliungen und Vorurteile sowie deren Anderungen werden
allenfalls in Bezug auf Sportgruppen untersucht und diskutiert, selten
dagegen — sieht man einmal vom Komplex ,Einstellungen zum Sport*
ab — in Bezug auf das Verhiltnis von Sport und weiterer Offentlichkeit.
.Negativster*, dem Sport eventuell noch am ehesten zu nahe tretender
Untersuchungsgegenstand scheint der Komplex ,,Sport und Aggression
zu sein (vgl. Fiirntratt, Artikel 3.1). Immerhin zeigen die dort im Brenn-
punkt stehenden Fragestellungen eine gewisse formale Nihe zu der hier
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untersuchten: Die Frage z. B., ob die Ausiibung oder Beobachtung von

Sportkdmpfen zu aggressivem Verhalten stimuliert oder ob es zu ,, Abreak-

tion* (Katharsis) kommt, dhnelt derjenigen nach der Férderung oder Hem-

mung gewisser antisozialer Einstellungen.

Sozialpsychologische Sammelreferate, die sich mit Entstehung und
Wirkweise von sozialen Einstellungen, Vorurteilen und Stereotypen be-
schiftigen, enthalten kein einziges Wort, das sich auf das Feld des Sports
bezdge (z.B. Harding, Proshansky, Kutner und Chein 1969, Bergler und
Six 1972). Dies ist vielleicht — so kénnte man meinen -- bei der gedring-
ten Oberflichlichkeit solcher Literaturiibersichten nicht anders zu erwar-
ten. Der geringe Stellenwert entsprechender Arbeiten diirfte jedoch da-
durch bereits deutlich werden. Zudem gilt dhnliches fiir Abhandlungen, die
sich explizit mit Entstehung und Wirkweise von Nationalismus bzw. natio-
nalen Einstellungen und Vorurteilen beschiftigen (z. B. Doob 1964 oder
Adorno, Frenkel-Brunswik, Levinson und Sanford 1950). Abhandlungen
zum Thema ,,Sport‘ fehlen.

Soll man daraus den Schluf} ziehen, Sport habe mit gesellschaftlich
negativ bewerteten Einstellungen wie Nationalismus wenig zu tun? Ich
meine, so weit sollte unser Vertrauen in Wissenschaft, sofern sie sich als
Ansammlung bislang zusammengetragener empirischer Daten darstellt, nicht
gehen. Fir die mangelnde Problematisierung und empirische Erforschung
moglicher Zusammenhinge zwischen Wettkampfsport und nationalen oder
ethnozentrischen Vorurteilen liefie sich eine Reihe von Gritnden anfiuhren,
etwa:

— die mangelnde Reprisentanz des sportlichen Bereichs in den Verhaltens-
wissenschaften (so enthilt das kompetente ,,Handbook of Social Psy-
chology* zwar einen Abschnitt iiber Religions-, nicht aber liber Spor¢-
psychologie)

— das Vorurteil, wonach Sport in jedem Falle die Entwicklung guter, als
positiv bewerteter sozialer Verhaltenstendenzen (z. B. Fairnef, Kame-
radschaft zwischen Gegnern, Vélkerfreundschaft) fordere und schiechte
(z.B. Konkurrenzdenken, Nationalismus) unterdriicke.

Daf} insbesondere mit einer Fragestellung wie der in diesem Aufsatz vor-
liegenden im Sinne des letztgenannten Aspekts ein soziales Tabu verletzt
werden koénnte (dhnliches mag fiir das Thema ,,Sport und aggressives Ver-
halten‘ gelten) — dieser Eindruck verdichtet sich beim Studium populidrer
und sportjournalistischer Quellen, die mangels vorhandener sozialwissen-
schaftlicher Literatur nur zu oft herangezogen werden miissen. Tabus sind
inoffizielle, wenngleich héchst wirksame Verhaltensnormen meist konserva-
tiver Pragung und mit scheinbar irrationaler Grundlage. Sie verhindern auf-
grund ihres Selbstverstindlichkeitscharakters rationale Aufklirungen iiber
ihre Ursachen und schreiben ein Erkenntnisgefille zwischen dem Tabuset-
zer und dem Gehorchenden fest. Soziologen und Psychoanalytiker haben
sich die Miihe gemacht, eine Reihe von im Gesellschaftssystem der BRD
existierenden Tabus zu beschreiben. Zu ihnen gehdért auch der Sport allge-
mein, aber auch im Bereich des Sports iibernommene politische Tabus
(z. B. lange Zeit das DDR-Namenstabu). Der gesamten kritischen Rede von
Walter Jens zum 50jihrigen Jubilium des Deutschen Fufibalibundes (Jens
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1975) merkt man sowohl die Furcht wie auch die Bereitschaft des Autors
an, ein Tabu zu verletzen. Ahnlich wie z. B. Tabus wie das Inzest-Tabu
scheinbar Irrationalitat, in Wirklichkeit jedoch Stabilisierung — insbeson-
dere 6konomische Stiitzung — des sozialen Systems als Grundlage haben
(vgl. Margaret Mead 1934), liefe sich auch hier argumentieren: Sport diirfe
wegen seiner sozialen Stabilisierungsfunktion nicht auf seine antisozialen
Implikationen hin untersucht werden. Dem soll hier jedoch nicht weiter
nachgegangen werden. Es bleibt die Tatsache, daf die Sportpsychologie

an dieser Stelle einen weiffen Fleck aufweist.

4.1.8. Sozialpsychologische Formulierung des Problems

Es wird zwischen den Prozessen der Einstellungsbeeinflussung durch eigenes Han-
deln des Sportlers und der Einstellungsbeeinflussung durch Beobachtung beim Publi-
kum unterschieden.

Um die Bildung und Verdnderung von Einstellungen und Vorurteilen,
in diesem Falle durch Sport, zu untersuchen, soll zuniichst ausgefiihrt wer-
den, was unter Einstellungen und Vorurteilen verstanden wird. Sodann
wird auf Modelle der Entstehung und Verinderung von Einstellungen ein-
gegangen. Da solche Einstellungsinderungen sowohl beim Sportler, d. h.
beim aktiv Handelnden, als auch beim Zuschauer (oder Zuhoérer, allgemei-
ner gesagt beim Publikum) konstatiert oder hypostasiert werden, mufl den
Prozessen der Einstellungsinderung durch Handeln und der Einstellungs-
dnderung durch Beobachtung Aufmerksamkeit gewidmet werden. Der
Sportlern, insbesondere internationalen Spitzensportlern attribuierten
Prestige-Funktion entsprechend, wird sich dieser Aufsatz ferner mit psy-
chologischen Aspekten von Sportpolitik beschiftigen. Grofderen Raum
wird, an allen genannten Stellen, der Komplex nationaler/nationalistischer,
auch ethnozentrischer und autoritirer sozialer Einstellungen einnehmen.

4.1.9. Einstellungen und Vorurteile

Soziale Einstellungen werden als relativ konstante Tendenzen definiert, soziale Gegen-
stinde zu bewerten; soziale Vorurteile sind negativ getonte Einstellungen gegeniiber
bestimmten Personengruppen.

Unter sozialen Finstellungen (attitudes) versteht man relativ dauerhafte,
erworbene Wahrnehmungs-, Bewertungs- und Handlungstendenzen gegen-
iiber sozialen Gegenstinden. Man fafit sie entweder als nicht direkt beob-
achtbare, latente Prozesse oder Dispositionen auf, die die Wirkung sozialer
Reize auf soziales menschliches Verhalten vermitteln — oder man definiert
sie direkt als die relativ konsistente Art und Weise, auf bestimmte soziale
Reize mehr oder weniger positiv zu reagieren.

Eine , nationalistische‘ Einstellung wire dann entweder eine angenom-
mene, hypothetische Wirkgrofle, die nationalistische Einschitzungen, Wert-
urteile und Handlungsabsichten einer Person erklirt — oder, in anderer
Betrachtungsweise, konnte man jemandem eine , nationalistische* Einstel-
lung zuschreiben, wenn er sich wiederholt ,,nationalistisch*‘ gebirdet. Ob
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man nun eine Einstellung als eine nicht direkt beobachtbare Wirkgrofe
ansieht, die ,hinter‘ dem Verhalten eines Menschen steht, oder ob man
sie mit diesem Verhalten direkt gleichsetzt — in jedem Falle dufiern sich
Einstellungen in einigermafien gleichbleibenden, mehr oder weniger positi-
ven oder negativen Reaktionen auf bestimmte Meinungsgegenstinde. Sie
erfilllen damit eine Reihe wichtiger Funktionen fur den ,seelischen Haus-
halt* eines Individuums. Mehrere Einstellungen, die dazu neigen, unterein-
ander konsistent oder ,,stimmig* zu sein, verbinden sich oft zu relativ
festen Uberzeugungssystemen. (Zur Definition, Erfassung, Entstehung und
Verinderung von sozialen Einstellungen vgl. Triandis 1975 sowie Schmidt,
Brunner und Schmidt-Mummendey 1975.)

Als Vorurteile (vgl. Allport 1974} bezeichnet man bestimmte Arten von
Einstellungen; der Vorurteilsbegriff ist also in jedem Falle enger als der
Einstellungsbegriff. So verstehen manche Autoren unter ,,Vorurteil** im
Wortsinne ein nicht auf seinen Wahrheitsgehalt hin iiberpriiftes, aber den-
noch fest gehegtes oder gefilltes Urteil. Ein Vorurteil iiber Angehorige
einer anderen Nation bestiinde also darin, entsprechende Aussagen zu
machen, ohne empirische oder statistische Belege fiir dieses Urteil zu be-
sitzen. In diesem Sinne wiren tatsichlich sehr viele Meinungen und Ein-
stellungen vorurteilsbehaftet. Die meisten Autoren nennen jedoch negativ
getonte Einstellungen gegeniiber bestimmten Personengruppen ,,Vorurteile®,
Damit wird dieser Begriff auf die im Gefolge der Differenzierung zwischen
Eigengruppe und Fremdgruppe (Ingroup/Cutgroup) gewohnlich auftreten-
den negativen Einstellungen eingeschrinkt. Von ,,Vorurteil* ist insbeson-
dere dann die Rede, wenn solche Einstellungen irrational getdnt bzw. von
Intoleranz gekennzeichnet sind. Seine besondere Prigung hat der Vor-
urteilsbegriff durch die Beschreibung von ,,Vorurteilspersdnlichkeiten**
bekommen (vgl. dazu Adorno et al. 1950, Martin 1964). Auf sie wird im
Zusammenhang mit ,,Nationalismus* noch einzugehen sein. Die im vorlie-
genden Beitrag bevorzugte Redewendung ,Einstellungen und Vorurteile*
soll also anzeigen, dafl die in Rede stehenden nationalistischen und ver-
wandten Einstellungen offensichtlich auch Vorurteilscharakter besitzen.
Insgesamt empfiehlt sich aber die ausschlieBliche Verwendung des Einstel-
lungsbegriffs wegen dessen relativ grofBerer Inhaltsneutralitit.

4.1.10. Nationalismus, nationalistische und verwandte Einstellungen

»Nationalismus* als psychologisches Konzept ist eine auf Staatsgebilde bezogene
»ethnozentrische* Einstellung mit internationaler Ingroup-Outgroup-Differenzierung;
ihre Verwandtschaft mit Merkmalen des ,,autoritiren‘* Syndroms ist offensichtlich.

Nationalismus, von Doob (1964) als ,,eines der wichtigsten Probleme,
wenn nicht das wichtigste dieses Jahrhunderts‘* (S. 1) bezeichnet, ist eine
gesellschaftlich-politische Erscheinung, die sich auf seiten des Individuums
als soziale Einstellung widerspiegelt. Interessanterweise werden aber auch
bei der historisch-politologischen Fassung von ,,Nationalismus* von vielen
Autoren bereits psychologische Bestimmungsmerkmale verwendet (vgl.
Schmidt 1970a). Dies liegt offensichtlich an der nicht ganz einfachen
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Definition von ,,Nation‘ — Konzepte wie , Nationalbewufitsein*, ,,Zusam-
mengehorigkeitsgefiihl®, hypothetische ,,Binde- und Integrationskrifte*
(Lemberg 1974) und dhnliches scheinen neben vielen exakter umschreib-
baren Merkmalen notwendig, um ,,Nation‘ volistindig zu definieren. Fiir
unser Problemgebiet sind solche Abgrenzungen wohl unndtig, da Nationa-
lismus — auch als nicht-psychologische Kategorie — sich zumeist weniger
auf Nationen im strengen Sinne, sondern auf Staaten und Staatsgebilde
bezieht. Gerade auf dem Gebiet des internationalen Sports mufl , Nation*
im Grunde mit ,,Staat*‘ gieichgesetzt werden. Die Staatszugehorigkeits-
klauseln der internationalen Sportverbinde begiinstigen ,,sportliche Demon-
strationen staatsnationaler Einheit* (Geyer 1972, S. 81).

Oben wurde erwihnt, daf® fiir die Bildung bzw. Differenzierung sozialer
Gruppen in ,,Ingroups‘ und ,,Outgroups‘’ — seien dies nun Kleingruppen
oder Grofgruppen, und geschehe dies ,,natiirlich‘* oder forciert — die Eta-
blierung negativer Einstellungen gegeniiber der jeweiligen Fremdgruppe
konstitutiv ist. In allgemeiner Form wird eine solche soziale Einstellung,
die Ingroup und Outgroup stark differenziert und insbesondere Unter-
schiede in Abstammung, Sprache, Ideologie etc. betont, als ,,Ethnozentris-
mus‘ bezeichnet (vgl. Adorno et al. 1950). Dieser seit ca. 70 Jahren ver-
wendete Begriff soll zugleich das rigide Gutheiflen und Festhalten an
Merkmalen der eigenen sozialen Gruppe bei gleichzeitiger Abwertung
,fremder* Merkmale bezeichnen. Populir wurde das Konzept durch die
Untersuchungen zur sog. autoritiren Persénlichkeit, in deren Rahmen
Ethnozentrismus-Skalen insbesondere Einstellungen zu ethnischen und
rassischen Minderheitengruppen erfassen sollten.

Wenn von ,,Nationalismus® im psychologischen Sinne, d. h. von natio-
nalistischer Einstellung die Rede ist, so ist damit eine Art von Ethozentris-
mus gemeint, welche die Eigenschaften der Grofigruppe ,,Nation®, besser
,.Staat‘ als Einstellungsobjekt hat. Einstellungsskalen zur Erfassung ,,natio-
nalistischer* Einstellungen oder Vorurteile (z. B. Schmidt 1970b) fassen
eine Vielzahl patriotischer bis krafd faschistoider Elemente zusammen, die
sich inhaltlich als ,nationalistisch* kategorisieren lassen, letztlich jedoch
mit einer Mehrzahl anderer negativer Einstellungen bzw. Vorurteile zusam-
men auftreten. So beschreibt Allport (1974) Nationalismus als eine Art
Insel fir die meisten Antisemiten, Die Nation ist fir ethnozentrisch einge-
stellte Personen oft ihr ,,country right or wrong‘‘. Es liegt sicherlich nicht
nur an methodischen Artefakten, wenn Ethnozentrismus-, Autoritarismus-
oder Militarismus-Skalen hoch positiv mit Nationalismus-Skalen Korrelieren.
Wenn daher im folgenden von nationalistischen Einstellungen und deren
BeeinfluBbarkeit durch Aspekte des internationalen Sports die Rede ist,
sind eine ganze Reihe weiterer Bestandteile des grofien sozialen Negativ-
katalogs ,,autoritdrer* und damit verwandter Einstellungen und Vorurteile

mitgemeint.
| 4.1.11. Entstehung und Verinderung von Nationalismus

Nationalistische Einstellungen werden nach allgemein giltigen Lernprinzipien er-

worben, wobei besonders von der sozialen Umgebung gebilligte Tendenzen iibernom-
men werden.
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Empirische Untersuchungen iiber die Entstehung von ,,Nationalgefiihl*
im Verlaufe der kindlichen Entwicklung belegen die Feststellung, daf
nationalistische Einstellungen wie andere Einstellungen gelernt bzw. erwor-
ben werden. Der Erwerb sozialer Einstellungen ist wiederholt — wenn auch
unter sehr eingeschrinkten kiinstlichen Bedingungen im psychologischen
Labor — demonstriert worden (vgl. die Experimente von Brunner in
Schmidt et al. 1975). Negative Einstellungen anderen Nationen bzw. deren
Reprisentanten gegeniiber kOnnen — im Sinne des klassischen Konditionie-
rens — gelernt werden, indem die bis dahin unbekannten Symbole und
sonstigen Merkmale, die auf die betreffende Outgroup verweisen, mit nega-
tiven Bewertungen gekoppelt werden. So konnen Kinder negative Einstel-
lungen gegeniiber Siidlindern lernen, wenn — beabsichtigt oder nicht —
zugleich mit dem Aussprechen von ,ltaliener* oder , Jugoslawien‘ oder
dem Anblick eines Menschen, ,,der wie ein Siidlinder aussieht*, eine ab-
fillige Bemerkung f#llt. Auch eine stirker versachlicht vorgetragene Fest-
stellung, etwa liber geringere sportliche Disziplin oder schlechte Leistungen
im Fufiball mag in dieser Richtung wirken.

Piaget (1972) zeigte, daf® sich Patriotismus bei Kindern teilweise da-
durch entwickelt, daf in einer von deren Umgebung (z. B. Eltern, Lehrer)
gutgeheiflenen Weise auf den Namen des eigenen Landes und seine Sym-
bole reagiert wird. Andere Untersuchungen demonstrieren das Diskrimina-
tionslernen von Nationalflaggen, Ramsey (1943) ermittelte, dad die ame-
rikanische Nationalhymne bei Schulkindern zu den sexuell erregenden
Dingen gehort. Unter den vielen mdglichen lernpsychologischen Erklirun-
gen des Erlernens von Nationalismus kommt sicherlich dem Modell des
operanten Konditionierens bzw. Lernens am Erfolg besondere Bedeutung
zu: Eine entsprechende Einstellung wird herausgebildet, indem von der
Umgebung als , richtig‘‘ bewertete Urteile und Verhaltenstendenzen (z. B.
patriotische, nationalistische) in das eigene gewohnheitsmifige Meinungs-
und Verhaltensrepertoire aufgenommen werden. Aufierst schnell und effek-
tiv wird gelernt, wenn nationalistische ,Modelle*, d. h. Vorbilder zur Ver-
figung stehen, deren Meinungen nachgeahmt werden konnen, besonders
dann, wenn dies eher zu positiven als zu negativen Sanktionen fiihrt (vgl.
Doob 1964). Das Modellernen von Einstellungen und Vorurteilen (vgl. die
erwahnten Brunner’schen Experimente) wird im Falle nationalistischer Ein-
stellungen gerade fiir den Bereich des Sports gelegentlich in der Offentlich-
keit diskutiert; allerdings geschieht dies meist unter Verwendung des umstrit-
tenen ,,/dentifikations“-Begriffes, worauf noch einzugehen sein wird. Auch
amerikanische Arbeiten iiber die Entstehung von Vorurteilen gegen Outgroups
bei Kindern, iiber die im Zusammenhang mit Nationalismus Doobd (1964)
berichtet, zeigen, da es nicht unbedingt eines persénlichen Kontaktes mit
der Fremdgruppe bedarf, um negative Einstellungen aufzubauen; entweder
lernt ein Kind eine anfiingliche allgemeine Fremdenfurcht allmihlich auf
einige wenige Outgroups einzuschrinken (wobei dies gerade die unbekann-
teren, entfernteren sein kénnen), oder Erwachsene, die Mitglieder einer
Outgroup verbal oder tatsichlich zuriickweisen, wirken als Modelle. Diese
Arten der Vorurteilsiibernahme diirften insgesamt hidufiger sein als die
Fille, in denen einschneidende emotionale (negative) oder auf ganze Grup-
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pen generalisierte unangenehme Erlebnisse den Ausschlag geben. Selbstver-
standlich konnen diese Prozesse auch durch Informationen aus den Massen-
medien beeinflufdt werden.

Es soll nun hier allerdings nicht das weit verbreitete wissenschaftliche
Vorurteil wiederholt oder bekriftigt werden, wonach die Herausbildung
z. B. nationalistischer Einstellungen sich hauptsichlich und in entscheiden-
der Weise im Kindesalter voliziehe. Popularisierte psychoanalytische Gedan-
kenginge mogen zu dieser Auffassung viel beigetragen haben. Vielmehr
ist das Lernen von Einstellungen, und das bedeutet sowohl Erwerb wie
Verinderung von Einstellungen, ein lebenslanger Proze. Die Prinzipien
des Erwerbs nationalistischer oder ethnozentrischer Einstellungen kdnnen
insofern auch als mogliche Mechanismen der — unbeabsichtigten oder
gezielten — Einstellungsinderung gelten (fiir eine nihere Diskussion iiber
Modelle der Einstellungsinderung vgl. Trigndis 1975 sowie Schmidt et al.
1975). Vom psychologischen Standpunkt aus besteht kein prinzipieller
Unterschied darin, ob sich bei einem Menschen eine ethnozentrische Ein-
stellung mit nationalistischer Fiarbung vollig neu herausbildet, ob eine stark
ethnozentrische Einstellung als Folge der Anderung einer schwach ethno-
zentrischen entsteht oder ob diese Einstellung sich beispielsweise aus einer
ethnozentrisch-religidsen, d. h. konfessionellen Einstellung entwickelt. Viele
solcher Einstellungsbildungen und -modifikationen haben naturgemif} ihre
Wurzeln in der frihen Kindheit. Einstellungsentstehung wie -verinderung
kann jedoch vielfach durch Informationen und Aktivititen generiert werden,
die Kindern gar nicht zur Verfiigung stehen, sei es, weil sie erwachsenen-
spezifisches Wissen verlangen, sei es, weil sie sich dem kindlichen Erieben
iiberhaupt entziehen. Dies kdnnte insbesondere die psychologischen Impli-
kationen internationaler sportlicher Aktivitidt betreffen. Die psychologische
Analyse der Einstellungsmodifikation im Erwachsenenalter — gerade im
Hinblick auf politisch bedeutsame soziale Einstellungen — darf also nicht
durch pauschale Verweise auf Kindheitserlebnisse etc. relativiert werden.

In den folgenden Abschnitten soll iiber verschiedene konkrete Méglich-
keiten, nationalistische Einstellungen und Vorurteile durch Sport zu beein-
flussen, berichtet werden. Unterschieden werden dabei die Ebenen des
Sportlers, des Publikums und der Sportpolitik.

4.1.12. Der Sportier: Einstellungsinderung durch Handeln

Die konkrete Titigkeit des aktiven Sportlers ist eine witksame Bedingung fiir Ein-
stellungsbeeinflussung. Es wird die These vertreten, daB sie gemi® Funktion und Art
der konkreten Aktivititen im intemnationalen Spitzensport nationalistische und
ethnozentrische Vorurteile begiinstigt.

Wenn z.B. Carl Diem schon im Jahre 1924 meinte, der Sport sei durch
seinen Einflul auf ,,Nationalgefithl' und ,Nationalstolz* von ,nationalem
Wert*, Gefithle wie Vaterlandsliebe und Vaterlandsbegeisterung wiirden
,,auf internationalen Wettbewerben entfacht und gestirkt‘‘ (Geyer 1972,
S. 81), so wird damit — in einer Zeit, in der das , Miterleben* von Sport
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iiber die Massenkommunikationsmittel eine untergeordnete Rolle spielte —
die Ebene des Individuums, d.h. Verhalten und Einstellung des aktiven
Sportlers angesprochen. Welche Funktion der einzelne am internationalen
Wettbewerb teilnehmende Sportler auch immer in Wirklichkeit haben mag:
Es stellt sich die eingangs aufgeworfene Frage nach Forderung oder Hem-
mung nationalistischer Tendenzen bei den Aktiven selbst.

Der Begriinder der modernen Olympischen Spiele, Baron de Coubertin,
sah beispielsweise eine kathartische Funktion des Sports, die sich allerdings
mehr auf das sozial negativ zu sanktionierende aggressive Verhalten be-
zieht: Nach Prokop (1971, S. 28) empfiehlt er dem Einzelnen, , statt
einen Stuhl zu zerschlagen, ,lieber seine Zuflucht zu intensiven Leibes-
ibungen zu nehmen‘‘“. Bedeutet internationaler sportlicher Wettkampf
nicht vielleicht auch Abbau bestehender feindseliger Einstellungen, z. B.
gegen nationale Aulengruppen?

Neuere Ergebnisse der psychologischen Einstellungsforschung sehen in
der Tat im Handeln, im konkreten Vollzug menschlichen Verhaltens, eine
sehr wirksame Bedingung fiir Einstellungsverinderung; womdoglich ist Ein-
stellungsinderung durch eigenes Handeln, durch ,,offenes* Verhalten
effektiver als Einstellungsinderung durch verbale Beeinflussung bzw. durch
Zufuhr neuer oder abweichender Information (vgl. die Diskussion bei
Schmidt et al. 1975). Man denke nur an die hiufig berichteten positiven
Erfahrungen mit der Methode des ,,Rollenspiels‘* bei Kindern und Erwach-
senen, wenn es darum geht, Vorurteile gegen Outgroups — durch das inten-
sive ,,Sich-in-den-Anderen-Hineinversetzen* — zu mildern oder gar zum
Positiven zu wenden.

Aus dieser Sicht wire die These wissenschaftlich zu stiitzen, wonach
intensiver persdnlicher Kontakt zwischen Sportlern unterschiedlicher
Nationalitit, Hautfarbe etc. (vgl. die Olympische Idee) positive Einstellun-
gen fordert und negativ zu bewertende (ethnozentrische, nationalistische,
rassistische etc.) hemmt — sofern der hier zu Diskussion stehende inter-
nationale Wettkampf- und Spitzensport tatsichlich die regelhafte Grund-
lage fiir ein intensives , Sich-Hineinversetzen‘‘ in den Anderen und Anders-
artigen in gelockerter, entspannter Umgebung und Atmosphire bietet. Ge-
rade dies muf} jedoch nach Sichtung aller zur Verfigung stehenden Quellen
bezweifelt werden.

Zunichst einmal wurde bereits frither gezeigt, dafl Vorurteile nicht
gleichsam automatisch dadurch abgebaut werden, dafl prinzipiell durch
negative Einstellungen voneinander getrennte Gruppen von Individuen in
Spiel und Sport zusammengebracht werden. Entscheidend fiir die Entste-
hung und Verinderung von Einstellungen durch sportliche Titigkeit bzw.
unmittelbaren sportlichen Kontakt mit Personen anderer Gruppen ist viel-
mehr die Funktion und die Art dieser Titigkeit bzw. dieses Kontaktes.

Mussen (1950) sowie Hogrefe, Evans und Chein (1947) fanden z. B.
keine Anderung negerfeindlicher Einstellungen bei weiflen Jugendlichen,
nachdem man Schwarze und Weifde eine Zeitlang in einem Spielzentrum
zusammengebracht hatte. Zumindest ergab sich keine solche Anderung,
was den Durchschnitt der Daten betraf; Einstellungsinderungen in ,,posi-
tiver* Richtung wurden durch solche in der Gegenrichtung wieder ausge-
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glichen (nach Harding et al. 1969). In einer Arbeit von Weolf (1961) iiber
den direkten persénlichen Kontakt zwischen westdeutschen, franzdsischen
und italienischen Jugendlichen ergab sich firr die Deutschen, daft der Kon-
takt mit Franzosen zu positiveren, derjenige mit ltalienern dagegen zu
negativeren Einstellungen fithrte. Die Auffassung von der automatisch posi-
tiv einstellungsindernden Wirkung des direkten personlichen Kontakts mit
Fremdgruppen diirfte nicht haltbar sein. Es wird daher notwendig, die Art
des Kontakts sowie ihre Funktion fiir die Beteiligten psychologisch zu ana-
lysieren.

Im Leistungssport, besonders aber im internationalen Vergleich, domi-
niert — wie mehrere der hier zitierten sportsoziologischen Arbeiten zei-
gen — harte, entbehrungsreiche Arbeit, um zu sportlichen Erfolgen zu
kommen. Die absolute Konzentration auf Erfolg bzw. Sieg ist nur bei
weitgehender Spezialisierung auf ganz bestimmte Sportarten, ja einzelne
Bewegungen moglich. Dies fiihrt zu dem auf den Beobachter oft inhuman
wirkenden Tatbestand, daB der aktive Spitzensportler wiederum Aus-
gleichssport treiben muf}, um seine Spitzenleistung, ja seine Gesundheit
zu erhalten: ,Der moderne Leistungssport verlangt bezeichnenderweise
seinserseits Ausgleichssport* (Graf v. Krokow 1972, S. 80). Bezeichnend
ist dies dafiir, dafd die im internationalen Spifzensport verlangten konkre-
ten Titigkeiten auf der von ,,spielerisch/getockert‘ bis , kimpferisch/
gespannt* reichenden Skala sportlicher Handlungsformen ganz weit rechts
anzusiedeln sind. ,,Sieg um jeden Preis* ist die allgemeine nationale Devise
gerade auch bei Vorbereitung und Ausfithrung der Olympischen Spiele.

Der heute belichelten Maxime de Coubertins, wonach es nicht auf das
Siegen, sondern auf das Mitmachen ankime, steht in der BRD der Aufruf
der Sportfiihrer des Jahres 1975 entgegen, auf die Teilnahme an der Olym-
piade 1976 mangels Siegesaussichten doch lieber ganz zu verzichten.

Es ist folgerichtig, wenn in der Atmosphire des Siegenmiissens, im Voll-
zug harter korperlicher Konkurrenz, die oft nur durch parallel antrainierte
aggressive Kampfstimmung erfolgreich entschieden werden kann (vgl. hierzu
die Diskussion iiber die angebliche Notwendigkeit der Erregung von Hap-
gefiihlen in der Zeitschrift ,,Die Leibeserziehung® 1969—1972), autoritdre
Einstellungen besser gedeihen als tolerante. Penman, Hastad und Cords
(1974) wiesen nach, dafl amerikanische Football- und Basketball-Trainer,
die erfolgreicher als ihre Kollegen sind, auch autoritirere Einstellungen auf-
weisen. Eine Art sportlicher Titigkeit, in der Erfolgreiche autoritirer sind
(oder Autoritire erfolgreicher sind), wird zur Entstehung und Verstirkung
von Einstellungen fiihren, die nicht das Gemeinsame und Verbindende
zwischen In- und Outgroup hervorheben, sondern deren Unterschiede.

Schlieflich seien noch Prinzipien der ,,sozialen Wahrnehmung‘‘ erwihnt,
die einen Abbau von Vorurteilen im Wettkampfsport als fraglich erschei-
nen lassen. Die Wahrnehmung anderer Menschen folgt in der Regel vorhan-
denen Einstellungen und Erwartungen beziiglich dieser Personen; sie neigt
zur selektiven Hervorhebung von Eigenschaften und Verhaltensmerkmalen,
die mit diesen Erwartungen iibereinstimmen. Ein antikommunistisches Vor-
urteil auf dem Gebiet des Sports etwa, beispielsweise das Bild der Sportle-
rinnen der ,technischen Disziplinen* (, Mannweiber“) oder der ,,sogenann-
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ten Amateure* (,,Staatsamateure*), wie es in der BRD sowohl zur negati-
ven Abgrenzung wie zum Leistungsansporn (mit programmierter Legitima-
tion einer moglichen Niederlage) aufgebaut worden ist, lif3t sich schwerlich
durch aktiven Wettkampf gegen Personen, die unter dieses Vorurteil fallen,
beseitigen. Vielmehr werden die dieses Vorurteil befestigenden kognitiven
Bestandteile der betreffenden Situation zu einer Verstirkung oder Ver-
schirfung des Vorurteils beitragen. Konkrete, von diesem Bild abweichende
Erlebnisse besitzen eine schwiichere Ausgangsposition und damit eine ge-
ringere Effizienz.

Fiir das in diesem Abschnitt Ausgefithrte mag gelten, da® Ausnahmen
die Regel bestitigen. Selbstverstindlich werden gelegentlich Beispiele echter
Freundschaft zwischen gegnerischen Sportgruppen bekannt. Aus der Sicht
einer Handlungs-Theorie der Einstellungsinderung erscheint jedoch, insge-
samt gesehen, der harte internationale Wettkampf als ungeeignet zur Ver-
besserung der durch ethnozentrische Einstellungen und Vorurteile gestor-
ten sozialen Beziehungen bei den betroffenen Sportlern.

4.1.13. Das Publikum: Einstellungsinderung durch Beobachtung

Die einstellungsbeeinflussende Wirkung von Sport und Sportberichterstattung wird
in Begriffen des Modell- bzw. Beobachtungslernens interpretiert. Der Beobachtung
internationalen Spitzensports wird danach keine vorurteilsmindernde, sondern eher

¢ine vorurteilsférdernde Funktion zugeschrieben.

Aktiv Sporttreibende, insbesondere solche mit internationalen Kontakt-
moglichkeiten, sind allerdings eine verschwindend kleine Minderheit. Die
weitaus meisten Menschen erleben Sportkdmpfe als Beobachter, und zwar
entweder als Zuschauer von Sportveranstaltungen oder — wiederum
wesentlich haufiger — als Beobachter ,,aus zweiter Hand*. Damit erhalten
nicht nur die aktiven Sportler, sondern in gewichtiger Weise die Sport-
berichterstatter der Massenmedien Einflumaoglichkeiten auf Erleben und
Verhalten des Publikums. Die zentrale Frage dieses Aufsatzes — Forderung
oder Hemmung von Vorurteilen durch Sport — stellt sich daher auf der
Ebene des Publikums so: In welcher Weise wirken internationale Sport-
wettkdmpfe direkt oder iiber Sportberichterstattung auf die Beobachter?

Zunichst sei erwihnt, dafl , Arbeiten, die in den letzten Jahren iiber
die sozialen Beziehungen zwischen Sportlern und Zuschauern durchgefiihrt
wurden, meist die Frage nach einem Einflu3 von Zuschauern auf die Lei-
stung einer Sportgruppe (behandeln) (Udris 1972, S. 189), nicht aber
wird die hier interessierende umgekehrte Frage wissenschaftlich unter-
sucht. Uber die Reaktionen des Publikums auf das Sportgeschehen wird
allenfalls anliaBlich groflerer Krawalle und aggressiver Ausschreitungen
wihrend und nach internationalen Grofiveranstaltungen, z. B. Fuflball-
Pokalspielen, in den Medien berichtet. Auch iiber die Wirkung nationali-
stischer Tendenzen in der Sportberichterstattung lassen sich nur indirekte
Schliisse ziehen, da die wenigen hierzu vorliegenden Forschungsarbeiten
mit der Methode der Inhaltsanalyse ausschlieBlich Voreingenommenheiten
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auf seiten des Kommunikators, d. h. in der Regel der Sportjournalisten,
herausarbeiten und interpretieren. So habe ich anhand von sieben Fufsball-
Linderspielen zwischen 1962 und 1964 gezeigt, dal Rundfunkreporter
sprachliche Ausdrucksformen bevorzugen, die nach Auffassung unabhingi-
ger Beobachter nationale Voreingenommenheit anzeigen (Schmidt 1965).
AnliBlich der Olympischen Spiele in Miinchen 1972 untersuchte Quanz
(1974) die Sportberichterstattung von 29 Exemplaren des in der BRD
meistgelesenen Massenblattes und fiilhrte dessen Olympiaberichterstattung
auf Tendenzen politisch reaktionidrer Manipulation des betreffenden Grof-
verlages zuriick. Empirische Arbeiten tiber die unmittelbare Wirkung der
direkten oder vermittelten Sportbeobachtung fehlen und sind durch theo-
retisch-psychologische Ausfithrungen zu ersetzen.

Einstellungsbeeinflussung durch direkte oder iiber Medien vermittelte
Beobachtung von Modellen, d.h. Personen, deren Handlungen oder gezeigte
Uberzeugungen Vorbildcharakter besitzen, ist ein ebenso alltdglicher wie
duflerst wirksamer Vorgang. Einstellungsinderungen durch Modellbeobach-
tung haben sich besonders dann als effektiv erwiesen, wenn die beobachte-
ten Personen fiir ihr Handeln belohnt werden oder wenn die positiven
](onsequenzen des Modellverhaltens durch den hohen sozialen und psycho-
logischen Status des Modells anschaulich dokumentiert werden. Die Beob-
achtung von Modellverhalten hat in der Regel eine zumindest bahnende,
eigene dhnliche Verhaltenstendenzen erleichternde Wirkung, wenn nicht
sogar bislang bestehende Tendenzen veridndert oder vollig neuartige in das
Verhaitensrepertoire des Beobachters aufgenommen werden (vgl. Bandura
1971).

Fiir unser Problem ist besonders die bahnende, Nachahmung erleich-
ternde Funktion von Spitzensportlern, d.h. Personen mit sozial sehr hohem
Status, interessant. Zur Formulierung von Aussagen iiber ihre Wirkung auf
den beobachtenden und hiufig sehr engagiert , miterlebenden‘‘ Betrachter
ist von entscheidender Bedeutung, welche Aspekte ihres Verhaltens als
Spitzensportler besonders positiv sanktioniert werden. Es geniigt also nicht
die Feststellung, der Sportler handle sozusagen stellvertretend fiir den Be-
trachter, der sich durch einen wie auch immer gearteten ,, Identifikations-
mechanismus* in den Handelnden hineinversetze und unter anderem dessen
vermutete Einstellungen iibernehme. Viel wichtiger erscheint eine Interpre-
tation dessen, welche Einstellungen, Werte und Motive dem aktiven Kimp-
fer vom Beobachter zugeschrieben werden und in welcher Weise er diese
als von der Umgebung, insbesondere der meinungsbildenden Offentlichkeit
gefordert und gebilligt erkennt. Mit anderen Worten wird der Zuschauer
oder Zuhorer in nationalistischen und verwandten Einstellungen und Vor-
urteilen bestirkt, wenn die nationale Gruppendifferenzierung Voraussetzung
des unbedingt erstrebenswerten Sieges ist. Dies aber ist fiir Ldnderkimpfe
u. 4. konstitutiv.

_ Die meisten Autoren, die sich im Zusammenhang mit den Gefahren
einer vermuteten Massenbeeinflussung durch passives Sporterleben beschif-
tigen, beschworen ,,den Identifikationsmechanismus* (Geyer, Winkler,
Quanz u.v.a.). Mehr oder weniger explizit beziehen sie sich damit auf
Gedankenginge Sigmund Freuds, zu deren Nachvolizug es der Anerkennung
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von Konzepten wie ,Ich*, , Trieb*, ,,Gefithlsbindung®, , Projektion* u. 4.
bedarf, die sich empirischer Bearbeitung weitgehend entziehen. Die oben
vorgeschlagene Interpretation des durch Beobachtung vermittelten sozialen
Einflusses auf die Einstellungen und Vorurteile des Publikums muf} zwar
grofdenteils ebenfalls mit abstrakten Begriffen auskommen, doch sind diese
konkretisierbar, so daf} ein entsprechendes Forschungsprogramm auch
auflerhalb des psychologischen Labors die Haltbarkeit der Interpretation
iiberpriifen konnte. Freilich kommen sowohl psychologische wie psycho-
analytische Interpretation zum gleichen, fiir die Vertreter einer automatisch
volkerverbindenden Funktion des Sports enttiuschenden Resultat. Die
Modellfunktion des Spitzensportlers folgt, was das tatsichliche oder zuge-
schriebene Verhalten des Sportlers betrifft, den Normen einer Gesellschaft,
fir die dieser Sport Beeinflussungsfunktionen iibernehmen soll. Damit ver-
weist die lernpsychologische Fragestellung zuriick auf eine politisch-psycho-
logische Betrachtung.

4.1.14. Sportpolitik: Einstellungsbeeinflussung durch Sport

Als politisch-psychologische Funktionen nationaler Erfolge im internationalen
Spitzensport werden genannt: politische Systemstabilisierung durch politische Legiti-
mation staatlicher Herrschaft, Sicherung sozialer Ubereinstimmung durch gemeinsame
Prestigepersonen und Gegner.

Die psychologische Interpretation, der gemif international konkurrie-
rendes statt kooperierendes Sportlerverhalten als formelle und informelle
Norm nach den Prinzipien des Lernens von Einstellungen und Vorurteilen
die Chance erhdht, da® nicht vorbildlich-positive, sondern modellhaft-
negative Einschitzungen des Gegners und seiner Gruppe resultieren, muf
nach der Seite der Norm, d. h. des durch positive oder negative soziale
Konsequenzen sanktionierten konformen Erlebens und Verhaltens von
Aktiven und Publikum hin abgerundet werden. Demnach ist nach der
Funktion des wettbewerbsmifig organisierten Spitzensports fir den Staat
zu fragen.

Das Verhiltnis von politischem System und Sport wird auf der politi-
schen Ebene sowohl durch die Sportpolitik der jeweiligen Regierung als
auch — zumindest in der BRD — durch die Politik des in den Sportver-
binden organisierten Subsystems Sport bestimmt. Nach Winkler (1973)
gibt es fiir dieses Verhiltnis prinzipiell drei Moglichkeiten, die alle schon
einmal in Deutschland verwirklicht worden sind:

1. Der organisierte Sport bleibt sich selbst iiberlassen, weil er aus eige-
nem Antrieb, aber eher unbewufit, den Zielen seines politischen Systems
dient.

2. Der Sport dient bewufdt den Zielen seines politischen Systems.

3. Der Sport arbeitet in seinem Bereich gegen das politische System
(S. 481.).

Wihrend Fall 3 in der Weimarer Republik gegeben war, als biirgerlich-
nationalistische (Deutsche Turnerschaft), sozialistische (Arbeitersport) und
konfessionelle Sportorganisationen (Deutsche Jugendkraft, Eichenkreuz)
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nicht nur gegeneinander, sondern auf ihre jeweilige Weise auch gegen die
Sportpolitik des Staates stritten (Winkler 1973), wihrend unter der Nazi-
herrschaft Fall 2 gegeben war, scheint fiir die Sportpolitik des organisierten
Sports in der BRD, die nach Winkler in der Tradition der biirgerlich-
nationalen Organisationen steht und keine Entnazifizierung erdulden
mufdte, Fall 1 zuzutreffen:

,,Der Sport in der BRD schuf sich mit den Vereinen und Fachverbinden
als Basis und dem DSB als Spitze eine Einheitsorganisation, wie sie fiir die
politisch-gesellschaftlichen Strukturen der BRD typisch ist. ... Ob Ableh-
nung der DDR-Embleme oder Abbruch der Sportbeziehungen nach dem
Mauerbau — stets reagierte der ,Deutsche Sportbund‘ als Spitze des orga-
nisierten Sports im Sinne der Regierungspolitik* (Winkler 1973, S. 51).

Damit erhilt der organisierte internationale Leistungssport auch ohne
die Notwendigkeit einer Gleichschaltung durch die Regierung politische
Legitimationsfunktion fiir den Staat bzw. die von ihm ausgeiibte Herr-
schaft. Claus Offe unterscheidet fiir die Sicherung des politischen Systems
drei ,,fundamentale Systemprobleme, deren Bewiltigung sich fiir das poli-
tische System zum interessen-unspezifischen, ,sach-gesetzlichen® Imperativ
verselbstindigt hat* (Offe 1969, S. 156); sie lassen sich wie folgt umschrei-
ben:

,,1. Sicherung nach auflen, z. B. durch Militdr, Diplomatie, Biindnisver-
trige, Wihrungspolitik,

2. Sicherung im Inneren, z.B. durch Polizei, Justiz, Wirtschaftspolitik
der Vollbeschiftigung,

3. Sicherung der Ubereinstimmung (Konsens, Massenloyalitdt, freiwil-
lige Anerkennung der Herrschaft) z. B. durch staatliche Erziehungssysteme,
gemeinsame Wertvorstellungen (z.B. JFreiheit‘, Antikommunismus), Identi-
fikation mit Fithrerpersodnlichkeiten (z.B. Hitler) oder durch interesseniiber-
greifende Erfolge (Sport in der DDR, Mondfahrt in den USA)* (Winkler
1973, S. 53; Hervorhebungen von mir, H.D.S.).

Die zwischen diesen drei Bereichen bestehende Interdependenz impli-
ziert die Moglichkeit, dafd Krisen in einem Bereich (z. B. Arbeitslosigkeit)
auf andere Bereiche Ubergreifen (z. B. Verlust von Massenloyalitit). Nach
Winkler kénnen Erfolge im nationalen Spitzensport vor allem fiir den ersten
und dritten Bereich von Bedeutung sein. Zum Beispiel: ,,Deutschlands
grofe Erfolge bei den Olympischen Spielen 1936 stirkten seine Sicherung
nach aufden durch vermehrtes Ansehen. Die Wirkung im Inneren lag vor
allem in drei Bereichen:

1. Integration: die Biirger des Deutschen Reiches verschmolzen wihrend
der erfolgreichen Spiele zu einer Einheit.

2. Identifikation: die Biirger ibertrugen ihren Stolz iiber die Sport-
erfolge von den Sportlern auf das Hitler-Regime (Legitimation durch
Effektivitdt). Jeder war stolz auf ,sein Land‘.

3. Ablenken von inneren Schwierigkeiten: die Faszination des Sport-
erfolgs lie Alltagssorgen vergessen und weckte Hoffnungen auf eine ge-
meinsam zu bewiltigende bessere Zukunft (Winkler 1973, S. 53 f.).

Auf der psychologischen Ebene kann diese Wirkung erreicht werden,
indem kurz- oder langfristig etablierte Sportler Leitbilder, d. h. Konzepte
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von mit hohem Prestige ausgestatteten, bekannten und beliebten Sportler-
personlichkeiten an das Leitbild des nationalen Interesses gekoppelt wer-
den. Qualitative Deskriptionen des Aufbaus solcher Images vor internatio-
nalen Wettkdmpfen am Beispiel der ,,Bild-Zeitung‘ gibt Quanz (1974).
Hier lift sich eine Analogie zu den von Doob (1964) aufgezihlten, Natio-
nalismus foérdernden Bedingungen ziehen: Ein allgemeiner Patriotismus,
mit Prestige ausgestattete Fiihrungspersonlichkeiten und ein gemeinsamer
Gegner fordern Gruppenloyalitit und speziell Nationalismus.

Der Erfolg im internationalen Spitzensport erweist sich so in soziologi-
scher, politologischer und psychologischer Betrachtung als stabilisierend
fiir das jeweilige politische System. Wenn dies so ist, dann , signalisieren‘*
die Sportler-Idole konkurrierender politischer Systeme zugleich System-
verschiedenheiten. Winkler nennt hier z. B. fiir die BRD den ehemaligen
Berufsboxweltmeister Max Schmeling und fiir die DDR den aus der Arbei-
tersportbewegung stammenden und von den Nazis hingerichteten Ringer
Werner Seelenbinder: , Beide Namen vermogen liber die sie tragenden poli-
tischen Systeme immerhin einiges auszusagen® (1973, S. 46).

4.1.15. Hlusiondre Alternativen

Zur Verringerung von Sportschiden sozialpsychologischer Art werden Anderungs-
moglichkeiten aufgezihlt (Dezentralisierung der Sportfinanzierung, Férderung des
Breitensports, Abbau internationaler Konkurrenzen etc.), die angesichts der realen
Verhiltnisse als illusionir bezeichnet werden.

Vielleicht wire es nicht ,,fair*, die Gefahren des Sports herauszuarbei-
ten, ohne Anregungen fiir mogliche Anderungen zu duflern. Uber deren
Realisierungschance bestehen bei der Popularitit internationaler Sportver-
gleiche und der fortschreitenden Entwicklung des Wettkampfsports zu
einer gewinnorientierten Branche keine Iliusionen. Es soll daher mit eini-
gen Stichworten sein Bewenden haben.

Anderungsstrategien miiiten auf allen hier unterschiedenen Ebenen, auf
denen Einstellungen und Vorurteile durch Sport beeinflufbar erscheinen,
ansetzen, sowohl auf der sportpolitischen bzw. staatlichen als auch auf den
Ebenen der einzelnen, aktiv oder passiv sporttreibenden Individuen.

Zu fordern wire eine allgemeine Dezentralisierung der Sportféorderung
sowie eine starke Forderung des Breitensports auf Kosten des reprisenta-
tiven Spitzensports. Zu iiberlegen wire, ob internationale Konkurrenzen,
internationale Leistungsvergleiche mit dem Charakter von ,,Ldnderkimp-
fen* nicht grundsitzlich entfallen sollten. Auch Aufklirung iiber die ,,Ge-
fahren des Sports* — allerdings nicht im Sinne der Wahrung vor Sportver-
letzungen, sondern im hier verfolgten ,,psychohygienischen** Sinne — wire
angebracht.

Aktive Sportler kdnnten sich gegen Ubertraining und inhumane Formen
der Dressur als internationale Spitzensportler zur Wehr setzen, indem sie
sich entsprechende Interessenvertretungen schaffen. Zu erwigen wire auch
die Bildung internationaler Sportgruppen oder Sportclubs.
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Sportberichterstattung, sowohl in den elektronischen wie in den Zei-
tungsmedien, miifite ihres spektakuldren, Vorurteile stimulierenden Charak-
ters beraubt werden. Es wire durchzusetzen, dafl iiber politisch relevante
internationale Vergleichskimpfe etwas weniger berichtet wird und etwas
mehr tber die Vorginge, die diese Ereignisse hervorbringen und von ihnen
hervorgebracht werden.

Jede einzelne dieser Anregungen erscheint nicht realisierbar ohne ein-
schneidende Verinderungen in der betreffenden Gesellschaft — ein Um-
stand, aus dem ein weiteres Mal die enorme gesellschaftliche Bedeutung
des Sports hervorgeht.
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